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Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan

Direccion de Desarrollo Comunitario y Alimentacion

Reglas para la Operacion del
Programa Atencion Alimentariaa
Grupos Prioritarios

Modalidad Entrega de Dotaciones alimenticias: Programa de
Atencion Alimentaria a Grupos Prioritarios.

Modalidad entrega de raciones alimenticias: Programa de Espacios
Escolares y Comunitarios de Alimentacion, Encuentroy Desarrollo.
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Acuerdo DIF 24/2024 por el que se emiten las Reglas de Operacion para el Programa de Atencion
Alimentaria a Grupos Prioritarios

LaJuntade Gobierno del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan, con fundamento
en los articulos 115, fraccion Il, del Codigo de la Administracion Publica de Yucatan; 609, fraccion |, del
Reglamento del Codigo de la Administracion Publica de Yucatan; 27, fracciones | y VIII, de la Ley sobreel
Sistema Estatal de Asistencia Social de Yucatany; 133y 135 de la Ley del Presupuesto y Contabilidad
GubernamentaldelEstadode Yucatan.

CONSIDERANDOS

Que la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos establece, en su articulo 4°, parrafo
tercero,quetodapersonatienederechoalaalimentacionnutritiva, suficienteyde calidad.

Que la Constitucion Politica del Estado de Yucatan en su articulo 87, fraccion XV, sefala que es una
funcién especifica del estado establecer politicas publicas dirigidas a fomentar una alimentacion
nutritiva, suficiente y de calidad con el fin de combatir la obesidad y los trastornos de la conducta
alimentariaenloshabitantesdelEstado.

Que la Ley General de Desarrollo Social, en sus articulos 6 y 8, dispone que son derechos para el
desarrollo social, la educacion, la salud, la alimentacion nutritiva y de calidad, la vivienda digna y
decorosa, el disfrute de un medio ambientesano, el trabajo y la sequridad social y los relativos a la no
discriminacién en los términos de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos; y que
toda persona o grupo social en situaciénde vulnerabilidad tiene derecho a recibir acciones y apoyos
tendientesadisminuirsudesventaja.

Que la Ley de Nutricion y Combate a la Obesidad para el Estado de Yucatan, en su articulo 2 fraccion |, yen
su articulo 5, tiene por objetivos construir una politica publica para la prevencion, tratamiento y
erradicaciondelaobesidad, desnutriciony trastornos de laconductaalimentaria; estableciendo que la
saludesunderechosocial, porloque deberanexistiraccionescoordinadasentrelosdiferentes6rdenes
degobiernoqueprocurenypromuevansufomento.

Que, seqgun la Escala Mexicana de Seguridad Alimentaria, un hogar tiene carencia por acceso a la
alimentacion cuando alguno de los integrantes de la familia tuvo una alimentacion basada en muy poca
variedad de alimentos; dejé de desayunar, comer o cenar; comio menos de lo que piensa debia comer;
sequeddsincomida;sintichambre, peronocomid; ocomidunavezaldiaodejodecomertodoundia.

Que, en 2022, segun el Consejo Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social, en
Yucatan 366 mil 640 personas presentan carencia por acceso a la alimentacion nutritiva y de calidad
esto represento una disminucion de 208 mil 733 personas en esta condicion lo que equivale a un
decremento de 36.3%.

Que, la Agenda 2040 determina en el eje 1, “Yucatan con mejor calidad de vida para las personas” en
el tema 02, Alimentacion y nutricion, que tiene entre sus objetivos el identificado con el nUmero
2.2.1 Disminuir la situacion de carencia por acceso a la alimentacion de la poblacién sujeta a
asistencia social en el interior del estado. Entre las estrategias para cumplir con este objetivo se
encuentra la numerada como 03, impulsar esfuerzos para que la poblacion del estado consuma
una alimentacion mas saludable.
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Programa Sectorial de Mediano Plazo “Yucatan con Calidad de Vida y Bienestar Social” en el tema
estratégico No. 2 “Alimentacion de la poblacion sujeta de asistencia social”, establece el objetivo
“Disminuir la situacion de carencia por acceso a la alimentacion de la poblacion sujeta de asistencia
social”, y entre las estrategias para cumplir con este objetivo se encuentrala de Fomentar mecanismos
paramejorarelaccesoaunaalimentaciénsanayadecuadadelapoblacionsujetadeasistenciasocial.

Que entre los Compromisos del Gobierno del Estado 2018-2024, se encuentra el identificado con el
numero 46 referente a “Fortalecer la entrega de raciones alimenticias de los programas sociales
dirigidos a nifos y nifnas con calidad nutricia y promover la lactancia exclusiva durante los primeros 6
mesesdevida”.

Que los programas presupuestarios son los instrumentos operativos que ayudan a cumplir los objetivos
de la planeacion estatal del desarrollo, entre los cuales se encuentra identificado el programa
presupuestario 563 Procuracion del Acceso a la Alimentacién de la Poblacion del Estado de Yucatéan
que tiene como propdsito disminuir la inseguridad alimentaria de la poblacion que habita en Yucatan,
asi como el 451, Atencion Integral en Alimentacién a Personas Sujetas de AsistenciaSocial, que
tiene como propasito disminuir la mala nutricion en la poblacién del estado desde la primera infancia

Que la Ley del Presupuesto y Contabilidad Gubernamental del Estado de Yucatan dispone, en su articulo
133, quetodoslossubsidiosyayudasque seotorguenennumerario o enespecie estaransujetasareglasde
operacion, las cuales tienen por objeto asegurar que la aplicacion de los recursos se realice con
corresponsabilidad, economiay eficacia, eficiencia, equidad social y de género, honradez, objetividad y
transparencia.

Que la ley en comento senala, en su articulo 135, parrafo primero, que las dependencias y las entidades
ejecutoras seran responsables de emitir, previo a su implementacion, las reglas de operacion de los
programas que inicien su operacion en el ejercicio fiscal siguiente o, en su caso, las modificaciones a
aquellasquecontinuenvigentes.

Que, en este sentido, con la expedicién de estas reglas de operacién se garantiza que los recursos delos
programas presupuestarios Atencion Integral en Alimentacion a Personas Sujetas de Asistencia
Social y Procuracion del Acceso a la Alimentacién de la Poblacidn del Estado de Yucatan se ejerzan de
manera eficiente, eficaz, oportunay transparente, porlo que he tenido a bien expedir las presentes:

Acuerdo DIF 24/2024 por el que se emiten las Reglas de operacién del Programa de Atencidn
Alimentaria a Grupos Prioritarios.

Articulo unico. Se emiten las Reglas de Operacion del Programa de Atencion Alimentaria a Grupos
Prioritarios.
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Reglas de Operacion para el Programa de Atencion Alimentaria a Grupos Prioritarios
1. Introduccion

El presente documento tiene como objeto enmarcar la operaciéon del Programa de Atencion
Alimentaria a Grupos Prioritarios derivado de la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion
y Desarrollo Comunitario 2024 del DIF Nacional, acotandola al contexto de operacion enel Estado de
Yucatan.

Estedocumento servirade guiaal describir metodicamente como funciona el programa antes sefalado,
conociendo sus objetivos, beneficios, colaboraciones institucionales, beneficiarios, lanormatividad de
la operacion parala entrega de los apoyos, de la misma forma se detallan los procesos de evaluacion, el
cualpermitiramedirmetasymostraralcancesqueseobtengan.

Por ultimo, el presente contiene informacion presupuestaria con el objetivo de dar transparencia y
legalidad sobre los recursos utilizados por el programa, y estara vigente en el periodo comprendido del1°
deeneroal3ldediciembrede2024.

2.  Antecedentes

De acuerdo con la Ley de Asistencia Social, en su articulo 3%, ésta comprende “el conjunto de acciones
tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de caracter social que impidan el desarrollo integral
del individuo, asi como la proteccién fisica, mental y social de personas en estado de necesidad,
indefension, desventaja fisicay mental, hastalograr suincorporacion a unavida plenay productiva”’

En concordancia con lo antes citado, la obligacion del Estado mexicano de ejercer la asistencia social,
se deriva de los articulos tercero y cuarto constitucionales, para lo cual, es a través de instrumentos
como la Ley General de Salud y la Ley de Asistencia Social, que el Estado busca garantizar su
cumplimiento.

El DIF Yucatan por su parte, ha buscado ejercer la ley al atender a la poblacion vulnerable al partir de la
publicacion de la Ley Sobre el Sistema Estatal de Asistencia Social de Yucatan, donde se estipulaen el
Articulo 3° que “El Gobierno del Estado, en forma prioritaria proporcionara servicios de asistencia social
encaminadosaldesarrollointegral delafamilia, entendida éstacomolacéluladelasociedad que proveea
sus miembros de los elementos que requieran en las diversas circunstancias de su desarrollo,
apoyando también en suformacion, subsistenciaydesarrollo apersonas que se encuentren en estadode
necesidad, desproteccion o desventajano superables en forma autonoma”.?

Con respecto a la atencidn de las personas sujetas a asistencia social por inseguridad alimentaria, DIF
Yucatan ha implementado a nivel estatal y municipal (mediante convenios de participacion) los
programas que desarrolla el DIF Nacional, a través de la Direccion de Alimentacion, el cual, de manera
periddica, trabaja y proporciona a todos los Sistemas Estatales DIF la Estrategia Integral de
Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario.

En este sentido, en el estado de Yucatan el Programa de Atencidn Alimentaria a Grupos Prioritarios ha
operadoen sus dos modalidades mediante la implementacion de dos programas diferentes, siendo
estos, el Programa de Atencién Alimentaria a Grupos Prioritarios en su modalidad de entrega de
raciones en espacios de alimentacion y Programa de Atencion Alimentaria a Grupos Prioritarios en su
modalidad de entrega de dotaciones alimentarias.

'Ley de Asistencia Social. Ultima reforma DOF 06-01-2023. Publicada en
https://www.diputados.gob.mx/LeyesBiblio/pdf/LASoc.pdf

2 Ley sobre el Sistema Estatal de Asistencia Social de Yucatan. Ultima reforma 23 de junio de 2021.
Publicado en
https://www.poderjudicialyucatan.gob.mx/digestum/marcolegal/02/2012/DIGESTUMO02047.pdf
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Los Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacion, Encuentro y Desarrollo en Yucatan dan
inicio en 1991 con 5 comedores en colonias de la ciudad de Mérida instalandolos de manera estratégica 2
enelsur, 2 en el oriente y una en el poniente; ya para finales de éste mismo afo se implementan en
municipios obteniéndose mejor respuesta de participacion voluntariadelapoblacion.

A partir del 2002, se emiten nuevos lineamientos de operacién para reorientar el tradicional programa
COPUSI por Espacios de Alimentacion Encuentroy Desarrollo, vinculdndolo con el modelo Comunidad
DIFerente.Porende, desdeel2003 se comienzael procesode separaciondeinformacion paradeslindar
las cocinas comunitarias de los desayunadores escolares, ya que en los datos que se recibian de
COPUSI, no se diferenciaban dichasacciones. Apartirde 2005y en el contexto del Programa Integral de
DesarrolloComunitario”Comunidad Diferente”, los Espaciosde Alimentacion EncuentroyDesarrollo, se
consideraroncomoun Subprograma que representala ofertainstitucionalinmediataparaapoyarel eje
de atencion de laalimentacion. Sin embargo, debido a que muchas vecesla posibilidad de coberturade
estos espacios rebasaba a la de Comunidad DIFerente, cuando se decidi¢ establecer un espacio de
alimentacion en localidades donde no era posible operar el programa Comunidad DIFerente en toda su
magnitud, estos espacios se consideraron como espacios sociales que coadyuvan a la seguridad
alimentaria de la poblacion vulnerable y que facilitan la formacion, participacién y organizacion
comunitaria, encaminada adar continuidad alos procesos de planeacidn participativayalaconjuncion
de acciones y/o servicios de atencion integral y desde ese punto de vista, podrian ser considerados
como puntosde partida parainiciar procesos comunitarios que alalarga pretenden trabajar contodos
losejesdeatencion.

En el afno 2014, el Programa se deslinda de la Estrategia de Desarrollo Comunitario Comunidad
DIFerente,sinembargo, enYucatanloscomedores contintanfuncionandocomounaestrategiaestatal,
comohastaelmomento.

En el caso del Programa de Atencion Alimentaria a Grupos Prioritarios, si bien no se tiene a ciencia
cierta el dato exacto de suinicio en el estado de Yucatan, se sabe que tiene una cobertura en todo el
estado desde hace mas de 30 anos, cuando operaba bajo el nombre de Programa de Asistencia
Social Alimentaria a Familias, y a través del cual se entregaban dotaciones de harina de maiz. En el
ano 2001, el apoyo se transforma para entregar una dotacion de despensa conformada por ocho
productos de la canasta basica, cambiando su nombre a Programa de Asistencia Social Alimentaria
a Sujetos Vulnerables. En el afno 2020, el programa se apega a las disposiciones federales,
transformandose en el Programa de Asistencia Social Alimentaria a Personas de Atencion
Prioritaria, a través del cual se impulsa la atencion de los niflos y ninas de 2 a 5 anos de edad,
promoviendo la entrega de dotaciones diferenciadas para este grupo de edad, asi como la inclusion
de una mayor variedad de insumos en las dotaciones alimentarias y la incorporacion de acciones de
educacion alimentaria, las cuales buscan lograr en los beneficiarios la adopcion de habitos de
alimentacién mas saludables para un mejor aprovechamiento de los apoyos que se otorgan.

Losprogramasenmarcadosenel presente documentooperansimultaneamente enun contextoestatal
y federal, através de laimplementacion de la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentaciony
Desarrollo Comunitario (EIASADC) 2024, del Programa Presupuestario 563 Procuracion del Acceso a
la Alimentacion de la Poblacion del estado de Yucatan y del Programa Presupuestario 451 Atencién
Integral en Alimentacién a Personas Sujetas de Asistencia Social. Por tal motivo, la informacién
plasmadaenelpresentedocumentoobedece al objetodeamboscontextos:
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3. Glosario de términos
Para efectos de este acuerdo se entendera por:

Alimentacion. - Conjunto de procesos biologicos, psicoldgicos y socioldgicos, relacionados con la
ingestion de alimentos mediante el cual el organismo obtiene del medio los nutrimentos que necesita,
asi como las satisfacciones intelectuales, emocionales, estéticas, socioculturales, que son
indispensablesparalavidahumanaplena.

Asistencia Social. - Conjunto de acciones tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de
caracter social que impiden al individuo su desarrollo integral, asi como la proteccidn fisica, mental y
social de personas en estado de necesidad, desproteccidn o desventaja fisica y mental, hasta lograr su
incorporacionaunavidaplenayproductiva.

Aseguramiento de la Calidad de Alimentaria. - Conjunto de acciones planificadas y sistematizadas,
necesarias para proporcionar la confianza de los insumos alimentarios que se entregan a los
beneficiarios no afecte su salud.

Asistencia Social Alimentaria. - Accion de proporcionar a grupos en riesgo y a grupos vulnerables ayuda
alimentaria directa, orientacion alimentaria, promocién de la salud y vigilancia de la nutricidn, para
contribuir a mejorar las circunstancias por las que atraviesa esta poblacion.

Beneficiarios. - Poblacion quien recibe el apoyo y forma parte de un padron.

Capacitacion. - Proceso de formacion destinado a promover, facilitar, fomentar y desarrollar las
aptitudes, habilidades o conocimientosdelaspersonas, conelfinde permitirlesmejoresoportunidadesy
condicionesdevida.

Carencia alimentaria. - Se considera que existe Carencia Alimentaria cuando una persona tiene un
deficiente acceso econdmico y fisico a los alimentos, lo que se ve reflejado, por ejemplo, racionar la
cantidaddecomida,cambiareltipodealimentosqueconsume,opasarhambre.

Carencia por acceso a la alimentacion. - De acuerdo con el CONEVAL, se considera que una personaesta
en carencia por acceso a la alimentacion si presenta un grado de inseguridad alimentaria moderado o
severo.

Comité. - Grupo de personas con representacion de la comunidad o grupo organizados para participar en
losprogramasdelosquesonbeneficiarios.

Comunidad. - Personas que en conjunto habitan un espacio geografico determinado, que generan un
sentido de pertenencia e identidad social, que interaccionan entre si, operando redes de comunicaciény
apoyo mutuo, para lograr determinados objetivos, intereses, satisfacer necesidades, resolver
problemasydesempenarfuncionessocialesrelevantesparasulocalidad.

CONAPO. - Consejo Nacional de Poblacion.

Condicion de vulnerabilidad. - |a vulnerabilidad se define como la capacidad disminuida de una personao un
grupo de personas para anticiparse, hacer frente y resistir a los efectos de un peligro natural o
causado por la actividad humana, y para recuperarse de los mismos. La vulnerabilidad casi siempre se
asociaconlapobreza, perotambiénsonvulnerableslas personas quevivenenaislamiento, inseguridade
indefensidn ante riesgos, traumas o presiones. Para fines de los programas descritos en el presente
documento, se tomara en cuenta la vulnerabilidad por ingresos de los aspirantes a beneficiarios y se
determinaramedianteestudiosocioecondmico

Convenio de Colaboracion. - Es el instrumento juridico que suscribe por una parte el Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan y los Sistemas Municipales para el Desarrollo Integral de la
Familiaparalaoperaciondelosprogramasdescritosenelpresentedocumento.
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Criterios de calidad nutricia. - Herramienta conceptual, flexible a diferentes contextos, para
orientar el diseno de dotaciones alimentarias y catalogos de menus que cumplan con las
caracteristicas de unadieta correcta, los cuales se encuentran definidosenlaEIASADC.

Cultura alimentaria. - Manifestacion singular de un grupo social relativa a sus habitos de consumo
de alimentos, con base en su acervo culinario, el cual esta conformado por factores
geogréficos, econdmicos,sociales, religiososehistoricos.

CURP. - Clave Unica de Registro de Poblacion.

Desarrollo comunitario. - Proceso para la mejora de las condiciones sociales y economicas enfocadas al
bienestar colectivo. Prioriza como eje fundamental de su quehacer el desarrollo de las personas a
partirdesuparticipacionactivayautoconfianza.

Desnutricion. - Al estado patologico inespecifico, sistémicoy potencialmente reversible que se genera
por el aporte insuficiente de nutrimentos, o por una alteracion en su utilizacion por las células del
organismo. Se acompana de varias manifestaciones clinicas y reviste diversos grados de intensidad
(leve,moderadaygrave).

DGADC. - Direccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario.
DIF Municipal. - Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia.
DIF Nacional. - Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.
DIF Yucatan. - Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan.

Dotacion de despensa/Dotacion alimenticia. - Paquete de insumos conformados de acuerdo con
criterios de calidad nutricia, que forman parte de la cultura alimentaria de los beneficiarios, que
contribuyen a promover una alimentacién correcta, y se otorgan para la elaboracion de las raciones
alimenticiasenlamodalidad DesayunosCalientesdelprograma.

EECAED.-EspaciosEscolaresyComunitariosdeAlimentacidn, EncuentroyDesarrollo.
EIASADC. - Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario.

Espacio Alimentario. - Es el lugar designado para la preparacion yconsumo de alimentos mediante la
organizacionyparticipaciénsocial.

Estado de nutricion o estado nutricio. - Es el resultado del equilibrio entre la ingestiéon de alimentos
(vehiculodenutrimentos)ylasnecesidadesnutrimentalesdelosindividuos; esasimismo consecuencia
dediferentesconjuntosdeinteraccionesdetipobioldgico, psicolégicoysocial.

Estructura programatica. - Conjunto de categorias y elementos programaticos ordenados en forma
coherente que define las acciones de los ejecutores de gasto para alcanzar sus objetivos y metas.
Ordenayclasificalasaccionesdelosejecutoresdegastoparadelimitarsuaplicacion,ypermiteconocer
elrendimientoesperadodelusodelosrecursospublicos.

Etiqueta. - Cualquier rétulo, marbete, inscripcion, imagen u otra materia descriptiva o grafica, escrita,
impresa, estarcida, marcada, grabada en alto o bajo relieve, adherida, sobrepuesta o fijada al envase del
productopreenvasadoo,cuandonoseaposibleporlascaracteristicasdelproducto, alembalaje.

FAM-AS.-Fondo de Aportaciones Multiples, componente Asistencia Social. Fondo Federal que aporta
losrecursosparalaoperaciondelosprogramasdescritosenelpresentedocumento.

Focalizacion. - Asegurar que los beneficios de las acciones lleguen a las familias que mas requieren las
intervencionespublicas, paraconcentrarlaatenciénsobreundeterminadoproblemaonecesidad.
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Frutas y hortalizas deshidratadas. - Productos frescos, sanos y limpios, enteros o divididos, con

madurez apropiada, a los cuales se les ha eliminado parcial o totalmente el agua mediante métodos
naturalesoartificiales.

Grupos vulnerables. - Condicion de riesgo que padece una familia 0 una comunidad, resultado de la
acumulacién de desventajas sociales, de manera que esa situacion impide que dichas condiciones no
sean superadas por ellos mismos y queden limitados para incorporarse a las oportunidades de
desarrollo.

Hambre cero.- Estrategia unificada del Gobierno del Estado de Yucatan que busca contribuir a la
disminucién de la inseguridad alimentaria, mejorando el estado de nutricion y disminuyendo la
malnutricion, la cual tiene por objetivo “Contribuir al ejercicio pleno del derecho a una alimentacion
variada y en cantidad suficiente para los sujetos en condiciones de pobreza y pobreza extrema,
prioritarios para el Gobierno del Estado de Yucatan, mediante el trabajo del DIF Yucatan y las
dependencias co-participantes sumando acciones a la estrategia que sustenten la contribucion a la
seguridad alimentaria”, con énfasis en la atencion de los 21 municipios prioritarios, los cuales son:
Abala, Chemax, Chichimila, Conkal, Espita, Hoctun, Homun, Hunucma, Kanasin, Mérida, Motul,
Oxkutzcab, Peto, Progreso, Seyé, Tecoh, Tekax, Ticul, Tizimin, Umany Yaxcaba.

Inocuo. - Concepto que implica que un alimento no causara dano al consumidor cuando se prepara
y/o consume de acuerdo con el uso que se destina.

indice de desempeiio.- Instrumento empleado por el Sistema Nacional para el Desarrollo integral de
la Familia, para evaluar el desempenfo de los Sistemas Estatales DIF en cuanto al el cumplimento de
las disposiciones establecidas por la Federacién en los procesos de planeacion y operacion en
materiade programas alimentarios y de desarrollo comunitario que forman parte de la Estrategia
Integral deAsistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario para incentivar hacia la mejora
en los resultadosdeestos.

Inseguridad alimentaria. - Un individuo, hogar o poblacion presenta Inseguridad Alimentaria cuando
carece de alguna de las cuatro dimensiones de la sequridad alimentaria (la disponibilidad fisica de
alimentos; elacceso economicoy fisico alos alimentos; la utilizacion de los alimentos y; la estabilidad
en el tiempo de las tres dimensiones anteriores) —aln por un breve periodo— el individuo, hogar o
poblaciénseencontraraenunestadodeinseguridadalimentaria.

Insumos alimentarios. - Son tipos de beneficios tangibles, se refieren a los paquetes de alimentos a
partir de los cuales se elaboran los menus o las raciones de los programas descritos en el presente
documento.

Leche descremada. - Producto obtenido de la secrecion natural de las glandulas mamarias de las vacaso
de cualquier otraespecie animal, sin calostro. Elcontenido de grasa butiricade laleche descremadaes
debg/Lmaximo.

Localidad. - Todo lugar ocupado con una o mas viviendas, las cuales pueden estar habitadas o no; este
lugar es reconocido por un nombre dado por la ley o la costumbre; por la cantidad de poblacién, se
dividen en urbanas (mayores de 2,500 habitantes)y rurales (menores de 2,500 habitantes) de acuerdo con
InstitutoNacional de Estadisticay Geografia(INEGI).

Mecanismos de corresponsabilidad. - La contribucién econémica que deberan aportar los
beneficiarios acambio del apoyoalimentariorecibido.

Ninas y ninos. - Personas de hasta 12 afios incompletos, tal como lo establece el Articulo 2 de la Ley
paralaProtecciéndelosDerechosdeNinas, NinosyAdolescentes.

NMX. - Norma Mexicana.

NOM. - Norma Oficial Mexicana.
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Obesidad. - Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el organismo. Se determina la
existenciadeobesidadenadultoscuandoexisteunindice demasacorporalmayorde 30kg/m® Sedebe a
la ingestion de energia en cantidades mayores a las que se gastan, acumulandose el exceso en el
organismoenformadeqgrasa.

Orientacion y educacion alimentaria (OEA). - Conjunto de acciones enfocadas en transmitir nuevos
conocimientos, asi como reforzar aquellas buenas practicas que realiza la comunidad, a través de
diferentes actividades que motiven a tener actitudes saludables, mismas que, con el tiempo, se
conviertanenaccionescotidianas(habitos).

Padron de poblacion beneficiaria o Padron de Beneficiarios. - Es la lista, registro o base de datos de
personas que reciben directa o indirectamente subsidios y/o apoyos econémicos o en especie(a nivel
municipio y/o localidad), por haber cumplido con los criterios de elegibilidad y con los requerimientos
establecidosenlasdisposicionesaplicablesrelativasalProgramadequesetrate.

Personas de atencion prioritaria. - Son aquellos a quienes se haidentificado que deben ser atendidosde
manera preferente, a través de programas especiales y estrategias, con la finalidad de alcanzar un
equilibriosocial.

Poblacion Atendida. - Es la poblacién beneficiada directamente con los subsidios y/o apoyos
economicos o en especie, al haber cumplido con los criterios de elegibilidad y con los requerimientos
establecidos en las disposiciones aplicables relativas a los programas establecidos en este
documento.

Poblacion Objetivo. - Poblacion especifica que un programa tiene planeado o programado atender para
cubrir la poblacion potencial y que cumple con los criterios de elegibilidad establecidos en su
normatividad.

Poblacion Potencial. - Poblacién total que presenta la necesidad o problema que justifica la existencia de
unprogramay que, por lo tanto, pudiera ser elegible para su atencion.

Promocion de la salud. - Proceso que permite fortalecer los conocimientos, aptitudes y actitudes de las
personas para participar corresponsablemente enelcuidado de susaludy para optar por estilosde vida
saludables, facilitando el logro y conservacion de un adecuado estado de salud individual y colectivo
medianteactividadesde participacionsocial, comunicacioneducativayeducacionparalasalud.

Racion alimenticia. - Platillo preparado que se ofrece enlosespaciosalimentarios.

Reglas de Operacion (ROP). - Son un conjunto de disposiciones que precisan la forma de operar un
programa, con el proposito de transparentar y normar la distribucién y entrega de los apoyos
alimentarios.

Seguridad alimentaria. - Acceso fisico y econdmico de todas las personas, en todo momento, a los
alimentos inocuos y nutritivos que se requieren para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus
preferenciasencuantoalosalimentos,afindellevarunavidasaludableyactiva.

SFP.-SecretariadelaFunciénPublica.
SHCP. - Secretaria de Hacienday Crédito Publico

Vulnerabilidad. - Fendmeno social que implica la presencia de una condicién de riesgo que padece un
individuo o una familia, resultado de la acumulacion de desventajas sociales, de manera que dicha
situacion impide que esas condiciones sean superadas por ellos mismos y queden limitados para
incorporarsealasoportunidadesdedesarrollo.
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4. Objetivo

Favorecer el acceso y consumo de alimentos nutritivos e inocuos de las personas de atencion
prioritaria, atendiéndoles preferentemente en espacios alimentarios, a través de la entrega de
alimentos con criterios de calidad nutricia, acompafados de acciones de orientacién y educacion
alimentaria, aseguramiento de la calidad, para complementar su dieta en contribucion al ejercicio
del derecho ala alimentacion.

4.10bjetivos Especificos

e QOtorgar dotaciones alimenticias que cumplan con los criterios de calidad nutricia dirigidas a
personasensituaciondevulnerabilidad

e QOtorgar raciones de comida caliente que cumplan con los criterios de calidad nutricia dirigidas a

personas en situacion de vulnerabilidad.

4.2 Objetivo de la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario

El objetivo de la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario es
Contribuir a un estado nutricional adecuado y al desarrollo comunitario de la poblacién en
condicionesde vulnerabilidad, mediante el impulso de comunidades autogestivas, organizadasy con
participacionactiva, asi como el consumo de una alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad,
fortalecida por laeducacion nutricional y el aseguramiento de la calidad alimentaria para mejorar su
bienestar.

4.3 Objetivo del Programa Presupuestario 563, Procuracion del Acceso a la Alimentacion de la
poblacion del estadode Yucatan y Programa Presupuestario 451, Atencion Integral en Alimentacion
a Personas Sujetasde Asistencia Social

Elobjetivo del Programa presupuestario 451Atencion Integral en Alimentacién aPersonas Sujetasde
Asistencia Social, a nivel proposito, busca que los Sujetos preferentes de atencién de acuerdo a la
Ley sobre el Sistema Estatal de Asistencia Social de Yucatan reciban asistencia integral en
alimentacién.

El programa de Atencion Alimentaria a Grupos Prioritarios derivado de la Estrategia Integral de
Asistencia Social, Alimentacién y Desarrollo Comunitario converge en el estado de Yucatan con la
implementacion del componente 1, del Programa Presupuestario 563 Procuracion del Acceso a la
Alimentacién de la Poblacion del estado de Yucatan. Y el componente 2 del Programa
Presupuestario de Atencion Integral en Alimentacion a Personas Sujetas de Asistencia Social,
articulandosecomosigue:
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Componentes del Programa Nombre del programa Nombre del programa en Apoyos que seentregan
Presupuestario 563 en el estado de la Estrategia Federal
Procuracion del Acceso a Yucatan EIASADC

la Alimentacion de Ila
Poblacion del

Estado de Yucatan
Componente 1 Asistencia Integral en Programa de Atencion | Dotacion de despensa tipo
Dotaciones alimenticias Alimentacion Alimentaria a  Grupos | basica a personas con
entregadas. Prioritarios discapacidad, personas

mayores y personas que en
su condicién prioritaria se
encuentren en situacion de
carencia alimentaria o
desnutricion.

Dotacién de despensa a
ninas y ninos de 2 a 5 afnos
11 meses, no escolarizados.

Componentes del Nombre del Nombre Apoyos que se
Programa programa en el programa entregan
Presupuestario 451 estado de Estrategia Federal

Atencion Integralen Yucatan EIASADC

Personas Sujetas
de Asistencia
Social

Componente 2 Programa de espacios| Programa de Atenciéon | Raciones de comida
Raciones alimenticias en escolares y comunitarios de| Alimentaria a  Grupos caliente
comedores alimentacion, encuentro y| Prioritarios

comunitariosotorgadas. desarrollo.

Para efectos de la presente regla de operacion, se abordaran el componente 1 del programa
presupuestario 563, Procuracion del Acceso a la Alimentacién de la Poblacion del Estado de
Yucatan, que conforma las dotaciones alimenticias a los beneficiarios del Programa de
Atencion Alimentaria a Grupos Prioritarios. Y el componente 2 del programa presupuestario 451,
“Atencion Integral en Personas Sujetas de Asistencia Social” que conforma la modalidad de
entrega de raciones alimenticias a los beneficiarios del Programa de espacios escolares y
comunitarios de alimentacion, encuentroydesarrollo.

5. Cobertura
Elprogramade Atencion AlimentariaaGruposprioritarios tiene cobertura entodo el estado de Yucatan.

A través del Programa de atencion alimentaria a Grupos Prioritarios (modalidad entrega de dotaciones
alimenticias), se atiende a poblacién de los 106 municipios, atendiendo asialos 21 municipios prioritarios
establecidosenlaestrategia’Hambre Cero”.

Por su parte, el Programa de Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacion, Encuentro y
Desarrollo (modalidad entrega de raciones alimenticias) se encuentra presente en los siguientes 80
municipios: Acanceh, Akil, Bokoba, Buctzotz, Calotmul, Cansahcab, Cantamayec, Cenotillo, Chacsinkin,
Chemax, Chichimila, Chicxulub Pueblo, Chikindzonot, Chochola, Chumayel, Cuncunul, Dzan,
Dzidzantun, Dzilam Gonzalez, Dzitas, Dzoncauich, Espita, Halacho, Hocaba, Hoctun, Homun, Hunucma,
Ixil, Izamal, Kantunil, Kaua, Kinchil, Mama, Mani, Maxcand, Muna, Muxupip, Oxkutzcab, Panabd, Peto,
Progreso, Samahil, Sanahcat, Santa Elena, Seyé, Sinanché, Sotuta, Sucila, Sudzal, Suma, Tahmek, Teabo,
Tecoh, Tekanto, Tekax, Tekit, Tekom, Temax, Temozon, Tepakan, Teya, Ticul, Tixcacalcupul,
Tixmehuac, Tixpehual, Tizimin, Tunkas, Tzucacab, Ucu, Valladolid, Xocchel, Yaxcaba, Yaxkukul,
Yobain, Mococha, Kopoma, Quintana Roo, Sacalum, Timucuy y Tinum. Dando atencién con esta
modalidad a 15 de los 21 municipios prioritarios establecidos en la estrategia “Hambre Cero”.
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6. Poblacion Focalizacion

6.1Poblacion potencial

Personas con discapacidad, adultos mayores, asi como nifas y nifos de 2 a 5 afios 11 meses no
escolarizados, o bien, personas que por su condicion de vulnerabilidad se encuentren en situacién de
carenciaalimentariaodesnutricion, oseencuentrenalbergadasencasashogaresoasilos.

De acuerdo con el Censo de Poblaciony Vivienda 2020 del INEGI:
6.4 millones de nifas y ninos de 3 a b anos.

15.1millones de personas de 60 anos o mas.

6.1 millones de personas con discapacidad.

De acuerdo con el Censo Nacional de Poblacion realizado en 2020 por el INEGI, en Yucatan, existen
148,532 ninos y ninas de 2 a5 anos de edad, 202,262 personas mayores de 65 anos y 129,986 personasque
padecen alguna discapacidad. Ademas, de acuerdo con los datos de medicion de la pobreza
levantados por el CONEVAL en 2022, el 18.2% de los yucatecos presenta carencia por acceso a la
alimentacidn nutritivay de calidad.

6.2 Poblacion objetivo

a) Personas en municipios, localidades o AGEB rurales, urbanos o indigenas, de alto y muy alto
grado de marginacion (CONAPO 2020) o de rezago social (CONEVAL 2020), personas con
discapacidad, personas mayores, asi como nifias y ninos de 2 a5 afios 11 meses no escolarizados.

b) Personas que por su condicion prioritaria se encuentren con mala nutricion,
independientemente del grado de marginacidn, asi como aquellos referenciadas por el Sector
Salud de cualquier orden de gobierno.

Adicionalmente, por ser actores intermediarios cuya labor es de suma importancia para realizar la
entrega de otros apoyos ala poblacidn objetivo, se consideraran los siguientes casos:
o Cocineras voluntarias de otros programas operados a través de la Direccion de Desarrollo
Comunitario y Alimentacion del DIF Yucatan.

Asi mismo, en los Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacion, Encuentro y Desarrollo se
atendera de manera preferente a las nifas, nifos, adolescentes, adultos, mujeres embarazadas,
adultos mayores y/o personas con alguna discapacidad, que habiten en municipios o localidades
rurales, urbanas o indigenas, de alto y muy alto grado de marginacion, o que por su condicion de
vulnerabilidad se encuentren en situacion de carencia por acceso a la alimentacion.

6.3 Criterios de focalizacion

Para el Programa de atencion alimentaria a Grupos Prioritarios: Adultos mayores a partir de 65 anos
de edad, personas con discapacidad, personas sujetas de asistencia social alimentaria vulnerables
poringresos, asi como nifias y nifios de 2 a 5 afios de edad no escolarizados que se encuentren en
algungrado de malnutricion que habitan en el estado de Yucatan, preferentemente en los municipios
de alta y muy alta marginacién del estado, de acuerdo con los indices de marginacién del Consejo
Nacional de Poblacion (CONAPQ)2020.

Para los Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacion, Encuentro y Desarrollo: Personas con
carencia por acceso a la alimentacién tales como ninas, ninos, adolescentes, adultos, mujeres
embarazadas, adultos mayores o personas conalgunadiscapacidad, habitantesdel estado de Yucatan,
preferentemente en los municipios de alta y muy alta marginacion, de acuerdo con los indices de
marginacion del ConsejoNacionaldePoblacién(CONAPQO)2020.
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6.4 Requisitos de seleccion de beneficiarios

Para el Programa de Atencion Alimentaria a Grupos Prioritarios:

1) Nocontarconalgunotroapoyoalimentariodel GobiernoFederal o Estatal.
2) Serpersonacondiscapacidad
3) Serpersonavulnerableporingresos
a) Acreditarelestudiosocioeconémicocorrespondiente.(anexol).
4)  Sernifasonifosde2abanos1limesesdeedadconlassiguientescaracteristicas:
a) Tenerentredosanoscumplidosycincoafiosoncemesesde edad.
b) Noestarinscritoaningun plantel delsistemaeducativo estatal.
¢) Presentarcondicionesdevulnerabilidad, ubicadosenzonasindigenas, ruralesyurbanasdealto
ymuyaltogradodemarginacion.
d) Presentarcarenciaalimentariay/odesnutricion.

5 Seradultomayorde65anosdeedad conlassiguientescaracteristicas:
a) Presentarcondicionesdevulnerabilidad, ubicarseenzonasindigenas, ruralesyurbanasdealtoy

muyaltogradodemarginacion.
b) Presentarcarenciaalimentariay/odesnutricion.
¢) Acreditarelestudiosocioeconémicocorrespondiente. anexol).

En el caso de los actores intermedios para realizar la entrega de los apoyos a la comunidad, es
necesario:

6) Ser cocinera voluntaria de otros programas operados a través de la Direccién de Desarrollo

ComunitarioyAlimentaciondel DIF Yucatan,aconlassiguientescaracteristicas:

a) Participar activamente en la preparacion de alimentos de los programas de Desayunos
Escolares Calientes o de Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacion, Encuentroy
Desarrollo.

b) Acreditarelestudiosocioeconomico correspondiente.

Paralos EspaciosEscolaresy Comunitarios de Alimentacién, Encuentroy Desarrollo:

1. Serninas, ninos, adolescentes, adultos, mujeres embarazadas, adultos mayores y/o personas
con alguna discapacidad, que habiten en municipios y localidades de alta y muy alta
marginacioén,conlassiguientescaracteristicas:

a. Presentarcondicionesdevulnerabilidad.
b. Presentarcarenciaalimentariay/odesnutricion.
¢. Acreditarelestudiosocioecondmicocorrespondiente.(anexot).

6.5 Documentacion requerida.

Para inscripciones en Mérida y municipios del interior del estado al Programa de Atencion
Alimentaria a Grupos Prioritarios:
1) Actadenacimiento™.

2) INE O Identificacion Oficial con fotografia

3) Clave CURP*

4)  Comprobantededomicilioconnomasdetresmesesdeantigliedad™.

5 Acreditar Estudio Socioeconémico levantado por el personal del DIF Yucatan. (anexo 1)

Para inscripcién de nifias y nifios de dos a cinco afos once meses de edad al Programa de
AtencionAlimentaria a Grupos Prioritarios:

1) Actadenacimientodelmenor*

2) Clave CURP del menor*

3) INE O ldentificaciénoficialconfotografiadelamadreotutor*

4)  Comprobantedomiciliarioconnomasdetresmesesdeantigiiedad*
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Para inscripcién al Programa de Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacién,
Encuentro yDesarrollo
1) Identificacion oficial. *
a) En caso de que la persona solicitante sea un nifio o nifa o persona menor de 18 afos de edad,
presentar,alternativamente:
i) Copiadelaidentificaciénoficialconfotografiadelamadre, padreotutor.
b) Encaso de que la persona solicitante menor de 18 afos de edad sea jefe de familia, presentar,
alternativamente:
i) Cartaoconstanciadeidentidadexpedidaporelmunicipio.
2) Actadenacimientodelapersonasolicitante™.
3) Clave CURP de la persona solicitante™*.
4)  Comprobante domiciliario, que podra ser el recibo de los servicios de agua o luz con no mas de tres
mesesdeantigliedad™.

a) Encasodeno contar con estos podra presentar una carta o constancia de vecindad expedida
porelmunicipio.

5 Documentoexpedidoporcualquierinstituciénde salud, que compruebe elembarazo, enelcasodelas
mujeresembarazadas. *

6) Documentoexpedidoporcualquierinstituciondesalud,quecompruebeelpadecimiento,enelcasode
laspersonascondiscapacidad. *

En el caso de los documentos sefialados (*), estos se requieren en copia fotostéatica y en original para
cotejo.

2. Nocontarconalgunotroapoyoalimentariodel GobiernoFederal o Estatal.
6.6 Métodos y/o procedimientos de seleccion

Cuando los recursos destinados al programa no sean suficientes para cubrir a todas las solicitudes de

beneficiariosselesdebedarprioridadalosindividuosconlassiguientescaracteristicas:

1) Nifos y nifias de 2 a 5 afos de edad no escolarizados que se encuentren en algun grado de
malnutricion, determinada medianteevaluaciénantropométrica.

2) Adultosmayoresensituaciondevulnerabilidad.

3) Laspersonasconalguntipodediscapacidad.

4) Elgradodevulnerabilidaddelossolicitantes. (Determinadas a través estudios socioecondémicos)

En el casodelos Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacion, Encuentroy Desarrollo, se dara
prioridada:

1) Ninosyninasapartirdeunanodeedadyqueseencuentreconsumiendoladietafamiliar.

) Adultosmayoresdesesentaafosensituaciéndevulnerabilidad.

3) Mujeres embarazadas.
)

)

)

4)  Laspersonasconalguntipodediscapacidad.

5 Seran beneficiarias directas, las personas voluntarias para elaborar alimentos, pudiendo
consumir una racion de alimento al dia durante su permanencia en el programa, conforme al
calendario deoperaciondelprogramaianexo2).
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6.7 Convocatoria

Laconvocatoria para este programa se lanzara en coordinacion con los DIF Municipales, realizando su
publicacion enlos medios de difusion que cada Municipio considere los mas eficientes para alcanzara
todalapoblacién.

Estadeberacontener:
= |ndicaciéndelosapoyosqueseranentregados.
= Requisitosquedeberdncumplirlaspersonasinteresadasenserbeneficiarios.
= Documentaciénrequeridaquedeberanentregarlossolicitantes
= Fecha, horaylugarenlaqueselevantaranlosestudiossocioeconémicos

7. Caracteristicas de los apoyos
7.1Tipo de apoyo

La conformacion de los apoyos alimentarios correspondientes al Programa de Atencion Alimentaria a
Grupos Prioritarios corresponde a dos tipos de dotaciones de despensas dirigidas a los grupos
especificosde poblacion atendida, lascualesseintegrandelasiguiente manera:

Dotacion de despensa dirigida a nifos y nifias de 2 a5 afos de edad:
e lbolsade Arroz pulido(1kg)
e 2bolsas de Avena en hojuelas (450 kg)
e 1bolsade Carne de pollo(pouch)(160 g)
e Tbolsade frijol negro(1kg)
e 2sobresde leche descremada en polvo (460 g)
e lbolsade lenteja(250g)
e Tlatade mezcla de verduras ejote y zanahoria (420 g)
e Tbolsade Pastade espaguetiintegral (200 g)

Dotacion de despensa basica dirigida a adultos mayores, personas con discapacidad y
personasencondiciénde vulnerabilidad:

1bolsa de Alubia(450g)

1bolsa de Arroz pulido (1Kg)

1lata de Atun en agua en hojuelas (135 g)

1bolsa de Avena en hojuelas (450 g)

1bolsa Carne de pollo(pouch)(160 g)

1bolsa de crema de cacahuate (12 g)

e Tbolsade Frijol negro(1Kg)

e Isobrede Leche descremadaen polvo(210g)

e Tbolsade Lenteja(250 g)

e Tlatade Mezclade verduras ejote y zanahoria (420 g)
e 1bolsade Pastade espaguetiintegral (200g)

Paralaelaboraciondedichosmenus, el DIF Yucatanentregamensualmente unadespensatipo comedor
en cantidad suficiente para preparar unaracién de comida caliente al dia por beneficiario, la cual debe
ser complementada por los Sistemas Municipales DIF y/o los comités de los espacios Alimentarios con
la adquisicién de productos perecederos para la elaboracién de dichas raciones.
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Productos para elaborar las raciones del programa Espacios Escolares y Comunitarios de
Alimentacion, Encuentro y Desarrollo:

Aceite Vegetal comestible, 1Lt.
Alubia 1kg

Arroz pulido, 1Kg

Atun en agua en hojuelas, 135 g
Avena en hojuelas, 450 g

Carne de pollo(pouch)160 g

e Frijolnegro 1Kg

e Harina de maiz nixtamalizado 570 g
e | echedescremadaen polvo,210g
e Lenteja250g

e Mezclade verduras ejote y zanahoria(Lata)(420 g)
o Pastadeespaguetiintegral200g

Los apoyos para el Programa de Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacion, Encuentro y
Desarrollo consisten en la entrega de raciones de comida caliente, las cuales deben ser consumidas
dentro del espacio alimentario de la localidad.

Lasracionesproporcionadasalosbeneficiarios estardn conformadas por:

e Bebida:lechedescremaday/oaguanatural.

o Platillofuerte:debeincluirverduras, cerealintegral,leguminosay/oalimentodeorigenanimal.
o Frutafresca.

El menu determinado para el programa se especifica en el Anexo 3.
7.2 Unidad y periodicidad de los apoyos

Para el Programa de Atencion Alimentaria a Grupos Prioritarios se entregara una dotacién mensual
por cada beneficiario, cada una conteniendo los productos descritos en el apartado anterior, segun
el tipo de beneficiariodequesetrate.

Para los Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacion, Encuentro y Desarrollo se entregara
una racion de comida caliente al dia por beneficiario, la cual debe ser consumida dentro de los
espacios alimentarios habilitados para el programa. Para el ejercicio 2024 se considera la entrega de
unaracion de alimento durante 140 dias habiles de acuerdo al calendario escolar descrito en el anexo
2 o bien, el numero de dias que corresponda a partir de la inscripcion del beneficiario al programa.

7.3 Criterios de seleccion para los insumos

De acuerdo a la EIASADC 2024, las dotaciones conformadas para este programa consideraran lo
siguiente:

Conformacion de la dotacion o canasta alimentaria para nifas y nifios de 2 a 5 afios 11 meses no
escolarizados

a) La dotacion alimentaria debera estar conformada por al menos 7 insumos diferente, con base
en estos criterios y que formen parte de la cultura alimentaria de las y los beneficiarios. Debera estar
integrada por los siguientes alimentos basicos y por uno o mas de los alimentos denominados
complementarios.

¢ Alimentosbasicos:
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e Leche, en cantidad suficiente para ofrecer al menos una porcién diaria de alimento
fuente de calcio al menor.

e De dos a cuatro cereales maximos (avena, arroz, papa, amaranto, maiz, pasta) y/o
productosfortificados elaborados a base de estos en suficiente cantidad para ofrecer una
porcion al dia.

De dos a cinco variedades de leguminosas (frijol, lenteja, garbanzo, haba, entre otros).
Al'menos un alimento fuente de proteina de origen animal y/o de hierro heminico.

Alimentos complementarios:
Verduras(En caso de otorgar mezclas de verduras no deberan contener papa ni elote)

e Frutafresca

e Las pulpas o colados, tanto de verduras como de frutas, no podran incluirse como
parte de esteapoyo alimentario

Conformacion de la dotacion o canasta alimentaria para personas con discapacidad,
personas mayores y personas que por su condicion prioritaria se encuentren en situacion
de carencia alimentaria o desnutricion

La dotacion debera estar conformada por al menos 11 insumos diferentes, con base en estos
criterios y que formen parte de la cultura alimentaria de las y los beneficiarios. Debera estar
integrada por los siguientes alimentos basicos y poruno o mas de los alimentos denominados
complementarios.
¢ Alimentosbasicos:
o Dosacuatro cerealesintegrales.
e Al menos, dos alimentos que sean fuente de calcio (como leche y/o avena). En caso de
otorgar leche, esta debera ser leche semi-descremada o descremada para la poblacion de
16 a 59 anos de edad y, para la poblacion de 60 anos o mas, se recomienda otorgar leche
deslactosada o leche deslactosada descremada.
e Dos a cinco variedades de leguminosas diferentes (frijol, lenteja, garbanzo, haba, entre
otros).
e Almenosunalimento fuente de proteina de origen animal y/o hierro heminico.
Alimentos complementarios:
e Verduras(En caso de otorgar mezclas de verduras no deberan contener papa ni elote)
e Frutafresca.

Conformacién de menus

El SEDIF debera elaborar un catalogo de menus para cada programa operando que sera validado por
le SNDIF para su posterior uso en el espacio alimentario y/o entrega directa a las y los beneficiarios

Para el disefo de los catalogos se debera considerar lo siguiente:

e Estarconformado por un minimo de 20 menus

e (Cada menu debera elaborarse considerando la pertinencia cultural y la inclusion preferente
de alimentos locales de temporada tomando en cuenta no incluir alimentos no permitidos.

e Se sugiere favorecer preparaciones que permitan sustituir un ingrediente con otro
perteneciente al mismo grupo de alimentos de acuerdo con el SMAE.

e De acuerdo con los criterios establecidos por la EIASA 2024 el menu para poblacion
preescolar (nifios y niflas de 2 a 5 afios 11 meses) debera brindar aproximadamente 325
calorias, energia correspondiente a un tiempo de comida.

e De acuerdo con los criterios establecidos por la EIASA el menu para la poblacion personas
mayores (mas de 59 afos) deberad brindar aproximadamente 400 calorias, energia
correspondiente a un tiempo de comida.

e Se debera disefnar un calendario de frutas y verduras locales de temporada con la finalidad
de orientar sobre lainclusién de alimentos de temporada en los menus.

® Con la finalidad de contribuir al aumento de verduras, la lechuga, la col, el repollo, rdbano,
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cilantro, chiles, ajo, cebolla, salsas y recaudo (mezcla de ajo, cebolla y jitomate o tomate
licuado o molido) no se contabilizan en la porcidn de verdura del men. El jitomate y cebolla
picado o fileteado en preparaciones como la tinga, podran ser contabilizados como parte de
la porcion de verdura del menu.

Incluir maximo dos cereales y/o tubérculos diferentes por platillo fuerte (tortilla de maiz
nixtamalizado, avena, arroz integral o pulido, pasta integral, galletas integrales, entre otros).
En caso de los lactantes y poblacion preescolar(2 a5 afios 11 meses) no es necesario que los
cereales sean integrales.

Los menus deberan cumplir con el aporte minimo de fibra, en el caso de la poblacién adulta
deberan contarcon7.5g.

Dar prioridad a las preparaciones en salsa, asadas, tostadas, horneadas, cocidas al vapor
gue no requieran aceite 0 grasa para su preparacién, o que la requieran en muy pequenas
cantidades. En caso de requerir aceite, usar siempre aceites vegetales (con bajo contenido
de grasas saturadas), siendo preferentemente de canola, maiz, cartamo o girasol, utilizando
solamente 5 mL de aceite por menu.

Promover la combinacion de cereales con leguminosas para mejorar el aprovechamiento de
los nutrientes de los alimentos de la dotacién o canasta alimentaria.

Bebida: agua y/o leche. En caso de no incluir leche como bebida dentro del menu, se debera
integrar un derivado lacteo (excepto crema y mantequilla) u otra fuente de calcio, como
tortilla de maiz nixtamalizado.

Se recomienda ampliamente favorecer la inclusion de agua natural o de infusiones con fruta
(por ejemplo, rebanadas de limén o naranja) o hierbas aromaticas como meta o hierbabuena
para agregar un poco de sabor al agua natural, sin anadir azucar.

Incluir en cada menu fruta fresca de temporada

De acuerdo con la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo
Comunitario (EIASADC) 2024, parala conformacion de las raciones calientes se consideran
los siguientes criteriosde calidad nutricia:

Alimentos basicos:

0 Doso cuatro cerealesintegrales

o0 Al menos, dos alimentos que sean fuente de calcio. En caso de otorgar leche, esta
debera ser leche semi-descremada o descremada para poblacién de 16 a 59 afnos
de edad y, para la poblacion de 60 afios o mas, se recomienda otorgar leche
deslactosada o leche deslactosada descremada.

o Dos a cinco variedades de leguminosas diferentes (frijol, lenteja, garbanzo, haba
entre otros).

o Almenos unalimento fuente de proteina de origen animal y/o hierro heminico.

Alimentos complementarios
0 Verduras(en casi de otorgar mezclas de verduras no deberan contener papa ni elote)
O Frutafresca

Los menus podran disefarse contemplando

O Bebida
0 Platillo fuerte
0 Frutafrescadetemporada

ElI DIF Yucatan disefara un minimo de 20 menus ciclicos, los cuales se entregaran a los Espacios
Escolares y Comunitarios de Alimentacién, Encuentro y Desarrollo, en cuyo disefio se deberan
considerarlossiguientespuntos:

Integrar preparaciones que incluyan verduras y frutas regionales de temporada, parafacilitar
suadquisicion, distribucionyasegurarsufrescura.

Promover la combinacion de cereales con leguminosas, para mejorar el aprovechamiento
delosalimentosdeladotacionylacalidaddelasproteinas.

Promover que la racion de verduras sea fresca, con base en la capacidad de compra y
distribucion del DIF Yucatan, o a través del establecimiento de convenios con los Sistemas
MunicipalesDIF.
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Asi mismo, los insumos adquiridos para este programa deberan cumplir con las
Especificaciones Técnicas de Calidad establecidas por el DIF Yucatan, las cuales tienen como
base los Criterios de Calidad Nutriciadescritospreviamente.

8.  Acciones transversales
8.10rientacionyeducaciénalimentaria

Con el fin de incidir en habitos alimentarios saludables que contribuyan a un estado de nutricion
adecuado de la poblacion, se incorporan acciones integrales de orientacion y educacion alimentaria
como eje transversaly clave de suoperacién, las cuales se dirigen primordialmente a sus beneficiarios
del programa.

El objetivo de la orientacion y educacion alimentaria es promover la integracién de una alimentacion
correcta conforme lo establecido en la Estrategia, a través de acciones formativas y participativas
con perspectiva familiar, comunitaria, de género y regional, a fin de empoderar a los beneficiarios
de los programas para la toma de decisiones saludables.

Implementacion de la OEA

e Lainclusion de cada grupo del Plato del Bien Comer Saludable y Sostenible en cada una de las
comidas

o Laeleccion de alimentos saludables, enfatizando la importancia de incluir en la dieta, aquellas
que no contribuyan a la ingesta elevada de calorias, grasas saturadas, grasas trans, azlucares
y/o sal.

e El consumo de alimentos disponibles en la region y de temporada que, por lo general, son de
menor costo.

Temas a impartir:
e Guia Actual de: alimentacion saludable y sostenible (seleccion de insumos locales)
¢ Nutrimentos criticos y su relacién con enfermedades crénicas
e Porunaalimentacion de 10 (quias alimentarias)
e Medidas de higiene e inocuidad.

Finalmente, a fin de garantizar la preparacidn higiénica de los alimentos en los Espacios Escolares y
Comunitarios de Alimentacion, Encuentro y Desarrollo se impartira al personal voluntario que
conformanloscomitéslossiguientestemas:

e Practicasdehigieneantes,duranteyalfinalizarlapreparaciondealimentos.
e Medidasbasicasdeseqguridadenelareadepreparaciondealimentos.
e Almacenamientodeinsumos.

Asi mismo, el programa de Espacios de Alimentacion, Encuentro y Desarrollo realiza acciones
encaminadasapromoverlastécnicascorrectasdehigieneyalmacenamientoparafortalecerelservicio
de alimentos que ofrecen los Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacién, Encuentro y
Desarrollo a través de acciones formativas y participativas, conforme a lo establecido en la NOM-251y
el Manual de Inocuidad del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia. Y mediante la
imparticion de sesiones practicas para la estandarizacion de los menus ciclicos establecidos para el
programa,promueveelaprovechamientodelosinsumosdestinadosparalapreparaciéndelasraciones.

Cabe senalar que todas estas acciones se basan en los contenidos y metodologia establecidos en los
Estandares de Competencia EC0334 Preparacion de alimentos para la poblacion sujeta de
asistenciasocialy EC0217, Imparticiénde cursosde formaciondel capitalhumano de manerapresencial,
grupal.

8.2 Aseguramientodelacalidad einocuidad delos alimentos

Con el objetivo de entregar alimentos de calidad e inocuos, a través de acciones, que eviten riesgos de
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contaminacionodeterioro enlos mismos; se utilizanherramientas de control en cadaunade las etapas
delacadenaalimentaria, desde laseleccionyadquisicion, hastalaentregadelosapoyosalimentariosa
los beneficiarios, a fin de contribuir a la prevencién de las Enfermedades Transmitidas por Alimentos
(ETA).

El DIF Yucatan, al llevar a cabo la entrega de apoyos alimentarios, bajo la premisa de coadyuvar a la
seqguridad alimentaria, garantiza la aplicacion de acciones de aseguramiento de la calidad, que
privilegien la prevencion y aseguren la calidad, inocuidad y el mantenimiento de las propiedades
nutritivasdetodoslosinsumosque conformenlosapoyosalimentarios.

Para lograr lo anterior, el DIF Yucatan desde la licitacidn de los insumos alimentarios, establece las
Especificaciones Técnicas de Calidad para los insumos del programa, monitoreando su calidad
duranteelejerciciomediantelasolicituddeanalisisdelaboratorio periédicosalosproveedores.

Asimismo, el DIF Yucatan capacitara unavezal ano al personal responsable de laadministracién de los
almacenes municipales en acciones a realizar durante la recepcion almacenamiento y traslado de los
insumos alimentarios para el programa, con base en el “"Manual de Aimacenamiento y Distribucion de
Insumos Alimentarios”, de la Direccion de Desarrollo Comunitario y Alimentacion, el cual tiene como
base la NORMA Oficial Mexicana "NOM-251-SSA1-2009, Practicas de higiene para el proceso de alimentos,
bebidas o suplementos alimenticios” y aborda temas tales como las caracteristicas del almacén,
recepcionydescargadelosinsumos, importanciade lafechade caducidad, el sistema PEPS, acciones
tenerencuentaduranteladistribuciondelosinsumosyelcontroldeplagas, entreotros.

De igual manera, mediante la aplicacion de la herramienta de evaluacién “indice de desempefio
municipal”, eI DIF Yucatan, verificaraelcumplimientodelodispuestoeneldocumentoenmencion.

Finalmente, para garantizar la inocuidad de los alimentos durante el consumo de los beneficiarios,
se abordan entre los temas de Orientacién Alimentaria los relacionados con la higiene durante la
preparacion, servicio y consumo de los alimentos, con base la NORMA Oficial Mexicana "NOM-251-
SSA1-2009, Practicas de higiene para el proceso de alimentos, bebidas o suplementos alimenticios”

8.3 Organizaciony participacién comunitaria

La participacién y organizacién de la comunidad en la operacion del programa de EECAED, facilita la
realizacion de las tareas de planificacion, operaciony vigilancia propias del programa. Es por esto que
se conforman comités de cocineras voluntarias, quienes participan de manera libre, consciente y
solidaria en las funciones de verificar el correcto resguardo de los insumos alimentarios del programa,
de la preparacion de los alimentos, del servicio y distribucion de las raciones y de larecaudacion de los
mecanismos de corresponsabilidad.

El comité de cocineras voluntarias es un mecanismo que se utiliza para promover la participacion social
con la finalidad de contar con una administracion honesta y responsable de la preparacion de insumos
alimentarios. El comité:

1) Debe estar conformado por habitantes de la comunidad y se formalizard mediante un Acta
Constitutiva de Comité (Anexo 4) en la que se designara a los integrantes del mismo y sus respectivas
funciones:

a) Presidente(a).

b) Secretario(a).

c) Tesorero(a).

2) Dentro de las funciones que tiene se encuentran las siguientes:

a) Promover la sana convivencia dentro del Espacio Alimentario.

b) Solicitar a los beneficiarios del programa el cumplimiento de los mecanismos de corresponsabilidad
correspondientes al programa.

c) Llevar el control de ingresosy egresos para facilitar la administracion del comedor.

d) Proporcionar informacion veridica de acuerdo con lo que se solicite en el formato de asistencia de los
beneficiarios (Anexo 5).
e) Asistiry participar en los cursos de capacitacion convocados por DIF Yucatan y/o DIF Municipal.
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f) Entregar los formatos correspondientes de acuerdo con los lineamientos del programa.
g) Revisary verificar la fecha de caducidad de los insumos.
h) Almacenar adecuadamente los insumos en un area exclusiva para estos y llevar a cabo el sistema
Primeras Entradas, Primeras Salidas (PEPS).
i) Vigilar que los insumos sean de uso exclusivo para los beneficiarios y que se consuman dentro del
Espacio Alimentario.
j) Elaborary servir a los beneficiarios la racion de comida caliente de lunes a viernes de acuerdo con el
ciclo escolar.
k) Verificar que las personas que preparan los alimentos cumplan con los estandares de calidad e
higiene de los alimentos.
I) Prepararlos menus ciclicos establecidos por el DIF Yucatan.
m) Asegurar la limpiezay desinfeccion de los utensilios y equipos de cocina.
Verificar el cumplimiento de los mecanismos de corresponsabilidad establecidos, sin realizar
incrementos no autorizados.

n) Resguardar y mantener en condiciones éptimas los utensilios y los espacios donde se elaboran los
alimentos.

o) Brindar las facilidades al personal del DIF Yucatan para realizar las acciones de supervision del
programa requeridas.

Los acuerdos tomados por el comité en beneficio del Espacio Alimentario deberan plasmarse en el
Actade AsambleaOrdinariadel Comité(anexo?).

9. Derechos, obligaciones y sanciones

9.1Derechos
Losbeneficiarios del Programade Atencidn Alimentariaa Grupos Prioritarios tienenderecho a:

0 Participar en las sesiones de orientacion alimentaria y demas acciones
complementarias delprograma.
Recibir informacidn clarayoportuna para participar en el programa; asi como un trato digno,
respetuoso, oportuno, de calidad y equitativo sin discriminacién alguna.
Untratodigno, respetuoso, oportuno,decalidadyequitativosindiscriminacionalguna.
Elresguardoysequridaddesuinformaciénpersonal.
Recibirdemaneragratuitainformaciénacercadel programa.
Presentarelrecursodequejaodenunciaatravésdelasautoridadescorrespondientes.

o

O O oo

Los beneficiarios del Programa de Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacion, Encuentro y
Desarrollo tienen derecho a:

« Recibir gratuitamente informacion clara y oportuna para participar en el programa, asi como un
trato digno, respetuoso, oportuno, de calidad y equitativo, sin distincién de edad, sexo, grupo étnico,
preferencias politicas o religién.

+ Recibir unaracion de comida caliente al dia.

« Contar con el resquardo y sequridad de su informacion personal.

» Presentar el recurso de queja o denuncia a traves de las autoridades correspondientes.

Las cocineras voluntarias que participan diariamente en la elaboracion de las raciones de alimentos
ademas tienen derecho a:

« Recibir capacitaciones en materia de higiene y almacenamiento.

« Recibir unaracion de comida caliente al dia.

« Inscribirse como beneficiarias del programa Atencion Alimentaria a Grupos Prioritarios.

Del DIF Yucatany DIF Municipal:

e Solicitar y recibir informacion sobre el estado que guardan las gestiones que hubieren
realizado, y recibir asesoria, capacitacion, acompanamiento e informacion por parte del DIF
Nacional.

9.2 Obligaciones
Los beneficiarios del Programa de Atencion Alimentariaa Grupos Prioritarios tendran las siguientes
obligaciones:
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1. Conducirse converacidad enlos datos proporcionados al momento de suinscripcion al padrén de
beneficiarios.

2. Enelcasodelosninosyninasde2abanosy1imesesde edad, asistiralas sesiones de seguimiento
nutricional.

3. Presentarseenlasfechasestablecidasparalaentregadelosapoyosalimentarios.

4. Respetarloslineamientosdel programarealizandolasaccionescomoseestipula.

Los beneficiarios del Programa de Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacion, Encuentroy
Desarrollo tendran las siguientes obligaciones:

« Asistir diariamente al Espacio Alimentario para recibir su racién de comida caliente.

« Dirigirse con respeto al momento de solicitar informacion.

Las cocineras voluntarias del Programa de Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacion,
Encuentro y Desarrollo tendran las siguientes obligaciones:

« Asistir al EECAED cumpliendo un rol completo de minimo 4 dias al mes cubriendo un horario
conforme a las necesidades del servicio.

« Mantener el area de almacén en condiciones adecuadas para aseqgurar la calidad de los insumos.
« Mantener las instalaciones del espacio alimentario en condiciones apropiadas para un correcto
funcionamiento, asi como reportar las fallas, desperfectos y reparaciones requeridos.

De DIF Yucatan:

« EIDIF Yucatan, por conducto del personal operativo de la Direccién de Desarrollo Comunitario y
Alimentacion, practicara las visitas de supervisién y evaluaciones que estime pertinentes.

« Elaborar los instrumentos para la planeacion, operacion, seguimiento y evaluacién de los
programas a nivel estatal y municipal.

» Integrar y resguardar el padron de beneficiarios de cada uno de los programas aplicados,
cuidando que la poblacion seleccionada cumpla con las caracteristicas adecuadas para ser
beneficiaria, procurando mantenerlo constante y sin variaciones durante todo el periodo.

« Elaborar reglas de operacion para los programas, con el propdsito de transparentar y normar la
distribucién y entrega de los apoyos.

« Focalizar la poblacién a atender con los programas, en coordinacion con el DIF Municipal,
priorizando la poblacion en municipios y localidades rurales, urbanas o indigenas de alto y muy alto
grado de marginacion.

« Determinar la composicion de los apoyos alimentarios y menus para los programas, de acuerdo
con los criterios de calidad nutricia establecidos en la EIASADC 2024.

« Adquirir los insumos alimentarios que cumplan con las Especificaciones Técnicas de Calidad,
establecidas en congruencia con los criterios de la EIASADC 2024.

« Disefnar y coordinar la implementacion de las acciones de orientacion alimentaria y
aseguramiento de la calidad, a fin de promover una alimentacion correcta.

« Capacitar, asesorar y dar seguimiento al DIF Municipal en la operacién de los programas.

« Promover la inclusién y consumo de verdura y fruta fresca como parte de los apoyos
alimentarios.

- Promover la adaptacion, instalacion, remodelacidn y equipamiento de espacios alimentarios.

« Informar a DIF Municipal oportunamente los periodos de distribucion y listado de los insumos a
surtirse en los almacenes municipales y la relacion de localidades, centros escolares y espacios
alimentarios a beneficiar

« Coordinar con DIF Municipal el envio y la entrega de insumos para los planteles educativos y
espacios alimentarios.

» Llevar a cabo sesiones periodicas de coordinacién con el DIF Municipal a fin de valorar los
avances en todos los niveles operativos de los programas, para la toma de decisiones que permitan
el logro de estos.

« Realizar visitas periodicas al DIF Municipal a fin de supervisar, apoyar y brindar asesorias en la
operacion adecuada de los programas y verificar el desarrollo de las estrategias de acuerdo con los
procedimientos establecidos.

Del DIF Municipal:
« Celebrar Convenio de Colaboracion con el DIF Yucatan con el fin de operar los programas.
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« Desarrollara los sistemas de control interno que sean necesarios a efectos de asegurar que los
programas sean ejecutados con oportunidad, economia, productividad, legalidad, honestidad y
transparencia.
« Participar de manera conjunta con el DIF Yucatan en el establecimiento de mecanismos y
estrategias a sequir para la deteccion, seleccion, focalizaciény atencion de beneficiarios.
« Promovery coordinar la participacién comunitaria en la operacién de los programas, a través de
la formacion de comités.
« Implementar acciones de orientacion y educacion alimentaria, aseguramiento de la calidad, asi
como de la organizaciony participacion comunitaria.
« Participar, en coordinacion con el DIF Yucatan, en la adquisicion de alimentos frescos para
complementar los menus y dotaciones.
« Operar los programas con observancia y apego a las Reglas de Operacién que emita el DIF
Yucatany el Convenio de Colaboracidn que se firme entre ambas partes.
« Impulsar la coordinacién con las instancias correspondientes del sector publico, social o privado
para fortalecer la operacién de los programas.
« Generarlosinformes correspondientes sobre la operacidn de los programas.

9.3 Sanciones

En caso de incumplir con las obligaciones establecidas en el apartado anterior para el Programa de
Atencion Alimentaria a Grupos Prioritarios, el DIF Yucatan tendra la capacidad de suspender los
beneficios del programa al beneficiario registrado. De igual manera, tres inasistencias injustificadas
sequidasarecibir elapoyo alimentario generaran unabajainmediatadel beneficiario al programa.

El beneficiario que incumplan con las obligaciones establecidas en el apartado anterior, o bien
acumule el 50% de inasistencias al Espacio Alimentario durante un mes, el DIF Yucatan en
coordinacion con el DIF Municipal tendré la facultad de suspender los beneficios del programa.

10. Instancias participantes
10.1Instancias ejecutoras

Lainstanciaencargadade la ejecucion de las acciones de los programas que se regulan en el presente
documento sera el DIF Yucatan, a través de la Direccion de Desarrollo Comunitario y Alimentacion,
quien establecera los mecanismos de coordinacion necesarios para la planeacion, organizacion,
ejecucion y sequimiento de los programas de dicha estrategia en coordinacion con los Sistemas
MunicipalesDIF.

10. 2 Instancia normativa estatal

El DIF Yucatan administrara los recursos provenientes del Ramo General 33 para la ejecucion de
los programas de la EIASADC descritos en las presentes reglas de operacion, asi mismo
interpretara y definira cualquier aspecto operativo no previsto en estas, sin perjuicio de las
disposiciones aplicablesen la materia, con fundamento en la Estrategia Programatica del FAM-AS
del Presupuesto de Egresos de la Federacion para el ejercicio 2024 en concordancia con el
capitulo Ill Bis de las Aportaciones Federales al Estado y los Municipios en su articulo 9 de la Ley
en Coordinacion Fiscal del Estado de Yucatan.

10. 3 Instancia normativa federal

La instancia normativa federal que define los recursos para la operacion, asi como los aspectos que
regulan la ejecucion de los programas descritos en las presentes reglas de operacion es el Sistema
Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, a través de la Direccion General de Alimentaciony
Desarrollo Comunitario, por medio de la EIASADC 2024, con fundamento en la Estrategia
Programatica del FAM-AS del Presupuesto de Egresos de la Federacion para el ejercicio 2024, en
apego a los objetivos de la Ley de Coordinacion Fiscal en el Articulo 25 capitulo V.

10. Coordinacion institucional
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1.1Prevencion de duplicidades

A fin de optimizar la operacion del programa evitando la duplicidad en la entrega de los apoyos, el DIF
Yucatan trabaja en la elaboracion de un Padron Unico de Beneficiarios, el cual permitira:

e |dentificarendondeya quiénes se destinan los recursos publicos estatales para optimizar su
distribucion.
Transparentarelusodelosrecursospublicosdel DIF Yucatan
Evitarduplicidadesenelotorgamientodelosapoyosotorgados.
Conocermejoralapoblacionobjetivodelosprogramasdel DIF Yucatan.
Unificarysistematizarlainformacién sobre los beneficiarios de los programas.
Generar informacion estratégica para el diagnostico, planeacion, evaluacion, seguimiento y
tomadedecisionesenmateriade politicaspublicasparaeldesarrollosocial.

11.2 Convenios de colaboracion

Para la implementacion y operacién de este programa, el DIF Yucatan suscribira convenios de
colaboracién conlas autoridades municipales de los 106 municipios del estado, enlos cuales se norma
la operacion del Programa de Atencion Alimentaria a Grupos Prioritarios en el marco de las
disposiciones contenidas en las presentes reglas de operacién, asi como en la normativa aplicable
paraelejerciciofiscalcorrespondiente.

1.3 Colaboracion

La colaboracién para la operacion de los programas descritos en el presente documento se llevara a
caboenlostresordenesdeqgobiernodelasiguientemanera:

A nivel federal el DIF Nacional determina la cantidad de recursos asignados para el estado, asi como
también los lineamientos bajo los cuales se llevara a cabo la operacion de los programas a través de la
publicaciéndelaEIASADC paraelejerciciofiscalcorrespondiente.

EIDIF Yucataninforma alafederacion laprogramacion de la ejecucion de los recursos asignados bajo
los criterios establecidos mediante la emision del Plan Estatal Anual (PEA) para el ejercicio fiscal
correspondiente.

Asimismo, el BIF Yucatan establece mecanismos de coordinacion con los DIF municipales mediante la
firmade un convenio de colaboracion, a cuyasacciones se daseguimientoatravésdelasupervisionde
losprogramasporelpersonaldecampoylospromotoresdecadaunodelosprogramas.

11.4 Concurrencia

LosrecursosparalaoperaciondelosprogramasalimentariosdelaEIASADC son provenientesdelRamo
General 33: Aportaciones Federales para Entidades Federativas y Municipios, en su Fondo V de
Aportaciones Multiples, componente Asistencia Social (FAM-AS), los cuales se rigen por la Ley de
CoordinacionFiscal(LCF).Deacuerdoconestaley, elejercicioyaplicacionde estos, esresponsabilidad
decadaEntidad Federativa, enelmarcodelaestructuraprogramaticaque establezcael DIF Nacional.

El DIF Nacional determinara, a partir de la aplicacién de la férmula del indice de Desempefio (ID), la
cantidadderecursosautorizados provenientesdel FAM-ASRamo 33, FondoV.l. paralaoperaciondelos
programasdelaEIASADCencadaunodelosestados.

El DIF Yucatan canalizara los recursos asignados por la federacion para la adquisicion de apoyos
alimentarios que cumplenconloscriteriosde calidad nutricia establecidosenlaEIASADC 2024 de cada
uno de los programas descritos en el presente documento y su posterior entrega a los beneficiarios,
medianteuntrabajocoordinadoconlosDIF municipales.

11. Mecanica de Operacion
12.1 Procesos
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12.1.1 Procedimiento para la inscripcion de beneficiarios y entrega de despensas basicas
correspondiente al Programa de Alimentacion a Grupos Prioritarios personas con discapacidad,
personas mayores y personas vulnerables.

10)

1)

El DIF Municipal en coordinacion con el DIF Yucatan genera una convocatoria para iniciar las
inscripciones al programay se establecen las fechas para entregar de documentos.
El SEDIF da seguimiento a la convocatoria e informa al DIF municipales sobre la documentacion
requerida para la inscripcion de beneficiarios.
Los aspirantes a beneficiarios solicitan el apoyo entregando los documentos en las fechas
previamente establecidas: a) Acta de nacimiento b) INE C) CURP 4) Comprobante de domicilio
Promotor/SMDIF Recibe los documentos de los beneficiarios y levantara el formato F-PR-IBE-01
“Estudios Socioecondémicos”.
El promotor corrobra la informacién de las personas solicitantes del apoyo e informa la fecha
tentativa de publicacion de resultados.
El promotor entrega los estudios socioecondmicos al responsable del programa y la
documentacion, se verifica y se acredita Unicamente a las personas que obtengan una
calificacién por debajo de la linea de bienestar.
El jefe de departamento junto con el responsable del programa analiza los estudios, y se
autoriza a los beneficiarios con base a los criterios de linea de bienestar y de acuerdo al
presupuesto disponible.
;Se autoriza el apoyo al beneficiario?
-Sl: Continua el procedimiento
-NO: Fin del Procedimiento
El promotor captura los datos del beneficiario que fueron acreditados para conformar el padroén
de beneficiarios del programa, se imprimen los listados y se publican los resultados.
El responsable del programa realiza la solicitud e dotaciones alimentarias al proveedor de
insumos para el programa con base al numero de beneficiarios inscritos.
El beneficiario asiste en fecha y hora senalada al lugar donde se entregan las dotaciones de
despensas y entrega al personal DIF la documentacion requerida para acreditar su identidad
como beneficiario:

- Presentar credencial de elector o identificacion oficial con fotografia vigente.

En caso de que el beneficiario directo no pueda asistir, un representante podra recoger

el apoyo correspondiente presentando:

- Identificacion Oficial con fotografia del beneficiario.

- lIdentificacion Oficial con fotografia del representante.

- Carta poder del beneficiario firmada ante dos testigos y otorgando el permiso para

recoger el apoyo.
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Procedimiento para la inscripcion de beneficiarios y
entrega de despensas basicas correspondiente al
Programa de Atencion Alimentaria a Grupos
Prioritarios personas con discapacidad, personas
mayores y personas vulnerables

El DIF Municipal en coordinacién con DIF Yucatan genera una
convocatoria para iniciar las inscripciones al programay se
establecen las fechas

A

El SEDIF da seguimiento a la convocatoria e informa a DIF
Municipales sobre la documentacién requerida para la
inscripcion de beneficiarios

A

Los aspirantes a beneficiarios solicitan el apoyo entregando
documentos en las fechas previamente establecidas.

A
DOCUMENTOS A ENTREGAR:

1) Acta de nacimiento .

) INE

3)Clave CURP*

4) Comprobante de domicilio con no mas de tres

meses de antigiiedad

El promotor/SMDIF recibe los documentos de los beneficiarios y
levanta el formato F-PR-IBE-01 «Estudios Socioeconémicos.

El promotor corrobora la informacion de las personas
solicitantes del apoyo e informa la fecha tentativa de
publicacion de resultados.

El promotor entrega los estudios socioeconémicos al
responsable de programa y la documentacion, se verificay se
acredita Unicamente a las personas que obtengan una
calificacion por debajo de la linea de bienestar.

Yucatén

Fin del procedimiento

-INE o identificacién oficial con

fotografia.

El beneficiario asiste en fecha y hora sefialada al lugar donde se
entregrpan las dotaciones de despensas y entrega al personal
del DIF la documentacién requerida para acreditar su identidad

A

El responsable del programa realiza la solicitud de dotaciones
alimentarias al proveedor de insumos para el programa con base
al numero de beneficiarios inscritos

T

El promotor captura los datos del beneficiario que fueron
acreditados para conformar el padrén de beneficiarios del
programa, se imprimen los listados y se publican los resultados.

T

Sl

En caso de que el beneficiario directo no pueda asistir,
un representante podra recoger el apoyo
correspondiente debera presentar

Y

-INE del beneficiario
-INE del representante
-Carta poder firmada

Fin del procedimiento

¢Se autoriza el apoyo

NO

de las dotaciones?

El jefe del departamento junto con el responsable del
o | Programa analiza los estudios, y se autoriza a los beneficiarios

con base a loscriterios de linea de bienestar y de acuerdo al
presupuesto disponible
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12.1.2 Procedimiento para lainscripcion de beneficiarios y entrega de despensas basicas
correspondiente al Programa de Alimentacion a Grupos Prioritarios Nifas y Nifos de 2 a 5 afos de
edad 11 meses, no escolarizados.

1)
2)

3)

4)
5)

6)

7)

8)

-Sl:

El DIF Municipal envia un oficio al SEDIF Yucatan para solicitar el apoyo del programa

El SEDIF da seguimiento a la solicitud y programa con DIF Municipal las fechas para el
levantamiento de padrén

El DIF Yucatan informa al DIF Municipal sobre la documentacién requerida para las
inscripciones de beneficiarios: a) INE del tutor b) Acta de nacimiento del menor ¢) CURP del
menor d) Comprobante de domicilio no mayor a tres meses, asi como se les notifica que
deberan llevar al beneficiario la fecha programada de inscripcion para una valoracion
antropomeétrica.

El personal del DIF Yucatan acude al municipio programado para recepcionar la
documentacion solicitada y realizar las mediciones de peso y talla menor.

El personal del DIF responsable corrobora la informacion y se realiza por medio de las
mediciones antropométricas obtenidas los diagnoésticos nutricionales del menor.

El promotor entrega al responsable la documentacidon recabada y los resultados de los
diagnosticos, se acredita Unicamente a los nifnos y nifas menores de 2 a5 anos 11 meses, no
escolarizados y que tengan diagndstico de desnutricién.

El jefe del departamento junto con el responsable del programa analiza los resultados y se
autorizan a los beneficiarios que cumplen con los requisitos de edad y con el grado de
desnutricion.

;Se autoriza el apoyo al beneficiario?

Continua el procedimiento

-NO: Fin del Procedimiento

9)

10)

1)

El promotor captura los datos del beneficiario que fueron acreditados para conformar el
padron de beneficiarios del programa con base al nimero de beneficiarios del programa, se
imprimen los listados y se avisa a las autoridades municipales de las fechas programadas
para entrega de despensas.
El responsable del programa realiza la solicitud de dotaciones alimentarias al proveedor de
insumos para el programa con base al numero de beneficiarios inscritos.
El beneficiario asiste en fecha y hora senalada al lugar donde se entregan las dotaciones de
despensasy entrega al personal DIF la documentacion requerida para acreditar su identidad
como beneficiario:

- Presentar Identificacidn oficial con fotografia del padre o tutor.

En caso de que el beneficiario directo no pueda asistir, un representante podréa recoger

el apoyo correspondiente presentando:

- lIdentificacion Oficial con fotografia del beneficiario.

- lIdentificacion Oficial con fotografia del representante.

- Carta poder del beneficiario firmada ante dos testigos y otorgando el permiso para

recoger el apoyo.
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Procedimiento para la inscripcién de beneficiarios y entrega
de despensas correspondiente al Programa de Atencién
Alimentaria a Grupos Prioritarios Nifias y Niflos de 2 a 5
afios 11 meses, no escolarizados

El DIF Municipal envia oficio al SEDIF Yucatdn para solicitar el apoyo del
programa

de Yucatan

Yucatén

Fin del procedimiento

-ldentificacion oficial con fotografia
del padre o tutor.

El beneficiario asiste en fecha y hora sefialada al lugar donde se
entregan las dotaciones de despensas y entrega al personal del
DIF la documentacidn requerida para acreditar su identidad

EI SEDIF da seguimiento a la solicitud y programa con DIF
Municipal las fechas para el levantamiento de padrén.

EI DIF Yucatdn informa al DIF Municipal sobre la documentacion
requerida para la inscripcion de beneficiarios, asi como se les
notifica que deberan llevar al beneficiario la fecha programada
de inscripcion para una valoracién antropométrica.

v

DOCUMENTOS A ENTREGAR:
1) INE del tutor
2) Acta de nacimiento del menor (beneficiario)
3) CURP del menor

4) Comprobante de domicilio no mayor a tres
meses

El personal del DIF Yucatan acude al municipio programado para
recepcionar la documentacion solicitada y realizar las
mediciones de peso y talla al menor.

v
El personal del DIF responsable corrobora lainformacién y se
realiza por medio de las mediciones antropométricas obtenidas
los diagndsticos nutricionales del menor.

Y
El promotor entrega al responsable la documentacién recabada
y los resultados del diagnostico realizado y se acredita

Y

El responsable del programa realiza la solicitud de dotaciones
alimentarias al proveedor de insumos para el programa con
base al numero de beneficiarios inscritos

Y

El promotor captura los datos del beneficiario que fueron
acreditados para conformar el padrén de beneficiarios del
programa, se imprimen los listados y se avisa a las autoridades
municipales de las fechas programadas para entrega de
despensas..

Y

SI

En caso de que el padre o tutor no pueda asistir, un
representante podra recoger el apoyo correspondiente
deberd presentar

A
-Identificacion oficial con fotografia del
beneficiario
-lidentificacion oficial con fotografia del
representante
-Carta poder firmada ante dos testigos

Fin del procedimiento

¢Se autoriza el apoyo
de las dotaciones?

NO

El jefe del departamento junto con el responsable del
programa analiza los resultados y se autorizan a los

unicamente a los nifios y nifias menores de 2 a 5 afios 11 meses
no escolarizados que tengan diagnéstico de desnutricion.

beneficiarios que cumplen con los requisitos de edad y con el
grado de desnutricion.
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Procedimiento para la operacion de los Espacios Escolares y Comunitarios de
Alimentacion, Encuentro y Desarrollo

1) El DIF Municipal interesado en participar en el programa envia a la direccién general del DIF
Yucatan, un oficio solicitando la apertura de un EECAED.

2) EI DIF Municipal es responsable de aportar el inmueble, el cual debe ser adecuado parala
operacion del programa.

3) El DIF Yucatan verifica la factibilidad de apertura con base a las condiciones del inmueble. Dicho
local debe contar como minimo con:

a) Lugar correctamente iluminado, ventilado y con las condiciones adecuadas que puedan

garantizar un correcto almacenamiento de la despensa tipo comedor entregada por el DIF Yucatan,
mensualmente.

b) Servicios basicos de energia eléctrica, agua potable y gas.

c) El DIF Municipal debe rotular el local del EECAED con los logotipos del DIF Yucatan y del DIF
Municipal.

4) El DIF Yucatan debe informar los aspectos a modificar si el local no es el adecuado para la
operacion del programa.

5) El DIF Municipal es responsable de realizar las adecuaciones sefaladas al local, dar el
mantenimiento necesario cuando asi se requiera.

6) Personal del DIF Yucatan realiza una segunda visita al DIF Municipal para verificar la modificacion
de los puntos senalados al local en la visita anterior.

7) El DIF Yucatan entrega al DIF Municipal los lineamientos y las reglas de operacién del EECAED
listo para operar.

8) El DIF Yucatan realiza el equipamiento del EECAED, para lo cual se firma un contrato en

comodato con el DIF Municipal, con el fin de garantizar el correcto resguardo y utilizacién del
mobiliario entregado.

a) En caso de detectarse faltantes en el inventario, el DIF Municipal debera reponer el equipo o
mobiliario en un periodo no mayor a seis meses.
9) El DIF Municipal promociona la apertura del espacio alimentario, invitando a la comunidad por

medios de difusion, como pueden ser perifoneo, publicaciones, periddicos murales, medios impresos o
digitales, entre otros.

10)  EI DIF Municipal en conjunto con el DIF Yucatan recaban la documentacion presentada por los
solicitantes y realizan un estudio socioeconémico para la inscripcién al programa. (anexo 1)

11) Se establece un comité integrado por personas voluntarias de la localidad, quienes se encargan
de la preparacion de las raciones de comida caliente, lo cual queda asentado en el Acta de
conformacién de comité (anexob)

12) El DIF Yucatan capacita al comité del EECAED para la correcta elaboracion de los menus que
constituyen el programa, asi como en materia de buenos habitos de higiene en la elaboracion de los
alimentos.

13) DIF Yucatan realiza mensualmente el envio de los insumos a través del DIF Municipal.

14) Los beneficiarios deben acudir a consumir las raciones de comida caliente al EECAED las cuales
tendran un mecanismo de corresponsabilidad de $ 2.00 M.N.

15) El Comité del espacio alimentario registra la participacion de los beneficiarios

16) El DIF Municipal se encarga de notificar oportunamente al DIF Yucatan las altas o bajas
detectadas, mediante la entrega del formato de Lista de Asistencia(anexob).

En caso de que el EECAED tenga poca participacién de los miembros de la comunidad el DIF Municipal
puede solicitar el cierre de este, presentando el oficio correspondiente, en formato libre, al DIF
Yucatan.

De igual manera el DIF Yucatan puede proceder de manera extraordinaria al cierre en caso de detectar
incumplimientos alos lineamientos del programa EECAED.
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12.2 Ejecucién

La ejecucion de los recursos asignados a las Unidades Basicas de Presupuestacion 4854 Programa
de Atencion Alimentaria a Grupos Prioritarios y 2149 Programa de Espacios Escolares vy
Comunitarios de Alimentacion, Encuentro y Desarrollo se registra a través del Sistema de
Sequimiento a Gabinete Sectorizado e informe de Gobierno SIGO, en el que se envia de manera
mensual a la Secretaria Técnica de Planeacion y Evaluacidn, SEPLAN, los avances municipalizados
de los avancesde entregables:

UBP 2149Programade Espacios Escolaresy Comunitariosde Alimentacion, EncuentroyDesarrollo:
e Racionesdecomidacalienteentregadas.
o (Capacitaciones en buenas practicas de higiene, almacenamiento, y fortalecimiento de
menusimpartidas.

UBP 4854 Programade Atencion AlimentariaaGrupos Prioritarios:
o Dotaciéndedespensaentregada.
o (CapacitacionenOrientacionAlimentariaasistemasmunicipales.

Dichos entregables se registra también en cuenta Publica del DIF Yucatan.

Asi mismo mediante al seguimiento del avance trimestral de los indicadores del Programa
Presupuestario 563 Programade Atencién Alimentariaa Grupos Prioritarios, através del componente
1y del Programa presupuestario 451 de Atencidn Integral en Alimentacion a Personas Sujetas de
Asistencia Social, a través del componente 2.

Componentel.Porcentaje de dotaciones con calidad nutricia entregadas
e Indicador 23030. Porcentaje de dotaciones con calidad nutricia entregadas por municipiode
acuerdo a la estrategia de atencion prioritaria.
Componente 2. Raciones alimenticias encomedores comunitarios otorgadas.
e Indicador 23433. Porcentaje de raciones de espacios escolares y comunitarios de
alimentacidn, encuentro y desarrollo con calidad nutricia entregadas.

En un contexto federal el seqguimiento de los avances fisicos financieros, se realiza a través del
envio mensualal SNDIF de los reportes de Distribucion y Cobertura y de manera trimestral de los
Informes Trimestrales del Recurso Ejercido de los Programas operados de la EIASADC 2023.
Asimismo, de manera trimestral se envia y se da seguimiento al indicador de Proporcion de
despensas de dotaciones entregadas que cumplen con Criterio de Calidad Nutricia del Fondo de
Aportaciones Multiples (FAM-AS).

El cierre de recursos se llevara a cabo de manera anual mediante el envio del Informe Parcial del
Proyecto Estatal Anual de Atencion Alimentaria (IPPEA-AA)y el indicador del Porcentaje de recursos
del FAM-AS destinados a otorgar apoyos alimentarios.

En caso de contar con recurso no ejercido o no devengado, este sera integrado a la Tesoreria de la
federacién conforme alos lineamientos que dicte la misma.

12.3 Causas de fuerza mayor.

Encasodeocurrirsituacionalgunaque impidalaoperacionhabitual de este programa, el DIF Yucatan
definira las estrategias pertinentes para realizar la entrega de los apoyos del Programa de manera
oportunaalosbeneficiariosensusdomicilios, mismasque se harande conocimiento paralos Sistemas
DIF Municipales mediante un oficio emitido por la Direccion General del DIF Yucatan, sefalando los
mecanismosyestrategiasaimplementaria.
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13 Evaluacion, seguimiento y control
13.1Informacién presupuestaria
El origen del presupuesto para la operacion de los programas contenidos en el presente documento

proviene del Fondo de Aportaciones Multiples Asistencia Social FAM-AS Ramo 33 Fondo V.i., el cual se
encuentraasignadodelasiguientemanera:

PROGRAMA PRESUPUESTO

ASIGNADO
Programade Atencidn AlimentariaaGrupos Prioritarios $100,521,480.00
Programa de Espacios Escolares y Comunitarios de [$18,935,171.00
Alimentacion, EncuentroyDesarrollo
Total $119,456,651.00

13.2 Evaluaciéon

De manera interna en el contexto federal, el SNDIF ante la necesidad de contar con un parametro
para medir las acciones de los sistemas estatales DIF orientadas al cumplimiento de los objetivos de
los programas de alimentacion y de desarrollo comunitario implementa cada afo el indice de
Desempeno, atravésdel cual solicitaalos Sistemas DIF Estatales diferentesinformes sobre elavance
delaoperaciondelos programas de la EIASADC. Ademas, el seqguimiento del programa descrito en el
presente documento se realizara a través del sequimiento de tres de los 16 indicadores publicados en
la Matrizde Indicadores para Resultados (MIR) del FAM-AS. anexo6)-

En el contexto estatal, el sequimiento de cada uno de los programas se realiza mensualmente a través
delreporte de los entregables de las Unidades Basicas de Presupuestacion 2149 Espacios Escolaresy
Comunitarios de Alimentacion, Encuentro y Desarrollo y 4854 Programa de Asistencia Integral en
Alimentacion sefaladasenlosapartadoscorrespondientes,enlacuentapublicadel DIF Yucatan.

Asimismo, el programa presupuestario se evaluara de manera trimestral mediante el seguimiento de
losindicadorescorrespondientesaloscomponentesNo.1yNo.2 publicadosenlaMatrizde Indicadores
para Resultados (MIR) del Programas Presupuestarios 563, Procuracion del Acceso a la Alimentacion de
la Poblacién del estado de Yucatan y del 451, Atencidn Integral en Alimentacion a Personas Sujetas de
Asistencia Social, respectivamente, conforme a las disposiciones legales y normativas aplicables.
La instancia ejecutora debera generar informacion estadistica que sea util para realizar un informe
de resultadosconbaseenlosindicadoresdedicha MIR.(anexo7y8)-

De manera externa, a través de la Secretaria Técnica de Planeacién y Evaluacion (SEPLAN), del
estado de Yucatan se evalua periodicamente la operacion del Fondo Ramo 33 FAM-AS.

De acuerdo al articulo 23 ter, fraccion XIV de la Ley de Planeacion para el Desarrollo del estado de
Yucatan, SEPLAN organismo descentralizado de la Administracién Publica estatal tiene la
atribucién de "Normar y operar el Sistema de Seguimiento y Evaluacion del Desempefo entre las
dependenciasy entidades de la Administracion Publica estatal".

Por su parte, el articulo 28 del Estatuto Organico de la SEPLAN, establece que a la Direccién de
Informacion y Evaluacién le corresponde: Elaborar, implementar y verificar el cumplimiento del
Programa Anual de Evaluacion y sus términos de referencia, asi como vigilar los procesos de
evaluacion internay externa.
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13.3 Control y auditoria

Conlafinalidad de apoyarlatransparenciayrendiciénde cuentas, sobrelosresultadosdelosprogramas
de asistencia social alimentaria operados con recursos del Ramo 33 FAM-AS existen mecanismos
de intercambio de informacion entre los sistemas estatales DIF y las instancias globalizadoras
federales, asi como con la DGADC. Estos mecanismos se constituyen por la evaluacion y el
seguimiento establecidos por instancias federales, como la Secretaria de Hacienda y Crédito
Publico y el ConsejoNacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL); asi como
las visitas de seqguimiento,asesorias, reuniones, encuentrosnacionales, y porelenviodeinformaciénal
DIF Nacional, por parte de los sistemas estatales DIF, de acuerdo con el calendario emitido por la
Direccion Generalde AlimentacionyDesarrolloComunitariodel DIF Nacional.

Los recursos que la federacién otorga para este programa podran ser auditados y revisados por la
Secretaria de la Funcion Publica, a través de la Direccion General de Operacién Regional y Contraloria
Social, y en su caso, por la Unidad de Auditoria Gubernamental de los Organos Internos de Control en las
dependencias y entidades de la Administracion Publica federal o auditores independientes
contratados para tal efecto, en coordinacion con los organos estatales de control, como la
Secretaria de la Contraloria General y la Secretaria de Planeacion, ambas del estado de Yucatan; la
Secretaria de Hacienday Crédito Publico, la Auditoria Superior de la Federacion, y demas instancias
queenelambitodesusrespectivasatribucionesresultencompetentes.

Encasodequelasinstancias ejecutorasoel 6rganodevigilanciadetectendesvios oincumplimientoen
elejercicio delosrecursos otorgados, se suspenderan los apoyosy se solicitara sureintegro, asicomo
las cargas financieras correspondientes, de conformidad con las disposiciones legales y normativas
aplicables.

13.4 Indicadores de resultados

Los indicadores de resultados con los que se dara seguimiento a las acciones del programa son los
siguientes:

En un contexto federal, el programa alimenta 3 de los 16 indicadores publicados en la Matriz de
Indicadores paraResultados(MIR)del FAM-AS (anexos), a saber:

INDICADOR: Proporcién de despensas- dotaciones entregadas que cumplen con los criterios de calidad
nutricia.

DEFINICION: Mide el porcentaje de apoyos alimentarios despensas-dotaciones entregados que
cumplen con los criterios de calidad nutricia de los lineamientos de la Estrategia Integral de
Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario (EIASADC).

FRECUENCIA DE MEDICION: Trimestral

METODO DE CALCULO:

Numero de despensas-dotaciones distribuidas en el periodo t
deacuerdoaloscriteriosde calidad nutriciade
laEIASADC X100

Numerototaldeapoyosentregadosenelperiodo

INDICADOR: Porcentaje de beneficiarios que reciben apoyos de los Programas de Atencion Alimentaria de
la Estrategia Integral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario.

DEFINICION: Mide el numero total de beneficiarios de los programas de la Estrategia Integral de la

Asistencia Social Alimentaria que reciben apoyos alimentarios con criterios de calidad nutricia y asi
mejoransualimentacion.
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FRECUENCIA DE MEDICION: Anual.

METODO DE CALCULO:

Numerototaldebeneficiarios querecibenapoyosalimentariosenelafo t X100
Numerototalde beneficiariosinscritosalos programasalimentariosde laEstrategia
IntegraldelaAsistenciaSocial, Alimentacion y Desarrollo Comunitarioenelafo t

INDICADOR: Porcentaje de recursos del FAM Asistencia Social destinados a otorgar apoyos
alimentarios.

DEFINICION: Mide la asignacién anual de recursos del Fondo de Aportaciones Multiples de Asistencia
Social para adquirir apoyos que contribuyan al cumplimiento efectivo de los derechos sociales que
incidanpositivamente enlaalimentacion mediante los programasalimentarios de laEstrategia Integral
de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario que operan los Sistemas Estatales DIF,
paralaatenciondelapoblacionsujetadeasistenciasocial.

FRECUENCIA DE MEDICION: Anual.
METODO DE CALCULO:

X100

Totalderecursosrecibidosporel SistemaDIF del Fondo de Aportaciones Multiples
Asistencia Social Alimentariaen elafo

Asimismo, a nivel estatal el programa se evaluara de manera trimestral mediante el sequimiento de los
indicadores correspondientes alos componentes No. 1y 2 publicados en la Matriz de Indicadores para
Resultados (MIR) de los Programa Presupuestario 563 Procuracion del Acceso a la Alimentacion de la
Poblacién del estado de Yucatan y el 451, Atencion Integral en Alimentacion a Personas Sujetas de
AsistenciaSocial, respectivamenteloscualessedescribenenelAnexo7y 8.

A nivel FIN, el programa 563 aporta informacién al Indicador 22,433. Porcentaje de la poblacion con
carencia por acceso a la alimentacion nutritiva y de calidad. Este describe a la poblacion en
condicién de carencia por acceso a los alimentos, considerando la Escala Mexicana de Sequridad
Alimentaria (EMSA).

Formuladelindicador:

Numero de personasensituaciénde carenciaporaccesoalaalimentacion nutritiva y de calidad X100
Total delapoblaciondelestado
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A nivel PROPOSITO, el programa abona al indicador 23,004, Porcentaje de poblacién que recibe
apoyos para contribuir a su acceso a la alimentacién. Este mide la cantidad de beneficiarios que
reciben los apoyos del Programa Presupuestario en relacion con la cantidad de personas del estado
de Yucatan que presentan carencia por acceso a la alimentacion.

Formuladelindicador:

Numero de personas que recibe apoyos para contribuir a su acceso ala alimentacion X100

Poblacién del estado de Yucatan con carencia por acceso a la alimentacion

Elindicador a nivel COMPONENTE y ACTIVIDAD del componente No. 1, Dotaciones alimenticias

entregada(alimentadoporelprogramade Asistenciaintegralenalimentacidén)sonlossiguientes:

Componente 1, indicador 23030. Porcentaje de dotaciones con calidad nutricia entregadas
Férmuladelindicador:

Numero de dotaciones entregadas con criterios de calidad nutricia de la

Estrategialntegral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario X100
Numero total de dotaciones entregadas durante el periodo.

Componente 1, Actividad 1: indicador: 23031 - Porcentaje de dotaciones disefiadas que
cumplencon criterios de calidad nutricia
Formuladelindicador:

Numero de dotaciones disefiadas con criterios de calidad nutricia de

la Estrategialntegral de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo Comunitario X100
Numero total de dotaciones disefiadas durante el periodo

Componente 2, actividad 2, indicador 23032. Porcentaje de la poblaciéon programada a
atendercaptada

Formuladelindicador:

Numerodebeneficiariosregistradosen padréndel programade asistencia
integralenalimentacion X100
Total de poblacién programada aatender con el programade asistenciaintegral
enalimentacion

Finalmente, los indicadores a nivel COMPONENTE y ACTIVIDAD del componente No. 2,
Raciones alimenticias en comedores comunitarios otorgadas. (alimentado por el
programa de Espaciosescolaresy comunitarios de alimentacion, encuentroy desarrollo)
sonlossiguientes:

Componente 2, indicador 23433 - Porcentaje de raciones de espacios escolares y
comunitarios de alimentacién, encuentroy desarrollo con calidad nutricia entrega

Formuladelindicador:

Numero de raciones entregadas con criterios de calidad nutricia de la
Estrategia Integral ____de Asistencia Social, Alimentacion y Desarrollo
Comunitario_______ X100

Numero totalde raciones entregadas durante el periodo

Componente 2, Actividad 1 indicador 23434. Porcentaje de menus disefiados que
cumplen con criterios de calidad nutricia.

Formuladelindicador: 212
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Numero de menus disefadas con criterios de calidad nutricia de la Estrategia
Integral de AsistenciaSocial, Alimentacién y Desarrollo Comunitario
Numero total de menus disefadas durante el periodo

Componente 2, actividad 2, 23435 - Porcentaje de la poblacion programada a atender captada

Formuladelindicador:

Numero de beneficiarios registrados en el padron del programa de asistencia integral en
alimentacion x 100 Total de poblacion programada a atender con el programa de asistencia
integral en alimentacion

14 Transparencia
14.1Difusion

De manera trimestral se reportaran a través de la Plataforma Nacional de Transparencia los
formatos XV-A y XV-B con la informacidn relativa al programa descrito en las presentes reglas de
operacion, en los términos del Articulo 70 de la Ley General de Transparencia y Acceso a la
Informacion Publica, la Ley Federal de Transparencia y Acceso a la Informacién Publica y la Ley
General de Proteccion de DatosPersonales enPosesionde SujetosObligados.

Articulo 19. Publicidad del programa

Se dara amplia difusiéon a la informacion del programa a nivel estatal y deberan promoverse
acciones similares por parte de las autoridades locales.

La difusion y divulgacion que se realice por medios impresos, electronicos, escritos, graficos y de
cualquier otra indole referente al programa, asi como en el etiquetado de los insumos, debera
enunciar la siguiente leyenda:

"Este Programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para fines
distintos a los establecidos en el Programa.” (Articulo 28 numeral Il, fraccion a) del Presupuesto de
Egresos de la Federacién, PEF 2023.

La difusion de las acciones que se lleven a cabo, deberan identificarse con el Escudo Nacional, de la
Secretaria de Salud, del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, del Gobierno de
Yucatany el DIF Yucatan.

Durante del periodo de veda electoral la difusién de las acciones que se lleven a cabo, deberan
identificarse con el Escudo Nacional, de la Secretaria de Salud, del Sistema Nacional para el
Desarrollo Integral de la Familia, el Escudo de Armas del Estado de Yucatan y los logos
institucionales para el periodo de veda electoral del Gobierno de Yucatan y del DIF Yucatan, en color
negro o en escala de grises.

La imagen grafica de los apoyos debera identificarse con el Escudo Nacional, de la Secretaria de
Salud, del Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, el Escudo de Armas del Estado
de Yucatan y los logos institucionales para el periodo de veda electoral del Gobierno de Yucatany
del DIF Yucatéan, en color negro o en escala de grises.

Se debera tener especial cuidado que el envase o etiquetado de los insumosno se promueva la
imagen politica o social de personas o funcionarios de la administracién, de acuerdo con lo
establecido en el articulo 134 constitucional.

De acuerdo con lo establecido en el articulo 70, Fraccion XV, inciso o) de la Ley General de

Transparenciay Acceso a laInformacion Publica, estas reglas de operacion estaran disponibles en el
portaldetransparenciadelapaginaelectronicadel DIF Yucatan.
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14.2 Padrones de beneficiarios

Con el proposito de desarrollar politicas publicas mas eficaces, en el otorgamiento de apoyos de
asistencia social proporcionados con recursos federales del gasto federalizado, asi como para
transparentar y rendir cuentas claras a la ciudadania, el DIF Yucatan debera integrar un padrén de
beneficiarios para el Programa de atencidn alimentaria a Grupos Prioritarios, en el cual se debera
registrar a los beneficiarios directos, de acuerdo con las primeras 21 variables obligatorias y sus
caracteristicas establecidas en el Modelo de datos para personas fisicas en el Manual de Operacion del
Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales (SIIPP- G), publicado en el
Diario Oficial delaFederacionel 13 de septiembre de 2018.

El envio de dicho padrdon de beneficiarios a la Direccion General de Alimentacion y Desarrollo
Comunitario se realizara en la fecha establecida en el calendario de entrega de informacidn, de la
EIASADC 2023, a través de un oficio en el que se establezca el universo total de beneficiarios para el
programa.

Toda comunicacion entre los Sistemas DIF Estatalesy el Sistema Nacional DIF que incluya padrones
de beneficiarios debera realizarse a través del servidor FTP que el SNDIF genere para tal fin.
Asimismo, todo envio de archivos de padrones debe hacerse mediante oficio, sujeto a validacion por
parte de la DGADC segun los archivos integrados por el Sistema Estatal DIF al mencionado servidor
FTP; asi como realizarse en términos de la Ley General de Proteccion de Datos Personales en
Posesién de Sujetos Obligados y la Ley Federal de TransparenciayAccesoalalnformacionPublica.

Estatalmente, los padrones de beneficiarios del Programa de Atencion Alimentaria a Grupos
Prioritarios seactualizarande maneraperiédicaconformealosiguiente:

El programa de Programa de Atencién Alimentaria a Grupos Prioritarios realizara una revision
trimestral para mantener actualizado el padrén de beneficiarios aplicando los siguientes criterios
pararealizar las bajas del programa:
1. Encasode que el beneficiario no acuda a recibir el apoyo en tres ocasiones consecutivas sin
justificaciénalguna,seradadodebajadelpadron,debiendonotificarsealaautoridadmunicipal.
2. En el caso de los nifios y nifas de 2 a 5 afios de edad, ademas contaran como falta las
inasistenciasalassesionesdeorientaciénalimentariaprogramadas.
3. Finalmente, en caso de que ocurra el fallecimiento de algun beneficiario, el DIF municipal
notificaraal DIF Estatal paraprocederalabajacorrespondiente.
4. Encualquierade los casos anteriores, laautoridad municipal podra proponer el alta de alguna
otrapersonaquerequieraelapoyo, cuyaincorporacionalpadronestarasujetaalaacreditacion
deloscriteriosexpuestospreviamente.

ParalosEspacios escolaresy comunitarios de alimentacion, encuentroydesarrollo, laactualizacion
delpadrondebeneficiarios serealizarade maneratrimestralconformealosiguiente:

1. Encasodequeelbeneficiarionoacudaal espacioalimentarioaconsumirsuraciondealimento
en cuatro ocasiones consecutivas sin justificacion alguna, sera dado de baja del padron,
debiendonotificarsealaautoridad municipal.

2. Encasodequeocurraelfallecimientodealgunbeneficiario, el sistemaDIF municipal notificara
al DIF Yucatan paraprocederalabajacorrespondiente.

3. En cualquiera de los dos casos anteriores, la autoridad municipal podra proponer el alta de
alguna otra persona que requiera el apoyo, cuya incorporacion al padron estara sujeta a la
acreditaciondeloscriteriosexpuestospreviamente.
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14.3 Ouejas denuncias y solicitudes de informacion
14.3.1Quejas y denuncias

La SFP, el DIF Nacional y el 6rgano interno de control respectivo, en el ejercicio de sus facultades,
podran realizar, indistintamente, en todo momento la inspeccion, fiscalizacion y vigilancia de los
recursosfederales,incluyendolarevision programatica-presupuestal; asicomo, ensucaso, atenderlas
quejas y denuncias que se presenten sobre su manejo. Para tal efecto, la instancia ejecutora del
programa conservara en forma ordenaday sistematica, toda la documentacion comprobatoria de los
actosquerealiceconformealasdisposicionesdelalegislacionaplicable.

Toda persona u organizacion podra presentar denuncia ante la autoridad competente sobre cualquier
hecho, acto u omisién, que produzca o pueda producir dafos al ejercicio de sus derechos. Ladenuncia
podrarealizarse porcualquier persona, presentarse porescritoydeberacontener:
1) Nombre, domicilio y demas datos que permitan la identificacion del denunciante o
ensucaso,desurepresentantelegal.
2) Losactos, hechosuomisionesdenunciados.
3) Losdatosquepermitanidentificaral presuntoservidorpublicoinfractor.
4) Las pruebas que, en su caso, ofrezca el denunciante y que permitan advertir la probable
responsabilidaddelservidorpublico.

Las quejas o denuncias respecto de la operacidn, entrega de apoyos, ejecucién o algun otro aspecto
relacionado con este programa, podran ser presentadas por los beneficiarios o por la poblacion en
general, atravésdelossiguientescanalesinstitucionalesde quejasydenuncias:

0 Fiscalia Especializada para la Atencion de Delitos
Electorales (FEPADE)FEPADETEL: 800 833 7233 México
DF /www.fepadenet.pgr.gob.mx

. Organo interno de Control
del DIF Nacional
Prolongacion  Xochicalco
no.947

Colonia Santa Cruz Atoyac, alcaldia
Benito JuarezCiudad de México. C.P.

03310

. Secretaria de la Contraloria General del
Estado de Yucatan Edificio Administrativo
SigloXXI

Calle 20-A Num. 284-B por 3-C, pisos 1y 2, Colonia Xcumpich, C.P. 97204, Mérida,
YucatanTeléfono:(999)9303800Ext.13000
. Fiscalia Especializada en Combate a la Corrupcion del
Estado de Yucatan. Teléfono: 999930.32.50 Extensiones:
41264, 41250, 41272
. Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia
en Yucatan. Av. Aleman ndm. 355, Col. Itzimna,
C.P. 97100, Mérida, Yucatan(999)9422030

14.3.2 Solicitudes de Informacion

Las Solicitudes de informacion sobre el Programa de Atencion Alimentaria a Grupos Prioritarios
podran realizarse a través del portal de transparencia del INAIP:
https://www.plataformadetransparencia.org.mx/web/guest/inicio, seleccionando la opcién
“solicitudes”.
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14.4  Comité de Vigilancia Ciudadana

La vigilancia ciudadana es un mecanismo de transparencia y rendicion de cuentas de los beneficiarios,
para que de manera organizada verifiqguen el cumplimiento de las metas y la correcta aplicacion de los
recursos publicos asignados a cada programa.

Los criterios para la conformacién del Comité de Vigilancia Ciudadana (CVC) seran los siguientes:

. Seintegrara con un minimo de tres personas beneficiarias del programa.

. Se conformaré a través de un acta constitutiva, en la cual los integrantes deberan aceptar
formar ser parte de éste de manera voluntaria, gratuitay libre.

. Se incluird nombre, datos de contacto de cada uno de los integrantes del comité, domicilio
(localidad, codigo postal y entidad federativa), asi como especificar la voluntad de cada uno de ellos
para pertenecer a éste.

. Los integrantes del CVC deberan ser elegidos por mayoria de votos, este mecanismo debera
realizarse por las personas beneficiarias, bajo la coordinacién del SMDIF y/o del SEDIF Se debera dejar
constancia de la eleccion, a través de una breve leyenda en la que se exprese dicho acto, y se
plasmara en el acta constitutiva del CVC.

. Lavigencia del CVC sera de un ejercicio fiscal y sera rotativo.

. EI SEDIF llevara acabo capacitaciones o reuniones con los Comités, en los cuales se realizara una
minuta.

. El comité debera de renovarse y ser rotativo. El SEDIF o SMDIF sera responsable de convocar el
siguiente CVC.

. Dentro de la conformacion se promovera la inclusion de mujeres y hombres de manera
equitativa.

Operacion del CVC

. El SEDIF elaborara un Programa Estatal de Vigilancia Ciudadana (PEVC), en el cual programara
acciones de promocion, difusién, operacion y sequimiento al CVC.

o De las minutas levantadas durante las capacitaciones o reuniones de los CVC, una de ellas estara
en posesion del SEDIF (original)y la copia simple en resguardo del comité.

. ElI SEDIF anexar4 la lista de asistencia de los participantes.

. Cada comité sera responsable de notificar las anomalias en la entrega de insumos y otras
irreqularidades de los programas mediante un escrito libre en el que se describa de forma concretala
accion identificada de los programas de la EIASADC.

El SEDIF

. Debera recibir y reportar las quejas y denuncias al SNDIF, mediante el informe (concentrado de
informacion) semestral de quejas y denuncias de acuerdo con el calendario anual de la DGADC.
. Debera elaborar un informe semestral de seguimiento del Programa Estatal de Vigilancia
Ciudadana, el cual registrara los resultados de las actividades llevadas a cabo, asi como, vigilar que se
cumpla con los periodos de ejecucion de los programas de conformidad con lo programado.
. Debera elaborar y distribuir al menos un material impreso (dipticos, tripticos, carteles, volantes,
periodico mural, entre otros), a los beneficiarios de los programas de esta Estrategia, con informacion
sobre el programa que se opere, asi como las acciones en materia de transparencia en el uso de los
recursos, tomando en cuenta las particularidades sociales y étnicas de las localidades donde operan,
poniendo especial atencién al respeto a la diversidad cultural, la idoneidad del medio de
comunicacion, lalengua maternay lenguaje inclusivo.
. El Sistema Estatal debe enviar de manera preliminar el material para su validacion al SNDIF, de
acuerdo con lo establecido en el Calendario Anual.
Los documentos de difusion deberan especificar la ruta para atender y canalizar las irreqularidades,
quejas y denuncias manifestadas por los CVC, asi como incluir laimagen grafica del SNDIF.
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La participacién y organizacién de la comunidad en la operacion del programa de EECAED, facilita la
realizacion de las tareas de planificacién, operacion y vigilancia propias del programa. Es por esto
gue se conforman comités de vigilancia ciudadana de cocineras voluntarias, quienes participan de
manera libre, consciente y solidaria en las funciones de verificar el correcto resquardo de los
insumos alimentarios del programa, de la preparacion de los alimentos, del servicio y distribucién de
las raciones.

El comité de vigilancia ciudadana de cocineras voluntarias es un mecanismo que se utiliza para
promover la participacion social con la finalidad de contar con una administracion honesta y
responsable de la operacion del espacio alimentario.

1) EI comité de vigilancia ciudadana debe estar conformado por habitantes de la comunidad y se
formalizara mediante un Acta Constitutiva de Comité (Anexo 4) de asamblea en la que se designara a
los integrantes del

mismo y sus respectivas funciones:

a)Presidente(a).

b) Secretario (responsable de calidad alimentaria)(a).

c)Tesorero(a).

2) Dentro de las funciones que tiene el comité de vigilancia ciudadana de cocineras voluntarias se
encuentran las siguientes:

a)Promover la sana convivencia dentro del Espacio Alimentario.

b) Solicitar a los beneficiarios del programa el cumplimiento de los mecanismos de
corresponsabilidades correspondientes al programa.

d) Proporcionar informacion veridica de acuerdo con lo que se solicite en el formato de asistencia de
los beneficiarios

e) Asistir y participar en los cursos de capacitacién convocados por DIF Yucatan y/o DIF Municipal.

f) Entregar los formatos correspondientes de acuerdo con los lineamientos del programa.

g) Revisar y verificar la fecha de caducidad de los insumos.

h) Aimacenar adecuadamente los insumos en un area exclusiva para estos y llevar a cabo el sistema
Primeras Entradas, Primeras Salidas (PEPS).

i) Vigilar que los insumos sean de uso exclusivo para los beneficiarios y que se consuman dentro del
Espacio Alimentario.

j) Elaborar y servir a los beneficiarios la racién de comida caliente de lunes a viernes de acuerdo con
el ciclo escolar.

k) Verificar que las personas que preparan los alimentos cumplan con los estandares de calidad e
higiene de los alimentos.

I) Preparar los menus ciclicos establecidos por el DIF Yucatan.

m) Asegurar la limpiezay desinfeccién de los utensilios y equipos de cocina.

n) Resguardar y mantener en condiciones dptimas los utensilios y los espacios donde se elaboran los
alimentos.

o) Brindar las facilidades al personal del DIF Yucatan para realizar las acciones de supervision del
programa requeridas.
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Anexo 1. Formato de estudio socioecondmico

ﬁ:at&n

i - i
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DIRECCION DE DESARROLLO COMUMITARIO Y ALIMENTACION
ESTUDIO SOCIOECONGHICO

Instrucciones de Benado: Todos los rubros se deberdn marcar con una [X), para facilitar sulectura.
Tipa de beneficiario, depende del programa que se salecclons:

| T
EAED BENEFICARIDS COCINERAS
SUJETO
A& ADULTO MAYOR DISCAPACIDAD
VULNERABLE
DATOS GEMERALES
Primer apellido: Segqundo apelido: Hombre{sk
Fecha de nacimiento[aaaa) mm/dd): Edad: Sexn: HD HD Teléfona:
Entidad de nacimienta:
Maya hablante: Sil ) Mol ) ewRr: T T T T T T T T T T T TTITTTT1]
Estado chvll: Solterol ) Casado{ ) Divorcladol | Separadol | Viudel ) Unigniibrel | NoapBcal )
Mascar con unalx] i scupacidn de |a persons encuestada:
Cortar Actividades de ;
Apoyo Es Yende - o Fededica
federalo | empleado | Esjubiisdoo | sigintipo | AlDadileria, cabele, | Activideds:de P, alas :
plommeria, lavar ropa. | cultiveyfocria | recolectade Hingumno
o | TERE| e A o | capinteria | limpiezade | deanimales | carton,papel | JFROTS
g e CA%a5 latas hoga
Ipto Tple 1pba 2 pin Dpas Ipis 2pas Lpis Ipis Yptn
DATOS DE CONTROL
Tipa de vialidad: Calie| |
Hombre de la vialidad: Colocar of # principal delacalle: ____ ®Exterior 1: Colocar nimero de extenion delacasa:
Letraexterlor: Colocarletradelacasa: C.P. Colocar el chdigo postal:
Tipo de asentamiento: Colonial | Nombre de colonia: Fraccionamientol )  Pueblol )
Tipo de Ref. 1: Cale| | Mombre Ref. 1: Colocar el # principal de la calle
Tipo de Ref. 2: Calle[ | Hombre Ref. 2: Colocar el it principal de la calle
Entidad donde vive: Hunicipio: Localidad:
Referencia:
EVALUACION DE LAS PERSOMAS OUE VIVEN EN EL DOMICILIO (CONTAR AL ENCUESTADO)
Leyenda:{Anexor copio de CURP de integrantes de o fomilio pora EECAED]
Hombre Edad Parentesco Sl trabaja ;cudnto dinero aporta al mes?

Total de personas que habitan en el hogar:

(Para calcular [a LINEA DE BIENESTAR considarar el resultado de: ingreso total al mes/ Numero de personas en la misma vivienda)

Marcar con una [X) la epelén que esté por debajo de la LINEA DE BIENESTAR

Rural menos de 52, 208.68: Sil ) Mol )
Urbano menos de 53 36083 =i |No| )

Ingresa total al mes 5

Nota: si s encuentra por debajo de o lnea de bignestar se sumaran § puntes o fa calificocitn de fa encuesta,
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Harcar con una [X] la opcién que corresponda
El encuestado cuenta con:
Seguridad Soclal: IMS5-1355TE (1 pto) INSABI o Popular {2pts} Servicio de gastos médicos particular [0 pts) Ninguno (3 pis)

Escolaridad: Profesional (0 pts) Técnico (ipto) Preparatoria{ipto) Secundaria{2ptos) Primaria(2pis) Hinguno|{3pts

EVALUACION DE LA SEGURIDAD EN LA VIVIENDA
Harear con una [X] la respuesta, sumar por caslila marcads y of resultade total ezpecificario en ln categoria descrita en la parte

infarior.
CARACTERISTICAS SEVERA(3pts.) HODERADO (2 pts.) LEVE {1 pto.)
Pizo jde qué material es la mayor parte Tierra Cemenio Mosalco, madera y otro
del piso de la vivienda?: recubrimiento
Techo Jde qué material s la mayor parte Cartén, tela, llantas, Asbesto, tablaroca, Concreto, pledra o
___deltechodelavivienda®: | hiano madera cementa, ladrillo, biock
Dbtencitn de aqua i De donde tama el -
agua para preparar los alimentos? L Pl Nl
Ceombustible para cocinar (EI que mas " Electricidad [pasrilta
SN PATA COCING: es?; a0 i eléctrica, migroondas)
Tenencia ;Laviviends es?: LRentada? iPrestada? iFropia o de alguna parsona

quie vive an o hogar?

Hingln servicio sanitarie

(b alaire libre) Letring o inodoro Excusado o sanitario

Servicho sanitario JLa vivienda tiene?:

45u hogar dispone de energia eléctrica?: 51 NolZpts b |} Inseguridad
Resultades: Segurided (<& puntes) Leve (8-10 puntos)——  Moderoda (1115 puntos) —  Severa(18-20 puntos) —
EVALUACION DE LA SEGURIDAD ALIMENT ARLA EN EL HOGAR

Harcar con (x) la respuesta. Unicamente se continda preguntandeo cuando la respuesta la respuesta a ls pregunta principal. Sea
8.

I No si(2) | Siempre(3) | Algunasveces(2) | Raravez(l) |
(En el Gitimo mes falte dinero en el hogar para
comprar alimentos?

LEN ol Gltima mes Se disminuyd el nimero de comidas
oMo dijar de desayunar o almarzar por falta de
dinero para comprar alimentos?

LEn @l dltima mes alguien comid menos en la comida
principal porque la comida no alcanzd para todos?

Inseguridad leve (3-5 puntes] ___  Inseguridad moderada (B-10puntes) ___  Inseguridad severa(11-15 puntos) ___

Puntuacidn total del beneficiario

Marcar con unalx)los lotales registrados por categoria, sumar y ublcar el total en la parte final(1-leve 2-moderada 3-severa)
Ocupacitn: 1, 2 o 3 pte. [dependiendo de ko apeion sefeccionada)
Segurided Social: 0. 1, 2 0.3 pts. (dependiendo de Jo opcin seleccionada]
Ezcolaridad: 0, 1, 2 o 3 pts. ([dependiendo de lo cpcidn seleccionada)
Debajo de Jo inea de bienestar: Si{3pis.]  MNolDpis)
Corocteristicas de o vivienda: Leve [1pto.) Moderada (2 pts.) Severald prs)
Escala de seguridad olimentaria en of hogar Leve (1 plo.] Moderadal? pts.) Severaldpis.)

FLeve (3-8 puntos)  2-Moderada (9-13 puntos) 3-Severa (14-18 puntos)

Firma del solicitante:
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Anexo 2. Calendario de entrega de raciones en los Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacion,
Encuentro y Desarrollo

SISTEMA PARA EL DESARROLLD INTEGRAL DE LA FAMILLA EN YUCATAN
s DIRECCION DE DESARROLLD COMUNITARIO ¥ ALIMENTACION
Yucatan @]mF DEPARTAMENTO DE ALIMENTACION ¥ NUTRICION FAMILIAR
— PFROGRAMA DE ATENCION ALIMENTARLA, 1000 DLAS
ESPACIOS DE ALIMENTACION ¥ DESAYUNCGS ESCOLARES CALIENTES

OE FEBRERL
HECRIPCIONES PARA

COCHMERAS, ENERL,
MERIDW, FEBREAC, MARZD ¥ ABRIL
000 DA

1

7 3 4 sl &

B 6 7 A& % 101N
12 13 14 18 16 17 1A

M 11 12 13 14 18
17 18 19 3 2 2F
24 28 ME X7 2R 25

1

a

15 18
18 19 30 21 12

19 20 3 X 23 24 28
M 15 % o=

ATERCION ALIMENTARLL Y

ATERCHIN ALIACHTARLA. EAED PROVEEDR COFU
"'um:lul A, - HLEABE RO LARA, [NL 35 AL ¥ ENTREGA & o
OEL 17 AL 19 ENTREGE & BEREFIOARCHS WESES OF AT
108 WMESES OE ¥ LSO
MARZO Y ABRIL

B I N A T N S
1 i B
1 EEERIEIRF

4 5 @&

1112 13 S
18 18 20 21 22 23 24
38 26 27 28 2 M 3

11 14 18 18 1T 18 g5

T SEPTELENT ST A Ta ==
ATE RCRIM AL ENTAREA ¥ EALTI 31 PEDIDG WIPEMERE -
COMEDOR 7 COCINERAS DICEMEBRE
12 ¥ 13 DHTREGA P RDVIDEDON
COFU HUSBBERTTD LARA

DEL 14 &L ' ENTREGA &
EERENOARDE VESCEDE LD
ATETD Y SEFTHERARE

A 4 B 6 T & 9

10 11 12 13 44 15 18
17 [ -
24 26 26 27 28 29 W
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Yucatén

Anexo 3. Ment para el Programa de Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacién, Encuentro y

Desarrollo.

Menu1 Menu?2 Menu 3 Menul 4 Menub
Frijol con Tinga de pollo Arroz | Pucherode pollo Tacos de pollo a la | Polloasado
Puerco con verduras | Tortilla de Maiz mexicana Sopa de espagueti
Ensalada de Ensalada de | Pasta integral con| Ensalada de | converduras
Verduras verduras verduras verduras Tortillas de maiz
Arroz Agqua natural Agua natural frijol Ensalada de
Tortillas  de Frutadetemporada | Frutadetemporada | Aguanatural verduras
maiz Frutadetemporada | Crema de chayote
AguaNatural Agua natural
Frutadetemporada Frutadetemporada

Menu6 Menu7 Menu8 Menu 9 Menu10
Picadilloala Tzikdepollo Polloalayucateca Puercoencebollada | Potajedelentejas
Jardinera Tortillasde maiz con huevoy verduras
Arrozconverduras | Ensaladade Arrozconvegetales | Arrozconvegetales | Tortillasdemaiz
Tortillasde maiz Verduras Tortillasde maiz lentejas Agua natural

Frijol blanco
Ensaladade Agua natural Ensaladade Ensaladade Frutadetemporada
verduras Frutadetemporada | verduras verduras
Agqua natural Agqua natural Tortillasdemaiz
Frutadetemporada Frutadetemporada | Aguanatural
Frutadetemporada

Mena11 Menu12 Menu13 Menu 14 Menu15
Trapoviejo Pollo pibil Tortitasdeatun Pandeatun Polloenescabeche
Tortillasde maiz Arrozconverduras Tortillasde maiz Ensaladade Sopa de espagueti

con
Ensaladade Tortillasde maiz Ensaladade verduras verduras
Verduras Ensaladade Verduras Agua natural Ensaladade verduras
Frijol banco Frijol blanco Tortilla de maiz
Agua natural verduras Agua natural Frutadetemporada
Frutadetemporada | Aguanatural Frutadetemporada Agua natural
Frutadetemporada Frutadetemporada
Menu16 Mena 17 Menu18 Menu19 Menu20

PuercoEntomatado| Albondigascon Polloconpapas Huevo alamexicana Butnegro
Arrozconverduras | Fideos Arroz lentejas Crema de zanahoria

Tortilla de Maiz
Ensaladade
verduras

Agua natural
Frutadetemporada

Pasta espagueti
Tortillade maiz

Ensaladade
verduras

Agua natural
Frutadetemporada

verduras
Tortillasdemaiz
Ensaladade
verduras

Agua natural
Frutadetemporada

Tortillademaiz
Agua natural
Frutadetemporada

Arrozconverduras
Tortillade maiz
Agua natural
Frutadetemporada
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Anexo 4. Acta constitutiva del Comité del Programa Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacion,
Encuentro y Desarrollo

Yucatan @j DIF

CORFND EITATAL 358 - 3630 Yucatan

PROGRAMA DE ESPACIOS DE ALIMENTACION, ENCUENTRO ¥ DESARROLLD

ACTA CONSTITUTIVA DEL COMITE DELE. A.E. D.

Enlalocalided de —__  delmuniciplo de —____ siendo las
horas del déa del meas del 20____ en el local que ccupa o espacio de
alimentacion _________ sereunleron los representantes de la autoridad  municipal y DIF Estatal

log: G0 N s ¥ ———— O 1

mayorka de les vecinos interesades en ol programa de espacios de alimantacion, encuentro y desarralio
quienes en comin acuerda levantan la presente acta a fin de constituirse en comité del E. A. E. D.

Esta organizacitn se forma con of propdsite de hacer funcionar ¢l Espacio de Alimentacién, Encuenira y
Desarrollo en el local ubicado en la calle No.

Los participanies en este acto s¢ compromelen a contribuir al otorgamiento del paquete bdsico de
alimantacitn, salud y educacion a las familias con mayores carenciss econdmicas, impulsando a su vez la
participacion organizada de la comunidad a fin de geneérar procesos de desarrollo comunitario.

L& organizacion tendrd vigencia & partir de la firma de este documente durante el thempo que dure en
funciones ¢ espacio de alimentacion,

Leos integrantes de esta organizacién convienen en acatar los lineamientos gue establece el reglamento
Interng que para tal electo aprueben en una asamblea posterior, en el cual se sefalan las NOrmas que
cada integranle del comité cumplird en relacion a la operacion del espacio [periodicidad de los roles de
trabajo, distribucion de actividades para preparar alimentos, etc.].

Asimismo se establecen los nambres y funciones de las personas elegidas por voto mayoeritaria como la
{os] responsables de mantener gn funcionamiento el espacio asi coma la (el representante de la
agrupacion. gquienes deseampefan las siguientes funciones: coordinar actividades, administrar los
recursas financleros, vigllar que exista un adecuado y honesto usao de recursos ¥ apoyos otorgados al E.
A, E. 0., gestionar y dar sequimiento de serviclos integrales y apoyos especificos, atender &l servicio de
alimentacion &5 decir, dar sequimiento al mejoramiento nutricional de los menores beneficiarios
abasteces de insumos al E. A. E. [, realizar actividades de aseo, estando de acuerdo en que por el
desempefo de estas funclones no se obtendra remuneracion econtmica.

Por lo que queda establecido que la [el] G. cuyo
domicilio ] ubica en

ha sido elegldo
como representante de ka comunidad para desempediar con honestldad todas las actividades relativas a
la operacién de la misma. sefalindose que las determinaciones que tome deberdn contar con la
aprobacion de la asamblea comunitaria, quien es LA MAXIMA INSTANCLIA DE DECISION del espacio de
alimentacién y la integran todas las familias beneficiarios y responsables del funcianamiento de la
rrilsma.

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
Aoe. Aleman Mo, 355 CP. 97100
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Asimizmo, fueron elegidas las siguientes personas para desempenae las funciones que se describen a
continuacion, porunplazode e por lo que al terméing de este periodo se olegirin a sus
SUCESOres.

Hombre Funciones Firma

AR T e Tt P T - —
Mo hablendo otro asunto gue tratas se da por terminada la seslan.

Siendao las

oiras, firmando &l caloe para constar los gue én ella intervisnen.

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
Ave. Mleman Mo 355 CP. 67100
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Yucatan (U)DIF

Hombre Domicilio Flrma

Firman como testigos

Por la sutoridad municipal Por el DIF Estatal

Nombre y firma Hombre y firma

Por el DIF Municipal

Hoembre y firma

SISTEMA PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA
Ave. Aderman No. 355 CP. MO0
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Anexo 5. Formato de lista de asistencia del Programa Espacios Escolares y Comunitarios de Alimentacion,
Encuentro y Desarrollo

BETEHA PARK L DERARSOLLD BRTEGRAL DE LA FAHLE N TWCATAN

ot varshurmenas. | 0@ DERTTCHN D DEEABEOLLD COMUMITARD Y ALIRENTACIN -
Yucatan DIF OB (EBACR FEOLABE 7 ECRUMT AR A n
. cm— e Fuzatan DE ALIMEWTACSS, EMEUEHTRO ¥ DESARROLLE i
ey
Lo [Ty s
PSR ORI P2 HES:
RN st o, ARD:
LR (et ASETEHELL OO M3
W AFTLLDS _!: : PRSERABIMAML | BEGUDASTRANA | TIRCHRASDMASA | CUANT BDRAMR US4 AL
FATERG ATERN — lala|rm|n|+|v]cin|njalr|cfn|n|afv|i|minfajv|e|n|n{s]r
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Anexo 6. Tabla de indicadores de la MIR 2024 de los programas de asistencia social alimentaria FAM-AS

de Yucatan

Yucatén

FIN
Indicador Definicion Método de Calculo Frecuenciade Medicion
Tasa de variacion de la poblacion | Describelavariacionqueexisteen | [(Porcentaje de personas en Bianual
vulnerable por carencias | la vulnerabilidad por carencias | vulnerabilidad por carencias
sociales sociales de la poblacion en | sociales en el afo t - 2) -
México. (Porcentaje de personas en
vulnerabilidad por carencias
sociales en el afo t ) /
(Porcentaje de personas en
vulnerabilidad por carencias
socialesen el afio t)]x100.
PROPOSITO
Indicador Definicion Método de Calculo Frecuenciade Medicion
Variaciondel estado nutricio dela Muestra la variacion en la | ((Porcentaje de nifas y nifos | Cuatrienal
poblacionescolar(5allafos) nutricion de la poblacion escolar escolares con  prevalencia
(5 a 11 afos) a nivel nacional, contra combinada de sobrepeso vy
la medicién inmediata anterior. obesidad en el afo t)/(Porcentaje
La evaluacion del estado de nifias y nifos escolares con
nutricio de la poblacién expone prevalencia combinada de
la prevalencia combinada de sobrepesoyobesidadenelafot
sobrepeso y obesidad, lo que | -1)-)100.
representa de manera indirecta
las tendencias de la nutricién,
relacionadas con la dieta y
habitosalimentarios.
Indicador que permite conocer (Poblacion con mas de 80 puntos | Anual
Poblacion beneficiaria de la el consumo de las dotaciones, en el indice de Alimentacion
Estrategia  Integral de asi  como los  habitos Saludable (IAS) en el afo t/
Asistencia Social, alimentarios de la poblacion Poblacion beneficiaria de los
Alimentacién y Desarrollo beneficiaria de los programas programas alimentarios en el
Comunitario que mejora sus alimentarios. afiot)*100.
habitos
alimentarios.
Porcentaje de localidades de | El indicador mide el porcentaje | (Numero de localidades de alta y Trienal
alta y muy alta marginaciéon con | de localidades de altay muy alta | muy alta marginacién con GD
Grupos de Desarrollo | marginacion con Grupo de | constituidos, que han mejorado
Constituidos que han mejorado | Desarrollo constituidos, que han | alguno de los determinantes
alguno de los componentes dela | mejorado  alguno de los | sociales de la salud en el afio t /
saludy el bienestar comunitario. determinantes sociales de la | Total de localidades de alta y
salud. muy alta marginacion con GD
constituidoselafo t)x100.
COMPONENTE
Indicador Definicion Método de Calculo Frecuenciade Medicion
Mide el total de desayunos ((Nimero  total de desayunos| Anual
Tasa de variacion de calientes que se distribuyen a caligntes distribuif{os a nivel
desayunos escolares nivel nacional, alas nifias, nifiosy nacional a las ninas, nifos y)

modalidad caliente brindados
por los sistemas estatales DIF
a nivel Nacional a Nifas, ninos
yadolescentes

adolescentes del  Sistema
EducativoNacional,queson

adolescentes del Sistema Educativo|
en el afo t / Numero total de|
desayunos calientes distribuidos a
nivel nacional a las nifias, nifos Y|
adolescentes del Sistema Educativo|

en el afo t-1)-1)¥100
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COMPONENTE
Indicador Definicion Método de Calculo Frecuenciade Medicion
beneficiarios del programa de
desayunosescolares.
Proporcion de despensas- Mide el porcentaje de apoyos (Numero de despensas- Trimestral
dotaciones entregadas que alimentarios despensas- dotaciones distribuidas en el
cumplen con los criterios de dotaciones entregados que periodo t de acuerdo con los
calidadnutricia cumplen con los criterios de criterios de calidad nutricia de
calidad nutricia de los EIASADC / Ndmero total de
lineamientos de la Estrategia apoyosentregadosenelperiodot)
Integral  de  Asistencia *100.
Social,  Alimentaciéon vy
Desarrollo Comunitario
(EIASADC)
Porcentaje de beneficiarios que Mide el namero total de | (Namero total de beneficiarios | Anual
reciben apoyos de los beneficiarios de los programas que reciben apoyos alimentarios
Programas de Atencion de la Estrategia Integral de en el afo t / Numero total de
Alimentaria de la Estrategia Asistencia Social, Alimentaciony beneficiarios inscritos a los
Integral de Asistencia Social, Desarrollo  Comunitario  que programas alimentarios de la
Alimentacién y  Desarrollo reciben apoyos alimentarios con Estrategia Integral de la
Comunitario. criterios de calidad nutriciayasi | Asistencia Social, Alimentacién
mejoransualimentacion. y Desarrollo Comunitario el afo t)
*100
Porcentaje de apoyos y Mide el porcentaje de servicios ((Numero total de apoyos vy Anual
servicios de asistencia social en asistencia social servicios brindados en materia
brindados a grupos de atencion programados a otorgar durante de asistencia social a grupos de
prioritaria respecto a los el ejercicio fiscal a personas en atencién prioritaria en el afio t /
programados. situaciondevulnerabilidad. Total de apoyos y servicios
programados en materia de
asistencia social en el afo t)
*100)
Porcentaje de capacitaciones El indicador mide el porcentaje | (Numero de Capacitaciones | Anual
otorgadas a Grupos de de capacitaciones otorgadas en otorgadas en el afo T en materia
Desarrollo en el marco de los materia de los determinantes | de los determinantes sociales de
Programas de Salud vy sociales de la salud a Grupos de | la salud a Grupos de Desarrollo
Bienestar Comunitario en Desarrollo  constituidos  en constituidos en localidades de
localidades de alta y muy alta localidades de alta y muy alta alta y muy alta marginacién /
marginacion. marginacion, con relacion al | Total de capacitaciones
numero de capacitaciones programadas en el afio T sobre
programadas en materia de los los determinantes sociales de la
determinantes sociales de la salud a Grupos de Desarrollo
salud por los Sistemas Estatales | constituidos en localidades de
DIF a Grupos de Desarrollo altay muy alta marginacion)x 100.
constituidos en localidades de
altay muy alta marginacién.
Porcentaje de proyectos El indicador mide el porcentaje (Numero de proyectos | Anual

comunitarios  implementados
con los Grupos de Desarrollo en
el marco de los Programas de
Salud y Bienestar
Comunitario en localidades de
altay muy alta marginacion.

de proyectos comunitarios
implementados en materia de
los determinantes sociales de la
salud a Grupos de Desarrollo
constituidos en localidades de
alta y muy alta marginacion, con
relacion al total de proyectos
programados en materia de los
determinantes sociales de la
salud a Grupos de Desarrollo
constituidos en localidades de
altay muy alta marginacion.

comunitarios implementados en
el afio T, en materia de los
determinantes sociales de la
salud a Grupos de Desarrollo
constituidos en localidades de
altay muy alta marginacion / Total
de proyectos comunitarios
programados en el afo T en
materia de los determinantes
sociales de la salud a Grupos de
Desarrollo  constituidos  en
localidades de alta y muy alta
marginacion)x100.
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Indicador Definicion Método de Calculo Frecuenciade Medicion
Porcentaje de visitas de Midelarealizacionde asesoriasala | (Numero de visitas de Anual
seguimiento realizadas a los operacion de los Programas de | seguimiento realizadas a los
programas de la EIASADC a Asistencia Social Alimentaria de | Sistemas DIF/ Numero de visitas
los Sistemas Estatales DIF. los Sistemas Estatales DIF conel | de seguimiento
fin de impulsar el cumplimiento | programadas)¥100

de los criterios decalidad nutricia
aplicados en la conformacion de
apoyos alimentarios, asi como,
confirmar que se esté
cumpliendo con la operacion
conforme a lo establecido en la
Estrategia Integral de Asistencia
Social, Alimentacion y
Desarrollo Comunitario el

otorgamientoy caracteristicas
delosmismos.

Porcentaje de recursos del
Fondo de Aportaciones
Multiples, componente
Asistencia Socia destinados
a otorgar atencion social.

Mide el porcentaje de la
asignacion de recurso del Fondo
de Aportaciones  Mdultiples,
componente Asistencia Social
para brindar asistencia social
integral a los beneficiarios de la
Estrategia Integral de
Asistencia Social, Alimentacién
y Desarrollo Comunitario que
operan los Sistemas Estatales
DIF.

(Monto total de recursos del
Fondo de Aportaciones Multiples
Asistencia Social asignados por
el Sistema DIF para otorgar
apoyos y servicios de asistencia
social en el afo t / Total de

recursos recibidos por el
Sistema DIF del Fondo de
Aportaciones Multiples

Asistencia Social en el afio t) *
100.

Anual

Porcentaje de recursos del FAM
Asistencia Social destinados a
otorgarapoyosalimentarios.

Mide la asignaciéon anual de
recursos del Fondo de
Aportaciones  Mdltiples de
Asistencia Social para adquirir
apoyos que contribuyan al
cumplimiento efectivo de los
derechos sociales que incidan
positivamente en la
alimentaciéon  mediante los
programas alimentarios de la
Estrategia Integral de
Asistencia Social, Alimentacion
y Desarrollo Comunitario que
operan los Sistemas Estatales
DIF, para la atencién de la
poblacién sujeta de asistencia
social. De manera directa la
utilizacién en la adquisicion de
insumos permitird tener una
cobertura mayor de
beneficiariosy/omejor calidad

enlosalimentos.

(Monto total de recursos del
Fondo de Aportaciones Multiples
Asistencia Social asignados por
el Sistema DIF para otorgar
apoyos alimentarios en el afio /
Total de recursos recibidos por
el Sistema DIF del Fondo de
Aportaciones Multiples
Asistencia Social Alimentaria en
elafo)*100.

Anual

Porcentaje de cumplimiento
de las dotaciones de acuerdo
con los criterios de calidad
nutricia establecidos en la

Estrategia Integral de la
Asistencia Social,
Alimentacion y  Desarrollo
Comunitario.

Mide el porcentaje de
cumplimiento en la
conformacion de las dotaciones
de acuerdo con los criterios de
calidad nutricia establecidos en
la Estrategia Integral de la
Asistencia Social Alimentaria y
Desarrollo Comunitario a nivel
nacional. La conformacién de los
apoyos alimentarios se realiza a
principios del ejercicio fiscal y es
enviado para su evaluacién al
SistemaNacional DIF, porellono

(Numero total de dotaciones-
despensas que cumplen con los
criterios de calidad nutricia a
nivel nacional en el afo t /
Numero total de dotaciones-
despensas enviadas por los
Sistemas DIF para su evaluacion
al Sistema Nacional DIF en el
ano tJ*100

Anual
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Indicador Definicion Método de Calculo Frecuenciade Medicion
se puede contar con una

mediciéndemenorfrecuencia.

Porcentaje de informes
entregados para dar
seguimiento a la

implementacion de proyectos
comunitarios en materia de los
determinantes sociales de la
salud a los Grupos de Desarrollo
constituidos en localidades de
altay muy alta marginacion.

El indicador mide el porcentaje
de informes entregados para dar
seguimiento a la imparticion de
capacitaciones en materia de los
determinantes sociales de la
salud a los GD constituidos en
localidades de alta y muy alta
marginacion con relacién al
numero de informes solicitados
para para dar seguimiento a la
imparticion de capacitaciones
en materia de los determinantes
sociales de la salud a los GD
constituidos en localidades de
altay muy alta marginacién.

(Numero de informes
entregados para dar
seguimiento El la

implementacién de proyectos
comunitarios en materia de los
determinantes sociales de la
salud a GD constituidos en
localidades de alta y muy alta
marginacion en el afio T / Total
de informes solicitados para dar
seguimiento a la
implementacion de proyectos
comunitarios en materia de los
determinantes sociales de la
salud a los GD constituidos en
localidades de alta y muy alta
marginacion en el afio T)x 100

Trimestral

Porcentaje de informes
entregados para dar
seguimiento a la imparticion
de capacitaciones en materia
de los determinantes sociales
de la salud a Grupos de
Desarrollo  constituidos en
localidades de alta y muy alta
marginacion.

El indicador mide el porcentaje
de informes entregados para dar
seguimiento a la
implementacion de proyectos
comunitarios en materia de los
determinantes sociales de la
salud a GD constituidos en
localidades de alta y muy alta
marginaciéon con relacién al
numero de informes solicitados
para dar seguimiento a la
implementacién de proyectos
comunitarios en materia de los
determinantes sociales de la
salud a GD constituidos en
localidades de alta y muy alta
marginacién durante el ejercicio
fiscal.

(Numero de informes
entregados para dar
sequimiento a la imparticion de
capacitaciones en materia de
los determinantes sociales de la
salud a GD constituidos en
localidades de alta y muy alta
marginacion en el ano T / Total
de informes solicitados para
para dar seguimiento a la
imparticion de capacitaciones
en materia de los
determinantes sociales de la
salud a los GD constituidos en
localidades de alta y muy alta
marginacion. el afo T)x 100.

Trimestral

Fuente: Paquete econdmico Secretaria de Hacienda y Crédito Publico 2024 Disponible en:

https://www.ppef.hacienda.gob.mx/es/PPEF2024/generales
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Anexo 7. Tabla de indicadores de la MIR 2023 del Programa Presupuestario 563 Procuracion del Acceso
ala Alimentacion de la Poblacion del Estado de Yucatan

Resumen Narrativo

Objetivo

Indicadores

Definicion

Dimension

Se contribuye a disminuir la
inseguridad alimentaria de
la poblacion que habita en

22429 - Porcentaje de la

Describe a la poblacién en
condicién de carencia por

Porcentaje -->(B/C)*100

Fin . . oblacion con seguridad . Eficacia = ’
Yucatan mediante la entrega glimentaria 9 acceso a los alimentos, B = 'll\lumero de. personas en
de apoyos en especie y la : considerando la Escala situacion de carencia por acceso a
generacion de proyectos Mexicana de Seguridad la alimentacion nutritiva y de
comunitarios productivos. Alimentaria (EMSA). calidad
C = Total de la poblacién del
estado
Porcentaje -->(B/C)*100
i0 . Descri | nti = NU
La poblacion . q“?, se | 93004 - Porcentaje de esc 'bfa ) a ca d'ad de B - Numero de persqnag que
encuentra en situacion de poblacién que recibe beneficiarios que reciben los recibe apoyos para contribuir a su
L. carencia alimentaria . apoyos del Programa L acceso alaalimentacion
' | apoyos para contribuir : L L
Propésito preferentemente habitantes ap );u pacceso a la Presupuestario en relacion Eficacia C=Poblacion del estado de
de localidades de altay muy . L con la cantidad de personas Yucatan con carencia por acceso a
Rl alimentacion ) : .
altamarginacion tiene del estado de Yucatan que la alimentacion
acceso aalimentos de presentan  carencia  por
calidad y envariedad acceso a laalimentacion.
suficiente para cubrir sus
requerimientos nutricionales.
M{de el pgrcentaje de apoyos Porcentaje --> (B/C) *100
alimentarios despensas-
. . . 2 - Porcentaj i = NU i
c tel Dotaciones alimenticias d3030' oree ajﬁddi dotac;ones elntrega.dos. qze Eficaci B=Numero de dotaciones
omponente entregadas. ota.m'ones con calida cumplen con los criterios de icacia entregadas con criterios de calidad
nutricia entregadas gal|da(i_ nutricia  de Iqs nutricia de la Estrategia Integral de
lineamientos de la Estrategia Asistencia Social, Alimentacién y
Integral de Asistencia Social, Desarrollo Comunitario.
Alimentacion y Desarrollo
Comunitario (EIASADC). C= Numero total de dotaciones
entregadas durante el periodo
23031 - Porcentaje de Mide el porcentaje de apoyos Porcentaje -->(B/C) *100B=
Disefio de dotaciones con dotaciones disefiadas que | alimentarios despensas- ) )
Actividad GIAT calidad nutricia cumplen con criterios de | dotaciones disefiados que | oo Numero de dotaciones i
calidad nutricia cumplen con los criterios de disenadas con criterios de calidad
calidad nutricia de los nutricia de la Estrategia Integral de
lineamientos de la Estrategia Asistencia Social, Alimentaciéon y
Integral de Asistencia Social, Desarrollo Comunitario.
Alimentacion y = Desarrollo C= Numero total de dotaciones
Comunitario (EIASADC) disefiadas durante el periodo
i6 ¢ . . Porcentaje -->(B/C) *100
Integ_ra‘mo_n del padron de Describe la  cantidad de ,J (B/C) -
beneficiarios 13032 - P taie de | beneficiarios inscritos al padrén B = Numero de beneficiarios
. - Forcentaje de la ) 8 - registrados en el padrén del
Actividad C1A2 del programa de Asistencia | Eficacia 9 P

poblacién programada a
atender captada

en Alimentacion en
la cantidad de
programada a

Integral
relacion con
beneficiarios
atender.

programa de asistencia
integral en alimentacion

C = Total de poblaciéon programada
a atender con el programa de

asistenciaintegral
enalimentacién
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Anexo 8. Tabla de indicadores de la MIR 2024 del Programa Presupuestario 451Atencion Integral en

Alimentacion a Personas Sujetas de Asistencia Social

Resumen Narrativo

Indicadores

Definicion

Dimension

Férmula

Objetivo

Disminuir la mala nutricion
en la poblacién del estado
desde la primera infancia

22429 - Porcentaje de la

Mide la  proporcién  de
personas que reportan un

Porcentaje -->(B/C)*100

Fin I L R ‘ L ~ » )
mediante la entrega de gﬁ:::ﬁ't(;?iacon sequridad | o cumo  de  alimentos | £ c3Ci@ B = Poblacién con seguridad
raciones alimenticias. : adecuado de acuerdo con la alimentaria

Escala Mexicana de Sequridad C = Total de la poblacién del
Alimentaria. estado
Porcentaje -->(B/C)*100
La poblacion sujeta de 21455 - Porcentaje de Mide la proporcion de B = Poblacién atendida que
asistencia social del estado R R poblacién atendida que preferentemente  debe recibir
5 atts cobertura de asistencia I X o . L
L. de Yucatan disminuye su . preferentemente debe recibir X X asistencia integral en alimentacion

Propdsito R integral en istenci int | Eficacia C = Poblacit f t t
grado de carencia alimentacion asistencia integra en =Poblacion que preferentemente
alimentaria. alimentacion. debe recibir asistencia integral en

alimentacion
M|'de el porcentaje de apoyos Porcentaje -->(B/C) *100
alimentarios de raciones
Raciones de Desayunos 234.30 - Porcentaje de entregadf)s que cymplen con o B= Numero de raciones entregadas
Componente escolares con calidad raciones de desaygnos los crlterlqs de galldad nutricia | Eficacia con criterios de calidad nutricia
. escolares con calidad de los lineamientos de la durante el periodo
nutricia entregadas L n p
nutricia entregadas Estrategia Integral de
Asistencia Social, Alimentacion C= Numero total de raciones
y Desarrollo Comunitario entregadas durante el periodo
(EIASADC).
23431 - Porcentaje de Mide el porcentaje de menus Porcentaje -->(B/C)*100
Disefio de mends de menus de desayunos disefiados que cumplen con los ) )
Actividad C1AT Desayunos Escolares con escolares disefiados que criterios de calidad nutricia de Eficacia B=NUmero de menus para el
Calidyad Nutricia cumplen con criterios de los lineamientos de la programa de degaygno 9300'?”35
: calidad nutricia Estrategia Integral de d'Se_“?dOS con criterios de calidad
Asistencia Social, nutricia durante el periodo
Alimentacion y  Desarrollo . .
s C= NUmero total de menus para el
Comunitario (EIASADC). P
programa de desayuno escolares
disefiados durante el periodo
. . H _— *
Integ_ra‘cm‘n del padron de 23432 - Porcentaje de la| Define la cantidad de Porcentaje - (B/C) *100B
beneficiarios L SRR )
poblacién  programada a | beneficiarios inscritos en el =Numero de
Actividad C1A2 atender con el programa de | padrén del programa de Eficacia beneficiarios registrados en
desayunos escolares | desayunos escolares en el padron del programa de
captada relacion con la cantidad de desayunos escolares

beneficiarios programada a
atender.

C = Total de poblacion
programada a atender con el
programa de desayunos
escolares
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