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Acuerdo DIF 06/2022 por el que se emiten las Reglas de operacion del Programa de Asistencia Social
Alimentaria en los primeros 1000 dias de vida en Yucatan.

La Junta de Gobierno del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan, con fundamento
en los articulos 115, fraccion I, del Codigo de la Administracion Publica de Yucatan; 609, fraccion |, del
Reglamento del Codigo de la Administracion Publica de Yucatéan; 27, fracciones | y VI, de la Ley sobre
el Sistema Estatal de Asistencia Social de Yucatany; 133y 135 de la Ley del Presupuesto y Contabilidad
Gubernamental del Estado de Yucatan.

CONSIDERANDOS

Que la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos establece, en su articulo 4°, parrafo
tercero, que toda persona tiene derecho a la alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad.

Que la Constitucion Politica del Estado de Yucatan en su articulo 87, fraccidén XV, senala que es una
funcién especifica del estado establecer politicas publicas dirigidas a fomentar una alimentacion
nutritiva, suficiente y de calidad con el fin de combatir la obesidad y los trastornos de la conducta
alimentaria en los habitantes del Estado.

Que la Ley General de Desarrollo Social, en sus articulos 6 y 8, dispone que son derechos para el
desarrollo social, la educacién, la salud, la alimentacion, la vivienda, el disfrute de un medio ambiente
sano, el trabajo y la seguridad social y los relativos a la no discriminacion en los términos de la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos; y que toda persona o grupo social en situacion
de vulnerabilidad tiene derecho a recibir acciones y apoyos tendientes a disminuir su desventaja.

Que la Ley de Nutricién y Combate a la Obesidad para el Estado de Yucatan, en su articulo 2 fraccion |, y
en su articulo 5, tiene por objetivos construir una politica publica para la prevencion, tratamiento y
erradicacion de la obesidad, desnutricidn y trastornos de la conducta alimentaria; estableciendo que la
salud esun derecho social, porlo que deberan existir acciones coordinadas entre los diferentes 6rdenes
de gobierno que procureny promuevan su fomento.

Que seqgun la Escala Mexicana de Seguridad Alimentaria, un hogar tiene carencia por acceso a la
alimentacién cuando alguno de los integrantes de la familia tuvo una alimentacién basada en muy poca
variedad de alimentos; dejo de desayunar, comer o cenar; comié menos de o que piensa debia comer;
se quedo sin comida; sintio hambre, pero no comiod; o comio una vez al dia o dejo de comer todo un dia.

Que en 2018, seqgun el Consejo Nacional de Evaluacidn de la Politica de Desarrollo Social, Yucatan reporté
un 19.4% de poblacion en situacion de carencia por acceso a la alimentacion, es decir 428 mil 251
personas, lo cual representa un incremento de 3.2% con relacion al valor obtenido en 2008, cuando la
carencia era de 16.2%. A nivel nacional la carencia fue de 20.4%, ligeramente mayor que el dato del
estado, por lo que el estado se colocd en la posicion 17 entre las entidades con mayor porcentaje de
carencia por acceso a la alimentacion.
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Que el Plan Estatal de Desarrollo 2018-2024 determina, en el eje 2, “Yucatan con Calidad de Vida y
Bienestar Social”, en la Politica Publica 2.2 "Hambre Cero”, que tiene entre sus objetivos el identificado
con el numero 2.2.1. Disminuir toda forma de desnutricion en la poblacion del estado de Yucatan. Entre
las estrategias para cumplir con este objetivo se encuentra la numerada como 2.2.1.2. “Promover
habitos alimenticios con alto valor nutricional con énfasis en las comunidades marginadas”, con lalinea
de accion 2.2.1.2.3. Promover la entrega de desayunos y paquetes alimenticios con alta calidad nutricia,
priorizando a las comunidades con mayor marginacién y carencia alimentaria, previniendo las
enfermedades relacionadas con la desnutricion.

Que el Programa Sectorial de Mediano Plazo “Yucatan con Calidad de Vida y Bienestar Social” en el tema
estratégico No. 2 “Alimentacion de la poblacidn sujeta de asistencia social”, establece el objetivo
“Disminuir la situacion de carencia por acceso a la alimentacion de la poblacion sujeta de asistencia
social’, y entre las estrategias para cumplir con este objetivo se encuentra la de Fomentar mecanismos
para mejorar el acceso a una alimentacién sana y adecuada de la poblacion sujeta de asistencia social.

Que entre los Compromisos del Gobierno del Estado 2018-2024, se encuentra el identificado con el
numero 46 referente a “Fortalecer la entrega de raciones alimenticias de los programas sociales
dirigidos a nifnos y nifas con calidad nutricia y promover la lactancia exclusiva durante los primeros 6
meses de vida“.

Que los programas presupuestarios son los instrumentos operativos que ayudan a cumplir los objetivos
de la planeacién estatal del desarrollo, entre los cuales se encuentra identificado el programa
presupuestario 451, Atencion Integral en Alimentacion a Personas Sujetas de Asistencia Social, que
tiene como proposito que los “Sujetos preferentes de atencidn de acuerdo a la Ley sobre el Sistema
Estatal de Asistencia Social de Yucatan reciban asistencia integral en alimentacion”.

Que la Ley del Presupuesto y Contabilidad Gubernamental del Estado de Yucatan dispone, en su articulo
133, que todos los subsidios y ayudas que se otorguen en numerario o0 en especie estaran sujetasareglas
de operacion, las cuales tienen por objeto asegurar que las aplicaciones de los recursos se realicen con
corresponsabilidad, economiay eficacia, eficiencia, equidad social y de género, honradez, objetividad y
transparencia.

Que la ley en comento senala, en su articulo 135, parrafo primero, que las dependencias y las entidades
ejecutoras seran responsables de emitir, previo a su implementacion, las reglas de operacion de los
programas que inicien su operacion en el ejercicio fiscal siguiente o, en su caso, las modificaciones a
aquellas que continuen vigentes.

Que, en este sentido, con la expedicidn de estas reglas de operacion se garantiza que los recursos del
Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida, inmerso en el componente
3 del Programa Presupuestario Atencién Integral en Alimentacién a Personas Sujetas de Asistencia
Social se ejerzan de manera eficiente, eficaz, oportuna y transparente, por lo que he tenido a bien
expedir el presente:

Acuerdo DIF 06/2022 por el que se emiten las Reglas de Operacion del Programa de Asistencia Social
Alimentaria en los primeros 1000 dias de vida en Yucatan.
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Articulo Unico. Se emiten las Reglas de Operacion del Programa de Asistencia Social Alimentaria en los
Primeros 1000 Dias de Vida en Yucatan.

Reglas de Operacion del Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de
Vida

1. Introduccién

El presente documento tiene como objeto enmarcar la Operacion del Programa de Asistencia Social
Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida, derivado de la Estrategia Integral de Asistencia Social
Alimentaria y Desarrollo Comunitario y Alimentacion 2022 del DIF Nacional, acotandola al contexto de
operacion en el Estado de Yucatan.

Este documento servira de guia al describir metodicamente cémo funciona el programa antes sefalado,
conociendo sus objetivos, beneficios, colaboraciones institucionales, beneficiarios, la normatividad de
la operacidén para la entrega de los apoyos, de la misma forma se detallan los procesos de evaluacion, el
cual permitira medir metas y mostrar alcances que se obtengan.

Por ultimo, el presente contiene informacion presupuestaria con el objetivo de dar transparencia y
legalidad sobre los recursos utilizados por el programa, y estara vigente en el periodo comprendido del
1° de enero al 31 de diciembre de 2022.

2. Antecedentes

De acuerdo con la Ley de Asistencia Social, en su articulo 32, ésta comprende “el conjunto de acciones
tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de caracter social que impidan el desarrollo integral
del individuo, asi como la proteccion fisica, mental y social de personas en estado de necesidad,
indefension, desventaja fisica y mental, hasta lograr su incorporacién a una vida plenay productiva”(1).

En concordancia con lo antes citado, la obligacion del Estado mexicano de ejercer la asistencia social,
se deriva de los articulos tercero y cuarto constitucionales, para lo cual, es a través de instrumentos
como la Ley General de Salud y la Ley de Asistencia Social, que el Estado busca garantizar su
cumplimiento.

El DIF Yucatan por su parte, ha buscado ejercer la ley al atender a la poblacion vulnerable al partir de la
publicacion de la Ley Sobre el Sistema Estatal de Asistencia Social de Yucatan, donde se estipula en el
Articulo 3° que “El Gobierno del Estado, en forma prioritaria proporcionara servicios de asistencia social
encaminados al desarrollo integral de la familia, entendida ésta como la célula de la sociedad que provee
a sus miembros de los elementos que requieran en las diversas circunstancias de su desarrollo,
apoyando también en su formacién, subsistencia y desarrollo a personas que se encuentren en estado
de necesidad, desproteccion o desventaja no superables en forma auténoma”.(2)

Con respecto a la atencidn de las personas sujetas a asistencia social por inseguridad alimentaria, DIF
Yucatan ha implementado a nivel estatal y municipal (mediante convenios de participacion) los
programas que desarrolla el DIF Nacional, a través de la Direccion de Alimentacidn, el cual, de manera
periddica, trabaja y proporciona a todos los Sistemas Estatales DIF la Estrategia Integral de Asistencia
Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario.
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El programa de Asistencia Alimentaria en los Primeros 1000 dias de vida, surge en el contexto Federal
en 2001, con la incorporacion del Programa de Asistencia Social Alimentaria a Menores de Cinco Afos
en Riesgo, no Escolarizados a la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y comienza a
operarse en el estado de Yucatan en 2009 brindando atencién a nifos y nifias de 1a 5 afios de edad y
opero de esta manera hasta el ejercicio 2019, antes de su transicién al Programa de Asistencia Social
Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida en 2020. En este periodo el programa empez6 entregando
un solo tipo de dotacién alimenticia para sus beneficiarios, sin embargo, a partir del ejercicio 2014
comienzan a diferenciarse las dotaciones por edad, entregando una variedad a los nifios y nifas de 6
meses cumplidos a un ano de edad y un tipo diferente al resto de los beneficiarios.

En el ejercicio 2020, el Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida
redirige su enfoque a la atencidn de los menores durante este periodo, en virtud de que los primeros
1000 dias de vida constituyen un periodo breve y Unico de oportunidad en el que se establecen las bases
para que los ninos logren alcanzar un crecimiento y desarrollo éptimo disminuyendo la carga de
morbimortalidad a través de la vida. Actualmente existe evidencia cientifica que confirma que es una
etapaenlaque las exposiciones adversas ejercen el mayor dafo y las intervenciones el mayor beneficio
y por lo tanto se consideran como una ventana de oportunidad donde la nutricion en fundamental para
poder asegurar un desarrollo adecuado que se vera reflejado en una vida adulta saludable y productiva,
ya que muchos aspectos de la salud a largo plazo estan programados durante este periodo, tales como
el crecimiento fisico, el desarrollo cognitivo, el desarrollo inmunolégico y es una etapa de programacion
metabolica. Los momentos clave de estos primeros 1000 dias, se definen desde el momento de la
concepcion, y hasta que el menor cumple los dos anos de edad, considerando importantes todo el
proceso de embarazo, el parto el periodo de lactancia materna exclusiva, la introduccion de alimentos
complementariosy laincorporacion del menor a la dieta familiar. En este periodo, el programa realiza la
reconformacion de los apoyos alimentarios estableciendo tres tipos de dotaciones de despensa, los
cuales se entregan dependiendo del beneficiario que se trate: Mujeres embarazadas y en periodo de
lactancia, ninos y ninas de 6 a 11 meses de edad y ninos y ninas de 1a 2 anos de edad.

Una vez consolidada esta reestructura, durante el ejercicio 2021 el programa logrd incrementar su
cobertura en el estado pasando de atender 87 a 102 municipios.

Fuente:
1. Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario (EIASADC) 2022
2. LEY SOBRE EL SISTEMA ESTATAL DE ASISTENCIA SOCIAL DE YUCATAN, Ultima Reforma en el D.0. 18- Julio- 1994.

2.1. Objeto

El programa enmarcado en el presente documento opera simultaneamente en un contexto estatal y
federal, a través de la implementacion de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y de
Desarrollo Comunitario (EIASADC) 2022 y del Programa Presupuestario 451 Atencion Integral en
Alimentacion a Personas Sujetas de Asistencia Social, en el cual se integran los programas alimentarios
de dicha Estrategia Federal. Por tal motivo, lainformacion plasmada en el presente documento obedece
al objeto de ambos contextos:

Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo Comunitario

El objetivo de la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo Comunitario es
Contribuir a un estado nutricional adecuado y al desarrollo comunitario de la poblacion en condiciones
de vulnerabilidad, mediante el impulso de comunidades autogestivas, organizadas y con participacion
activa, asi como el consumo de una alimentacion nutritiva, suficiente y de calidad, fortalecida por la
educacion nutricional y el aseguramiento de la calidad alimentaria para mejorar su bienestar.
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Programa Presupuestario 451, Atencidn Integral en Alimentacion a Personas Sujetas de Asistencia
Social

El objetivo del Programa presupuestario 451 Atencién Integral en Alimentacién a Personas Sujetas de
Asistencia Social, a nivel proposito, busca que los Sujetos preferentes de atencion de acuerdo a la Ley
sobre el Sistema Estatal de Asistencia Social de Yucatan reciban asistencia integral en alimentacion.

El Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida de la Estrategia Integral
de Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo Comunitario y el componente numero 3 del Programa
Presupuestario de Atencion Integral en Alimentacion a Personas Sujetas de Asistencia Social convergen
en el estado de Yucatan, articulandose como sigue:

Componentes del
Programa
Presupuestario 451

Nombre del programa

en el estado de
Yucatan

Nombre del programa

en la Estrategia
Federal EIASADC

Apoyos que se
entregan

Componente 3 Programa de Asistencia | Programa de Asistencia | Dotacién alimenticia
Dotacién alimenticia | Social Alimentaria en los | Social Alimentaria en los | dirigida a mujeres
dirigida a mujeres | Primeros 1000 Dias de Vida. | Primeros 1000 Dias de Vida. | embarazadas y en periodo
embarazadas, mujeres en de lactancia.

periodo de lactancia vy Dotacién alimenticia

menores entre 6 meses y 2
afnos entregada.

dirigida a nifas y nifos de 6
allmesesy 30 dias de edad.
Dotacidn alimenticia
dirigidaanifasynifosde1a
2 anos de edad.

Para efectos de las presentes reglas de operacion, se abordara el componente No. 3 de dicho programa
presupuestario, el Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida.

3. Glosario de términos

Alimentacién complementaria. - Es el proceso que se inicia con la introduccién paulatina de
alimentos diferentes a la leche humana, para satisfacer las necesidades nutrimentales de la
nifa o el nifo, se recomienda después de los 6 meses de edad.

Alimentacion correcta. - Habitos alimentarios que, de acuerdo con los conocimientos reconocidos en
la materia, cumple con las necesidades especificas de las diferentes etapas de la vida, promueve en los
ninosy las nifas el crecimiento y desarrollo adecuados, y en los adultos permite conservar o alcanzar el
peso esperado para la tallay previene el desarrollo de enfermedades.

Alimentacion. - Conjunto de procesos bioldgicos, psicolégicos y sociologicos, relacionados con la
ingestion de alimentos mediante el cual el organismo obtiene del medio los nutrimentos que necesita,
asi como las satisfacciones intelectuales, emocionales, estéticas, socioculturales, que son
indispensables para la vida humana plena.

Analisis de laboratorio de los insumos. - Procedimiento quimico por el cual se analizan las
caracteristicas fisicas, quimicas, bioldgicas y de inocuidad de los alimentos.

Aseguramiento de la Calidad Alimentaria. - Conjunto de acciones planificadas y sistematizadas,
necesarias para proporcionar la confianza de que los insumos alimentarios que se entregan a los
beneficiarios no afecten su salud.
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Asistencia Social Alimentaria. - Accion de proporcionaragrupos enriesgoy a grupos vulnerables ayuda
alimentaria directa, orientacién alimentaria, promocién de la salud y vigilancia de la nutricién, para
contribuir a mejorar las circunstancias por las que atraviesa esta poblacidn.

Asistencia Social. - Conjunto de acciones tendientes a modificar y mejorar las circunstancias de
caracter social que impiden al individuo su desarrollo integral, asi como la proteccion fisica, mental y
social de personas en estado de necesidad, desproteccion o desventaja fisica y mental, hasta lograr su
incorporacién a una vida plenay productiva.

Beneficiarios. - Poblacién a la que van dirigidas los programas y apoyos de asistencia social.

Cadena alimentaria. - Secuencia de las etapas y operaciones involucradas en la produccion,
procesamiento, distribucion, almacenamiento y manipulacion de un alimento y sus ingredientes, desde
su produccion primaria hasta su consumo.

Calidad. - Propiedades y caracteristicas de un producto o servicio para satisfacer las necesidades
especificas o implicitas de los consumidores.

Capacitacion. - Proceso de formacién destinado a promover, facilitar, fomentar y desarrollar las
aptitudes, habilidades o conocimientos de las personas, con el fin de permitirles mejores oportunidades
y condiciones de vida.

Carencia alimentaria. - Se considera que existe Carencia Alimentaria cuando una persona tiene un
deficiente acceso econdmico y fisico a los alimentos, lo que se ve reflejado en por ejemplo, racionar la
cantidad de comida, cambiar el tipo de alimentos que consume, o pasar hambre.

Carencia por acceso a la alimentacion. - De acuerdo con el CONEVAL, se considera que una persona
esta en carencia por acceso a la alimentacion si presenta un grado de inseguridad alimentaria leve,
moderado o severo.

Comunidad. - Personas gue en conjunto habitan un espacio geografico determinado, que generan un
sentido de pertenencia e identidad social, que interaccionan entre si, operando redes de comunicacién
y apoyo mutuo, para lograr determinados objetivos, intereses, satisfacer necesidades, resolver
problemasy desempenar funciones sociales relevantes para su localidad.

CONAFE. - Consejo Nacional de Fomento Educativo.
CONAPO. - Consejo Nacional de Poblacion.
CONAPO. - Consejo Nacional de Poblacion.

Condicion de vulnerabilidad. - Ia vulnerabilidad se define como la capacidad disminuida de una persona
0 un grupo de personas para anticiparse, hacer frente y resistir a los efectos de un peligro natural o
causado por la actividad humana, y para recuperarse de los mismos. La vulnerabilidad casi siempre se
asocia con la pobreza, pero también son vulnerables las personas que viven en aislamiento, insequridad
e indefension ante riesgos, traumas o presiones. Para fines de los programas descritos en el presente
documento, se tomara en cuenta la vulnerabilidad por ingresos de los aspirantes a beneficiarios y se
determinara mediante estudio socioecondmico

Contaminacion. - Presencia de materia extrafa, sustancias toxicas o microorganismos, en cantidades
que rebasen los limites permisibles establecidos por la Secretaria de Salud o en cantidades tales que
representen unriesgo ala salud.
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Convenio de Colaboracion. - Es el instrumento juridico que suscribe por una parte el Sistema para el
Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan y los Sistemas Municipales para el Desarrollo Integral de la
Familia para la operacion de los programas descritos en el presente documento.

Criterios de calidad nutricia. - Para efectos de estos lineamientos, nos referimos a una herramienta
conceptual, flexible a diferentes contextos, para orientar el disefo de dotaciones alimentarias y menus
ciclicos que cumplan con las caracteristicas de una dieta correcta, los cuales se encuentran definidos
enla EIASADC.

Cultura alimentaria. - Manifestacion singular de un grupo social relativa a sus habitos de consumo de
alimentos, con base en su acervo culinario, el cual esta conformado por factores geograficos,
econdmicos, sociales, religiosos e historicos.

CURP. - Clave Unica de Registro de Poblacién.

Desnutricion. - Al estado patologico inespecifico, sistémico y potencialmente reversible que se genera
por el aporte insuficiente de nutrimentos, o por una alteracién en su utilizacion por las células del
organismo. Se acompafa de varias manifestaciones clinicas y reviste diversos grados de intensidad
(leve, moderaday grave).

DGADC. - Direccion General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario.

Dieta correcta. - A la que cumple con las siguientes caracteristicas: completa, equilibrada, inocua,
suficiente, variada y adecuada.

DIF Municipal. - Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia.
DIF Nacional. - Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia.
DIF Yucatan. - Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan.

Dotacion de despensa/Dotacion alimenticia. - Para efectos de este documento, se refiere al paguete
de insumos conformados de acuerdo con criterios de calidad nutricia, que forman parte de la cultura
alimentaria de los beneficiarios, que contribuyen a promover una alimentacion correcta, y se otorgan
para la elaboracion de las raciones alimenticias en la modalidad Desayunos Calientes del programa.

EIASADC. - Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario.

Especificaciones técnicas de calidad. - Caracteristicas o requisitos que deben cumplir los insumos
alimentarios de acuerdo con la EIASADC.

Estado de nutricion o estado nutricio. - Es el resultado del equilibrio entre la ingestién de alimentos
(vehiculo de nutrimentos)y las necesidades nutrimentales de los individuos; es asimismo consecuencia
de diferentes conjuntos de interacciones de tipo biologico, psicologico y social.

Estructura programatica. - Conjunto de categorias y elementos programaticos ordenados en forma
coherente que define las acciones de los ejecutores de gasto para alcanzar sus objetivos y metas.
Ordenay clasificalasacciones de los ejecutores de gasto para delimitar su aplicacion, y permite conocer
el rendimiento esperado del uso de los recursos publicos.

Etiqueta. - Cualquier rotulo, marbete, inscripcién, imagen u otra materia descriptiva o grafica, escrita,
impresa, estarcida, marcada, grabada en alto o bajo relieve, adherida, sobrepuesta o fijada al envase del
producto preenvasado o, cuando no sea posible por las caracteristicas del producto, al embalaje.
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FAM-AS.- Fondo de Aportaciones Multiples, componente Asistencia Social. Fondo Federal que aporta
los recursos para la operacién de los programas descritos en el presente documento.

Fibra dietética. - Parte comestible de las plantas o hidratos de carbono que son resistentes a la
digestion y a la absorcion en el intestino delgado humano y que sufren una fermentacion total o parcial
en el intestino grueso; se encuentra en leguminosas, cereales integrales, verduras y frutas. La fibra
dietética incluye polisacaridos, lignina y otras sustancias asociadas a las plantas y se les divide en
solubles e insolubles. Su consumo insuficiente se ha asociado con la aparicion de enfermedades
cronicas.

Focalizacion. - Aseqgurar que los beneficios de las acciones lleguen a las familias que mas requieren las
intervenciones publicas, para concentrar la atencion sobre un determinado problema o necesidad.

Grupos vulnerables. - Condicidn de riesgo que padece una familia 0 una comunidad, resultado de la
acumulacion de desventajas sociales, de manera que esa situacion impide que dichas condiciones no
sean superadas por ellos mismos y queden limitados para incorporarse a las oportunidades de
desarrollo.

Habitos alimentarios. - Conjunto de conductas adquiridas por un individuo, por la repeticion de actos
en cuanto a la seleccion, preparacion y consumo de alimentos; se relacionan principalmente con las
caracteristicas sociales, econémicas y culturales de una poblacion o region determinada. Los habitos
generalizados de una comunidad suelen llamarse costumbres.

Hambre cero.- Estrategia unificada del Gobierno del Estado de Yucatan que busca contribuir a la
disminucién de la inseguridad alimentaria, mejorando el estado de nutricion y disminuyendo la
malnutricién, la cual tiene por objetivo “Contribuir al ejercicio pleno del derecho a una alimentacion
variada y en cantidad suficiente para los sujetos en condiciones de pobreza y pobreza extrema,
prioritarios para el Gobierno del Estado de Yucatan, mediante el trabajo del DIF Yucatan y las
dependencias co-participantes sumando acciones a la estrategia que sustenten la contribucion a la
seguridad alimentaria”, con énfasis enlaatencion de los 21 municipios prioritarios, los cuales son: Abal3,
Chemax, Chichimila, Conkal, Espita, Hoctun, Homun, Hunucma, Kanasin, Mérida, Motul, Oxkutzcab, Peto,
Progreso, Seyé, Tecoh, Tekax, Ticul, Tizimin, Umany Yaxcaba.

indice de desempeiio.- Instrumento empleado por el Sistema Nacional para el Desarrollo integral de |a
Familia, para evaluar el desempeno de los Sistemas Estatales DIF en cuanto al el cumplimento de las
disposiciones establecidas por la Federacion en los procesos de planeacion y operacion en materia de
programas alimentarios y de desarrollo comunitario que forman parte de la Estrategia Integral de
Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo Comunitario para incentivar hacia la mejora en los
resultados de estos.

Inocuo. - Concepto que implica que un alimento no causara dano al consumidor cuando se prepara y/o
consume de acuerdo con el uso a que se destina.

Inseguridad alimentaria. - Un individuo, hogar o poblacion presenta Inseguridad Alimentaria cuando
carece de alguna de las cuatro dimensiones de la sequridad alimentaria (la disponibilidad fisica de
alimentos; el acceso econdmico y fisico a los alimentos; la utilizacion de los alimentos y; la estabilidad
en el tiempo de las tres dimensiones anteriores) —aun por un breve periodo— el individuo, hogar o
poblacion se encontrara en un estado de inseguridad alimentaria.
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Insumos alimentarios. - Son tipos de beneficios tangibles, se refieren a los paquetes de alimentos a
partir de los cuales se elaboran los menus o las raciones de los programas descritos en el presente
documento.

Lactancia materna. - Alimentacién de los niflos con leche materna, se sugiere que sea
exclusiva los primeros seis meses y complementada por dos anos o0 mas.

Lactante mayor. - Nifas y nifios de 12 a 24 meses de edad atendidos en el programa de asistencia
alimentaria en los primeros mil dias de vida.

Lactante menor. - Nifiasy ninos de 6 a 11 mesesy 30 dias de edad atendidos en el programa de asistencia
alimentaria en los primeros mil dias de vida.

Leche descremada. - Producto obtenido de la secrecion natural de las glandulas mamarias de las vacas
o de cualquier otra especie animal, sin calostro. El contenido de grasa butirica de la leche descremada
es de 5g/L maximo.

Leche entera. - Producto obtenido de la secrecion natural de las glandulas mamarias de las
vacas o de cualquier otra especie animal, sin calostro, con un contenido minimo de grasa
butirica de 30 g/L.

Localidad. - Todo lugar ocupado con una o mas viviendas, las cuales pueden estar habitadas o no; este
lugar es reconocido por un nombre dado por la ley o la costumbre; por la cantidad de poblacién, se
dividen en urbanas (mayores de 2,500 habitantes)y rurales (menores de 2,500 habitantes) de acuerdo
con Instituto Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI).

Mecanismos de corresponsabilidad. -Instrumento que refleja la responsabilidad compartida de una
situacion o actuacion determinada entre dos o mas personas. Para fines de este documento, se
entendera como la contribucién econémica que deberan aportar los beneficiarios a cambio del apoyo
alimentario recibido. (el concepto sustituye al término “Cuota de recuperacion”).

Nifas y nifos. - Personas de hasta 12 aflos incompletos, tal como lo establece el Articulo 2 de la Ley para
la Proteccion de los Derechos de Ninas, Ninos y Adolescentes.

NMX. - Norma Mexicana.
NMX. - Norma Mexicana.
NOM. - Norma Oficial Mexicana.
NOM. - Norma Oficial Mexicana.

Obesidad. - Enfermedad caracterizada por el exceso de tejido adiposo en el organismo. Se determina la
existencia de obesidad en adultos cuando existe un indice de masa corporal mayor de 30 kg/m?% Se debe
a la ingestion de energia en cantidades mayores a las que se gastan, acumulandose el exceso en el
organismo en forma de grasa.

Orientacion y educacién alimentaria (OEA). - Conjunto de acciones enfocadas en transmitir nuevos
conocimientos, asi como reforzar aquellas buenas practicas que realiza la comunidad, a través de
diferentes actividades que motiven a tener actitudes saludables, mismas que, con el tiempo, se
conviertan en acciones cotidianas (habitos).

Padron de beneficiarios. - Registro nominal de los beneficiarios de un programa.
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Padrén de poblacion beneficiaria o Padron de Beneficiarios. - Es |a lista, registro o base de datos de
personas que reciben directa o indirectamente subsidios y/o apoyos econémicos o en especie (a nivel
municipio y/o localidad), por haber cumplido con los criterios de elegibilidad y con los requerimientos
establecidos en las disposiciones aplicables relativas al Programa de que se trate.

Personas de atencioén prioritaria. - Son aquellos a quienes se ha identificado que deben ser atendidos
de manera preferente, a través de programas especiales y estrategias, con la finalidad de alcanzar un
equilibrio social.

Poblaciéon Atendida. - Es la poblacién beneficiada directamente con los subsidios y/o apoyos
economicos o en especie, al haber cumplido con los criterios de elegibilidad y con los requerimientos
establecidos en las disposiciones aplicables relativas a los programas establecidos en este documento.

Poblacion Objetivo. - Poblacion especifica que un programa tiene planeado o programado atender para
cubrir la poblacién potencial y que cumple con los criterios de elegibilidad establecidos en su
normatividad.

Poblacion Potencial. - Poblacién total que presenta la necesidad o problema que justifica la existencia
de un programay que, por lo tanto, pudiera ser elegible para su atencion.

Practicas de higiene. - Medidas necesarias que se realizan durante las diferentes etapas de la
cadena alimentaria, para garantizar su inocuidad.

Primeros 1000 dias de vida. - El periodo de vida desde la concepcion hasta los dos aflos de edad
cumplidos.

Promocion de la salud. - Proceso que permite fortalecer los conocimientos, aptitudesy actitudes de las
personas para participar corresponsablemente en el cuidado de su salud y para optar por estilos de vida
saludables, facilitando el logro y conservacion de un adecuado estado de salud individual y colectivo
mediante actividades de participacion social, comunicacion educativa y educacion para la salud.

Reglas de Operacion (ROP). - Son un conjunto de disposiciones que precisan la forma de operar un
programa, con el proposito de transparentar y normar la distribucion y entrega de los apoyos
alimentarios.

Seguridad alimentaria. - Acceso fisico y econdmico de todas las personas, en todo momento, a los
alimentos inocuos y nutritivos que se requieren para satisfacer sus necesidades alimenticias y sus
preferencias en cuanto a los alimentos, a fin de llevar una vida saludable y activa.

SFP. - Secretaria de la Funcion Publica.
SHCP. - Secretaria de Hacienda y Crédito Publico

Sodio. - Nutrimento inorganico, que constituye el principal cation del espacio extracelular y su
contenido corporal, esta requlado a través de la funcion renal. Regula el volumen, la presion osmotica, y
la carga eléctrica del fluido extra-celular. Interviene en la contraccion muscular, la conduccién nerviosa,
la absorcion de algunos nutrimentos 'y, en menor grado, en la constitucion de los huesos.

Vulnerabilidad. - Fenomeno social que implica la presencia de una condicion de riesgo que padece un
individuo o una familia, resultado de la acumulacion de desventajas sociales, de manera que dicha
situacion impide que esas condiciones sean superadas por ellos mismos y queden limitados para
incorporarse a las oportunidades de desarrollo.
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4. Objetivo
e Contribuir a un estado nutricional adecuado de los nifios en sus primeros 1000 dias de vida, a
través de la entrega de dotaciones o raciones alimentarias nutritivas, fomento de la educacion
nutricional, la lactancia materna y practicas adecuadas de cuidado, higiene y estimulacion
temprana, para el correcto desarrollo.

4.1. Objetivos especificos.

e Conformar apoyos alimentarios que cumplan con los criterios de calidad nutricia dirigidos a
mujeres embarazadas y en periodo de lactancia asi como nifias y ninos entre 6 a 11 meses 30
diasy entre Ta 2 afos.

e Disefar capacitaciones de orientacién alimentaria que fomenten la educacion nutricional, la
lactancia maternay practicas adecuadas de cuidado, higiene y estimulacion temprana, para el
correcto desarrollo.

5. Cobertura

El Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida tiene cobertura en los
siguientes municipios del estado de Yucatan: Abala, Acanceh, Akil, Baca, Bokoba, Buctzotz, Cacalchén,
Calotmul, Cansahcab, Cantamayec, Celestun, Cenotillo, Conkal, Cuncunul, Cuzama, Chacsinkin,
Chankom, Chapab, Chemax, Chichimila, Chicxulub Pueblo, Chikindzonot, Chochola, Chumayel, Dzan,
Dzemul, Dzidzantun, Dzilam Gonzalez, Dzilam de Bravo, Dzitas, Dzoncauich, Espita, Halachd, Hocaba,
Hoctun, Homuan, Huhi, Hunucma, Ixil, Izamal, Kanasin, Kantunil, Kaua, Kinchil, Kopoma, Mama, Mani,
Maxcand, Mayapan, Mococha, Motul, Muna, Muxupip, Opichén, Oxkutzcab, Panaba, Peto, Progreso,
Quintana Roo, Rio Lagartos, Sacalum, Samahil, Sanahcat, Santa Elena, Seyé, Sinanché, Sotuta, Sucil3,
Sudzal, Suma, Tahdziu, Tahmek, Teabo, Tecoh, Tekal de Venegas, Tekanto, Tekax, Tekit, Tekom, Temax,
Temozon, Tepakan, Tetiz, Teya, Ticul, Timucuy, Tinum, Tixcacalcupul, Tixkokob, Tixméhuac, Tixpeual,
Tizimin, Tunkas, Tzucacab, Uayma, Ucu, Umdn, Valladolid, Xocchel, Yaxcaba, Yaxkukul y Yobain,
atendiendo asia 20 de los 21 municipios prioritarios establecidos en la estrategia "Hambre Cero”

6. Poblaciony focalizacion

6.1. Poblacion potencial
e Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como nifas y nifos entre 6 meses
y 2 anos que habitan en municipios donde el programa tenga cobertura.

6.2. Poblacion objetivo

e Mujeres embarazadas y mujeres en periodo de lactancia, asi como nifias y ninos de seis meses
a dos anos con presencia de desnutricion en municipios, localidades rurales, urbanas o
indigenas de alto y muy alto grado de marginacion, o bien donde el programa tenga cobertura
independientemente del grado de marginacion.
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6.3. Criterios de focalizacion
e Mujeres embarazadas o en periodo de lactancia que habitan en el estado de Yucatan, dando
prioridad a los municipios con alta y muy alta marginacion, de acuerdo con los indices de
CONAPO 2020.
e Nifas y ninos de 6 meses a 2 anos, que nacieron de las mujeres embarazadas o lactantes
atendidas por el programa.
¢ Nifasyninos de 6 meses a2 anos que presenten algun grado de desnutricién que habitan en el
estado de Yucatan, dando prioridad a los municipios con alta y muy alta marginacién, de
acuerdo con los indices de CONAPQ 2020.

6.4. Requisitos de seleccion de beneficiarios

Para fines de este apartado se consideran como beneficiarios directos los nifios y nifas durante sus
primeros 1,000 dias de vida, contados a partir del momento de la concepcién y hasta cumplir los 2 afios
de edad, y como beneficiarios indirectos las mujeres embarazadas, en periodo de lactancia y aquellas
que tienen hijos de 6 meses a 2 anos de edad. En tal virtud, tenemos:

Requisitos para ser beneficiario directo:
e Ser nifa o nifo con un rango de edad entre 6 meses a 2 anos y contar con las siguientes
caracteristicas:
0 Presentar condiciones de vulnerabilidad y vivir en zonas indigenas, rurales o urbanas
con un alto o muy alto grado de marginacion.
0 Presentar carencia alimentaria o desnutricidn, esta ultima determinada mediante una
evaluacion de peso talla realizada por personal del Programa.

Requisitos para ser beneficiario indirecto:
e Sermujer en estado de embarazo o en periodo de lactancia, habitante de las localidades en las
que tenga cobertura el programa.

6.5. Métodos y/o procedimientos de seleccion

Cuando los recursos destinados al programa no sean suficientes para atender todas las solicitudes que
cubran los requisitos, se daréa prioridad a aquellas que cumplan con los siguientes criterios:

En el caso de las mujeres embarazadas y en periodo de lactancia:
e Adolescente embarazada(menor de 18 afos)

Que presente alguna discapacidad

Que la mujer embarazada sea madre soltera

Que la mujer embarazada presente comorbilidades

Embarazo de alto riesgo

Embarazo multiple

Numero de hijos previos

En el caso de las nifas y ninos entre 6 mesesy 2 anos:
e Presentar desnutricién como resultado de la evaluacién antropomeétrica realizada.
¢ Que su madre haya sido beneficiaria del programa como mujer embarazada o en periodo de
lactancia.

64



§,| Gobierno DIF

R del Estado

deYucatan | yvucatan

6.6. Convocatoria

La convocatoria para este programa se lanzara en coordinacion con los DIF Municipales, realizando su
publicacién en los medios de difusion que cada Municipio considere los méas eficientes para alcanzar a
toda la poblacion.

Esta debera contener:

Indicacion de los apoyos que seran entregados.

Requisitos que deberan cumplir las personas interesadas en ser beneficiarios.

Documentacién requerida que deberan entregar los solicitantes

Fecha, horay lugar en la que se recibira la documentacién y se levantaran los datos de peso y
talla.

6.7. Documentacion requerida.

Para las mujeres embarazadas:

1)

2)
3)

4)
5)

Copiade laidentificacion oficial con fotografia. Se consideraran como documentos oficiales de

identificacion personal la credencial para votar con fotografia, o en su defecto, una constancia

con fotografia que indique su domicilio, expedida por la autoridad municipal que corresponda.

a) Encasode no contar con la mayoria de edad, presentar una constancia con fotografia que
indique su domicilio, expedida por la autoridad municipal que corresponda.

Copia del acta de nacimiento.

Documento expedido por una institucion de salud, que compruebe la existencia del embarazoy

mencione el tiempo de gestacion.

CURP.

Comprobante domiciliario. Se consideraran como comprobantes domiciliarios: el recibo de luz

0 de agua potable con una fecha de emision no mayor a tres meses al momento de realizar la

solicitud.

a) En caso de no contar con estos podra presentar una carta o constancia de vecindad
expedida por la autoridad municipal que corresponda.

Para las mujeres en periodo de lactancia:

1)

2)
3)
4)
5)
6)

Copiade laidentificacion oficial con fotografia. Se consideraran como documentos oficiales de

identificacion personal la credencial para votar con fotografia, o en su defecto, una constancia

con fotografia que indique su domicilio, expedida por la autoridad municipal que corresponda.

a) Encasode no contar con la mayoria de edad, presentar una constancia con fotografia que
indique su domicilio, expedida por la autoridad municipal que corresponda.

Copia del acta de nacimiento.

Copia del acta de nacimiento de su hija o hijo menor de seis meses.

CURP.

CURP de su hija o hijo menor de seis meses.

Comprobante domiciliario. Se consideraran como comprobantes domiciliarios: el recibo de luz

0 agua potable con una fecha de emision no mayor a tres meses al momento de realizar la

solicitud.

a) En caso de no contar con estos podra presentar una carta o constancia de vecindad
expedida por la autoridad municipal que corresponda.

Para las ninas y ninos con un rango de edad entre seis meses a dos anos:

1)

Copia de la identificacién oficial con fotografia de la madre, del padre o tutor de la nifia o nifo.
Se consideraran como documentos oficiales de identificacion personal la credencial para votar
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con fotografia, o en su defecto, una constancia con fotografia que indique su domicilio,
expedida por la autoridad municipal que corresponda.
2) Copiadel actade nacimiento.
3) CURP.
4) Comprobante domiciliario. Se consideraran como comprobantes domiciliarios: el recibo de luz
0 agua potable con una fecha de emision no mayor a tres meses al momento de realizar la
solicitud.
a) En caso de no contar con estos podra presentar una carta o constancia de vecindad
expedida por la autoridad municipal que corresponda.

7. Caracteristicas de los apoyos

7.1. Tipo de apoyo
La conformacidn de los apoyos alimentarios correspondientes a este programa en el estado de Yucatan
corresponde a tres tipos de dotaciones de despensas dirigidas a los grupos especificos de poblacién
atendida, a saber: Dotacidn de despensa para mujer embarazaday en periodo de lactancia; dotacion de
despensa para lactantes menores, la cual esta dirigida a ninos y nifas de 6 meses cumplidos hasta 11
meses y 30 dias; y dotacion de despensa para lactantes mayores, dirigida a nifos y nifas que tengan
entre 12 meses cumplidos y 2 anos de edad.

Dichas dotaciones de despensas se integran de la siguiente manera:

Dotacién para lactantes menores:

1kg de arroz pulido (1 pieza).

225 g de avena en hojuelas (1 pieza).

200 g de carne de pollo deshebrada (1 pieza).
270 g de cereal infantil de arroz (1 pieza).

1kg de frijol negro (1 pieza).

250 g de lenteja (1 pieza).

Dotacién para lactantes mayores:

1kg de arroz pulido (1 pieza).

225 g de avena en hojuelas (1 pieza).

200 g de carne de pollo deshebrada (1 pieza).
1kg de frijol negro (1 pieza).

800 g de leche entera en polvo (1 pieza).

250 g de lenteja (2 piezas).

36 g de sopa de verduras deshidratada (1 pieza).

Dotacion para mujer embarazada y en periodo de lactancia:
1kg de arroz(1pieza)

135 g de atun en agua en hojuelas (1 pieza).

225 g de avena en hojuelas (1 pieza).

200 g de carne de pollo deshebrada (1 pieza).
1kg de frijol negro (1 pieza).

1kg de harina de maiz nixtamalizado (1 pieza).
210 g de leche descremada en polvo (1 pieza).
250 g de lenteja (1 pieza).
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e 200 g de pasta para sopa de codo integral (1 pieza).
e 200 gde pasta para sopa de espagueti integral (1 pieza).
e 36 gdesopade verduras deshidratada(1 pieza).

Por cada uno de estos apoyos el beneficiario o su representante debera cumplir con los mecanismos de
corresponsabilidad definidos para este programa por el DIF Yucatan, los cuales para el gjercicio fiscal
2022 seran de $4.00 (son: Cuatro pesos 00/100 M.N.), independientemente del tipo de dotacién del que
se trate.

7.2. Unidady periodicidad de los apoyos

Se entregara una dotacion mensual por cada beneficiario hasta completar un maximo de 12 dotaciones,
cada una conteniendo los productos descritos en el apartado anterior, segun el tipo de beneficiario que
corresponda, si fueron seleccionados desde el inicio del ejercicio de los recursos. En el caso de los
beneficiarios que sean seleccionados en el transcurso del ejercicio, les corresponderan los apoyos a
partir de su selecciony hasta que concluya el ejercicio correspondiente. En caso que algun beneficiario
no se presentara a recoger sus dotaciones o designara a un representante, las dotaciones
correspondientes a los meses que se trate la entrega en cuestién no podran ser entregadas con
posterioridad.

7.3. Criterios de seleccion paralos insumos

De acuerdo con la Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo Comunitario
(EIASADC) 2022, las dotaciones conformadas para este programa consideraran lo siguiente:

a) Dotacién para mujeres embarazadas y en periodo de lactancia:

Se deberéa otorgar una dotacion integrada por los siguientes alimentos:
e Alimentos basicos, al menos:
o Dos cereales que sean fuente de fibra (1.8 g de fibra dietética por cada 30 g de
producto).
o Dos alimentos que sean fuente de calcio (como leche o avena), uno de ellos tiene que
ser leche entera.
0 Dosvariedades de leguminosas.
e Alimentos complementarios:
o0 Verduras.(En caso de otorgar mezclas de verduras no deberan contener papa ni elote)
o0 Alimento fuente de proteina de origen animal o hierro heminico tales como carnes
rojas, aves o pescados.

b) Dotacion para lactantes menores:

La dotacion estara conformada por insumos que forman parte de la cultura alimentaria de los
beneficiarios y estara integrada por los siguientes alimentos basicos y uno o mas de los alimentos
denominados complementarios:
e Alimentos basicos:
o Al menos dos cereales (avena, arroz, papa, amaranto, maiz, pasta) y/o productos
fortificados elaborados a base de estos en cantidad suficiente.
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o Almenos dosleguminosas diferentes (frijol, lenteja, garbanzo, haba, entre otros).

0 Alimento fuente de hierro heminico de acuerdo con la Norma Oficial Mexicana NOM-
043-SSA2-2012 Servicios basicos de salud. Promocion y educacion para la salud en
materia alimentaria. Criterios para brindar orientacién. Apéndice Normativo B, excepto
pescados y huevo.

e Alimentos complementarios:
o Verdura(En caso de otorgar mezclas de verduras no deberan contener papa ni elote)

c)Dotacioén para lactantes mayores:

Se otorgara una dotacion conformada por insumos que forman parte de la cultura alimentaria de los
beneficiarios. Estara integrada por los siguientes alimentos basicos y por uno o mas de los alimentos
denominados complementarios:

e Alimentos bésicos:

0 Leche entera(ultrapasteurizada o en polvo) en cantidad suficiente para la preparacion
de alimentos, sin suspender la lactancia materna.

o Al menos dos cereales (avena, arroz, papa, amaranto, maiz, pasta) y/o productos
fortificados elaborados a base de estos en suficiente cantidad para ofrecer una
porcion diaria para lactantes.

o Almenos dos variedades de leguminosas (frijol, lenteja, garbanzo, haba, entre otros).

e Alimentos complementarios:

o Alimentos fuente de proteina de origen animal o hierro heminico, tales como carnes
rojas, aves o pescados.

o Verduras(En caso de otorgar mezclas de verduras no deberan contener papa ni elote)

Asi mismo, los insumos adquiridos para este programa deberan cumplir con las Especificaciones

Técnicas de Calidad establecidas por el SEDIF Yucatan, las cuales tienen como base los Criterios de
Calidad Nutricia descritos previamente.

8. Acciones transversales

Orientacidon y educacion alimentaria

Con el fin de que los padres o tutores de los beneficiarios de este programa, puedan tomar decisiones
saludables e incidir en la formacién de habitos alimentarios saludables que contribuyan a un estado de
nutricion adecuado de la poblacion, se incorporan acciones integrales de orientacion y educacién
alimentaria como eje transversal.

En esta etapa de crecimiento, de 0 a 2 anos de edad, se desarrollan y afianzan las preferencias
alimentarias, por lo que la generacion de habitos saludables tendera a promover una alimentacion
correcta durante el resto de la vida del individuo. Por ello es importante que, durante la alimentacion
complementaria, las nifas y los nifos sean expuestos a una amplia variedad de alimentos, lo cual
favorecera que sea parte de la dieta familiar y que promueva estilos de vida saludables, por lo que la
orientacion alimentaria debera ir enfocada a promover esta adopcidn de habitos saludables.

El DIF Yucatan se coordinara con el DIF municipal para impartir sesiones educativas a las mujeres
embarazadas y en periodo de lactancia, asi como a las madres de los beneficiarios mediante la
implementacién de un calendario de programacion de actividades donde se indique la fecha y horario
de realizacion de las actividades, considerando los siguientes temas:
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Prevencion del consumo excesivo de azUcar, sodio y grasas saturadas.
Alimentacidén correcta en los primeros 1000 dias de vida

Higiene de los alimentos, personal y del hogar.

Lactancia maternay alimentacion complementaria en los primeros 1000 dias de vida
Estimulacion temprana en los primeros 1000 dias de vida

Estas acciones se basan en la metodologia del Estandar de Competencia EC0217, Imparticion de cursos
de formacidn del capital humano de manera presencial, grupal.

Para un mejor aprovechamiento de los productos incluidos en la dotacion, se recomienda orientar a los
padres del beneficiario sobre diferentes formas de preparacion de dichos insumos, incorporando
menus y recomendaciones para una alimentacion complementaria adecuada dentro del empaque,
mismos que promuevan una alimentacién correcta de acuerdo con la Norma Oficial Mexicana NOM-043-
SSA2-2012 Servicios basicos de salud. Promocion y educacion para la salud en materia alimentaria.
Criterios para brindar orientacion.

Aseguramiento de la calidad e inocuidad de los alimentos

El DIF Yucatan, al llevar a cabo el procedimiento de entrega de apoyos alimentarios, bajo la premisa de
coadyuvar a la seguridad alimentaria, garantiza la calidad, inocuidad y el mantenimiento de las
propiedades nutritivas de todos los insumos que conformen los apoyos alimentarios, a través de la
implementacién de acciones que eviten riesgos de contaminacion o deterioro en estos, utilizando
herramientas de control en cada una de las etapas de la cadena alimentaria, desde la seleccion y
adquisicidn, hasta la entrega de los apoyos alimentarios a los beneficiarios, padres de familia o tutores.

Para lograr lo anterior, el DIF Yucatan, desde la licitacion de los insumos alimentarios, establecera las
Especificaciones Técnicas de Calidad para los insumos del programa, monitoreando la calidad de los
mismos durante el ejercicio mediante la solicitud de analisis de laboratorio periédicos a los
proveedores.

Asimismo, el DIF Yucatan capacitara una vez al afo al personal responsable de la administracion de los
almacenes municipales en acciones a realizar durante la recepcidn almacenamiento y traslado de los
insumos alimentarios para el programa, con base en el “Manual de Almacenamiento y Distribucion de
Insumos Alimentarios”, de la Direccidén de Desarrollo Comunitario y Alimentacién, el cual tiene como
base la NORMA Oficial Mexicana "NOM-251-SSA1-2008, Prdcticas de higiene para el proceso de alimentos,
bebidas o suplementos alimenticios”y el Estandar de Competencia EC0334 Preparacion de Alimentos para
la Poblacion sujeta de asistencia social, y aborda temas tales como las caracteristicas del almacén,
recepciony descarga de los insumos, importancia de la fecha de caducidad, el sistema PEPS, acciones
tener en cuenta durante la distribucion de los insumos y el control de plagas, entre otros.

De igual manera, mediante la aplicacién de la herramienta de evaluacién “indice de desempefio
municipal’, el BIF Yucatan, verificara el cumplimiento de lo dispuesto en el documento en mencidn.

EL DIF Municipal deberd asequrar el correcto resqguardo y almacenamiento de los insumos

proporcionados para el programa, de manera que estos conserven sus caracteristicas nutricionales, de
calidad e inocuidad hasta su entrega al beneficiario.
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9. Derechos, obligaciones y sanciones

Derechos
Losbeneficiarios del Programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida tienen
derecho a:
e (Obtener de manera gratuita, claray oportuna la informacion sobre la operacion del programa.
e Recibirlosapoyos.
e Participar en las sesiones de educacion alimentaria y seguimiento nutricional de las nifas y
ninos.
e Recibiruntrato digno, respetuoso y equitativo, sin discriminacién alguna.

Obligaciones
Los beneficiarios indirectos, padres y madres de familia o tutores, tendran las siguientes obligaciones:

e Proporcionar con veracidad y oportunidad sus datos al momento de su inscripcién al padron de
beneficiarios.
Destinar el apoyo alimentario para contribuir a mejorar la dieta del beneficiario.
Cumplir con los mecanismos de corresponsabilidad definidos para este programa por el DIF
Yucatan los cuales para el ejercicio fiscal 2022 es de $4.00 (son cuatro pesos 00/100 MN) por
cada dotacion alimenticia.

Sanciones
En caso de incumplir con las obligaciones establecidas en estas reglas, el DIF Yucatan tendra la
capacidad de suspender los beneficios del programa al beneficiario registrado.

Asi mismo, en caso de no acudir a las acciones de entrega de dotaciones o de orientacion alimentaria
convocadas por el DIF Yucatan en tres ocasiones sin motivo justificado, los beneficiarios seran dados
de baja del programa.

En caso de detectar duplicidad de algun beneficiario con algun otro programa alimentario este
Uunicamente podra pertenecer a uno de estos privilegiando el interés superior de la nifez.

10. Instancias participantes

10.1. Instancias ejecutoras
Lainstancia encargada de la ejecucion de las acciones de los programas que se regulan en el presente
documento sera el DIF Yucatan, através de la Direccion de Desarrollo Comunitario y Alimentacion, quien
establecera los mecanismos de coordinacion necesarios para la planeacion, organizacion, ejecuciony
seqguimiento de los programas de dicha estrategia en coordinacion con los DIF municipales.

10.2. Instancia normativa estatal
El DIF Yucatan ejecutara los programas de la EIASADC descritos en las presentes reglas de operacidn,
asi mismo interpretara y definira cualquier aspecto operativo no previsto en estas, sin perjuicio de las
disposiciones aplicables en la materia, con fundamento en la Estrategia Programatica del FAM-AS del
Presupuesto de Egresos de la Federacion para el ejercicio 2022.

10.3. Instancia normativa federal
La instancia normativa federal que define los aspectos que regulan la ejecucion del programa descrito
en las presentes reglas de operacion es el Sistema Nacional para el Desarrollo Integral de la Familia, a
través de la Direccién General de Alimentacion y Desarrollo Comunitario, por medio de la EIASADC 2022,
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con fundamento en la Estrategia Programatica del FAM-AS del Presupuesto de Egresos de la Federacion
para el ejercicio 2022.

1. Coordinacion institucional

11.1. Prevencioén de duplicidades

A fin de optimizar la operacion del programa evitando la duplicidad en la entrega de los apoyos, el DIF
Yucatan trabaja en la elaboracién de un Sistema informatico de Padron Unico de Beneficiarios, el cual
permitira:

e ldentificar en donde y a quiénes se destinan los recursos publicos estatales para optimizar su
distribucién.
Transparentar el uso de los recursos publicos del DIF Yucatan
Evitar duplicidades en el otorgamiento de los apoyos otorgados.
Conocer mejor a la poblacién objetivo de los programas del DIF Yucatan.
Unificary sistematizar la informacién sobre los beneficiarios de los programas.
Generar informacién estratégica para el diagndstico, planeacion, evaluacién, seguimiento y
toma de decisiones en materia de politicas publicas para el desarrollo social.

11.2. Convenios de colaboracion
Para la implementacion y operacion de este programa, el DIF Yucatan suscribird convenios de
colaboracién con las autoridades municipales de los 102 municipios en los que el programa tiene
cobertura, en los cuales se norma la operacién del programa de Asistencia Social Alimentaria en los
primeros 1000 dias de Vida en el marco de las disposiciones contenidas en las presentes reglas de
operacion, asi como en la normativa aplicable para el ejercicio fiscal correspondiente.

11.3. Colaboracion

La colaboracion para la operacidn de los programas descritos en el presente documento se llevara a
cabo enlos tres 6rdenes de gobierno de la siguiente manera:

A nivel federal el DIF Nacional determina la cantidad de recursos asignados para el estado, asi como
también los lineamientos bajo los cuales se llevara a cabo la operacion de los programas a través de la
publicacion de la EIASADC para el ejercicio fiscal correspondiente.

El DIF Yucatan informa a la federacion la programacion de la ejecucidn de los recursos asignados bajo
los criterios establecidos mediante la emisién del Proyecto Plan Estatal Anual (PEA) para el ejercicio
fiscal correspondiente.

Asi mismo, el DIF Yucatan establece mecanismos de coordinacion con los DIF municipales mediante la

firma de un convenio de colaboracion, a cuyas acciones se da sequimiento a través de la supervision de
los programas por el personal de campo y los promotores de cada uno de los programas.
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11.4. Concurrencia

Losrecursos parala operacion de los programas alimentarios de la EIASADC son provenientes del Ramo
General 33: Aportaciones Federales para Entidades Federativas y Municipios, en su Fondo V de
Aportaciones Mdultiples, componente Asistencia Social (FAM-AS), los cuales se rigen por la Ley de
Coordinacién Fiscal (LCF). De acuerdo con esta Ley, el ejercicio y aplicacion de estos, es responsabilidad
de cada Entidad Federativa, en el marco de la estructura programatica que establezca el DIF Nacional.

El DIF Nacional determinara, a partir de la aplicacién de la formula del indice de Desempefio (ID), la
cantidad de recursos autorizados provenientes del FAM-AS Ramo 33, Fondo V.i. para la operacion de los
programas de la EIASADC en cada uno de los estados.

El DIF Yucatan canalizara los recursos asignados por la federacién para la adquisicion de apoyos
alimentarios que cumplen con los criterios de calidad nutricia establecidos en la EIASADC 2022 de cada
uno de los programas descritos en el presente documento y su posterior entrega a los beneficiarios,
mediante un trabajo coordinado con los DIF municipales.

12. Mecanica de operacion

12.1. Proceso (Anexo 1)

1. EIDIF municipal envia oficio al DIF Yucatan para solicitar laincorporacion del municipio al programa.

2. El DIF Yucatan da sequimiento a la solicitud, agenda una visita al DIF Municipal y realiza la
programacion de fechas para el levantamiento del padron de beneficiarios.

3. El personal del DIF Yucatan, en coordinacién con el DIF municipal en la fecha previamente
establecida acude al municipio para recibir la documentacion solicitada en el inciso d) de este
componente, segun el tipo de beneficiarios de que se trate.

3.1. En el caso de las ninas y nifos, en esa misma visita al municipio se realizara una valoracion
antropomeétrica la cual debera tener como resultado un diagndéstico de desnutricion, el cual se
informa en ese mismo evento al solicitante, para considerar su incorporacién al programa.

4. El personal del DIF Yucatan integra el padrén de beneficiarios del programa, previa revision de la
documentacion, diagnosticos recabadosy de acuerdo con el presupuesto disponible, considerando
los tres tipos de beneficiarios: mujeres embarazadas y en periodo de lactancia, lactantes menores
y lactantes mayores.

4.1. Si los solicitantes cumplen con los criterios de focalizacion y entregan su documentacion
completa, seran incorporados al programa.

5. Unavezintegrado el padron de beneficiarios, el personal administrativo del DIF Yucatan gestionala
solicitud de despensas con el proveedor de insumos para el programa, con base en el nimero de
beneficiarios inscritos.

6. Unavezque el proveedor de insumos entrega las dotaciones en el DIF municipal, el DIF Yucatan en
coordinacion con el DIF municipal acuerdan las fechas de entrega

7. EIDIF municipal comunica a los beneficiarios la fecha y el horario en que se realizara la entrega de
las dotaciones por los medios que disponibles como pueden ser perifoneo, publicaciones,
periodicos murales, medios impresos o digitales, entre otros.

8. Elbeneficiarioindirecto, padre, madre o tutor de las nifias y ninos asiste en la fecha y hora senalada
al lugar donde se entregaran las despensas y presenta al personal del DIF Yucatan, la
documentacion requerida para acreditar su identidad.

8.1. Beneficiario indirecto.

8.1.1. Presentar identificacion oficial con fotografia. Se consideraran como documentos
oficiales de identificacion personal la credencial para votar con fotografia, o en su
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defecto, una constancia confotografia que indique su domicilio, expedida por laautoridad
municipal que corresponda.

8.2. En caso de que el beneficiario indirecto no pueda asistir, un representante podra recoger el
apoyo correspondiente presentando:

8.2.1. En caso de las mujeres embarazadas o en periodo de lactancia:
8.2.1.1. Identificacién oficial con fotografia del beneficiario indirecto o constancia con
fotografia que indique su domicilio, expedida por la autoridad municipal que
corresponda.
8.2.1.1.1.1. En caso de ser menor de 18 afnos, debera presentar una identificacion
oficial con fotografia del representante la cual podra ser la credencial
para votar con fotografia, o en su defecto, una constancia con
fotografia que indique su domicilio, expedida por la autoridad municipal
que corresponda.
8.2.1.1.1.2. Carta poder firmada por el otorgante en presencia de dos testigos,
mediante el cual autoriza para recoger el apoyo en su representacion.
8.2.2.En caso del beneficiario directo o sea la nifa o el nino:
8.2.2.1. Identificacién oficial con fotografia de la madre, del padre o tutor. la cual podra ser
la credencial para votar con fotografia, o en su defecto, una constancia con
fotografia que indique su domicilio, expedida por la autoridad municipal que
corresponda.
8.2.2.2.ldentificacion del representante. la cual podra ser la credencial para votar con
fotografia, o en su defecto, una constancia con fotografia que indique su domicilio,
expedida por la autoridad municipal que corresponda.
8.2.2.3.Carta poder firmada por la madre, el padre o el tutor del beneficiario en presencia
de dos testigos mediante el cual autoriza para recoger el apoyo en su
representacion.

8.3. Asimismo, al momento de la entrega del apoyo alimentario, el beneficiario o su representante
cumple con los mecanismos de corresponsabilidad definidos por el DIF Yucatan
correspondientes al programa, los cuales para el ejercicio fiscal 2022 son de $4.00(son cuatro
pesos 00/100 MN) por dotacién alimentaria y firma en el listado de entrega de dotaciones
correspondiente.

9. Siun beneficiario falta a la entrega de despensa en la fecha indicada no se le podra entregar la
despensa.
10. Asimismo no podra realizarse la entrega de manera retroactiva en un periodo posterior.

12.2. Ejecucion
La ejecucion de los recursos asignados a este programa se llevara a cabo mediante el seguimiento
mensual de los entregables de la Unidad Basica de Presupuestacion 2143 Programa de Asistencia Social
Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida:

e Dotacion alimenticia dirigida a mujeres embarazadas, mujeres en periodo de lactancia y

menores entre seis meses y 2 anos de edad entregada.
e Diagnosticos nutricionales a beneficiarios realizados.
e Capacitaciones en materiade orientacion alimentariay buenas practicas de higiene impartidas.

Asi como mediante el seguimiento del avance trimestral de los indicadores del Programa
Presupuestario 451 Atencion Integral en Alimentacion a Personas Sujetas de Asistencia Social:
e Indicador 21468. Promedio de dotaciones alimenticias dirigidas a mujeres embarazadas,
mujeres en periodo de lactanciay menores entre 6 mesesy 2 anos entregadas por municipio de
acuerdo a la estrategia de atencion prioritaria.
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e Indicador 22156. Promedio de dotaciones alimenticias dirigidas a mujeres embarazadas,
mujeres en periodo de lactanciay menores entre 6 mesesy 2 anos entregadas por municipio de
acuerdo al programa reqular de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida.

12.3. Causas de fuerza mayor.

En caso de ocurrir situacion alguna que impida la operacidn habitual de este programa, el DIF Yucatan
definira las estrategias pertinentes para realizar la entrega de los apoyos del Programa de manera
oportuna alos beneficiarios en sus domicilios, mismas que se haran de conocimiento para los Sistemas
DIF Municipales mediante un oficio emitido por la Direccién General del DIF Yucatan, sefalando los
mecanismos y estrategias a implementar.

13. Evaluacién, seguimiento y control

13.1. Informacion presupuestaria
El origen del presupuesto para la operaciéon del Programa de Asistencia Social Alimentaria en los
primeros 1000 dias de vida en Yucatan. proviene del Fondo de Aportaciones Multiples Asistencia Social
FAM-AS Ramo 33 Fondo V.i., el cual se encuentra asignado de la siguiente manera:

PROGRAMA PRESUPUESTO

ASIGNADO

Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1,000 dias de Vida $14,176,160.00

13.2. Evaluacién

En un contexto federal, el DIF Nacional, ante la necesidad de contar con un parametro para medir las
acciones de los sistemas estatales DIF orientadas al cumplimiento de los objetivos de los programas de
alimentaciony de desarrollo comunitario implementa cada afio el indice de Desempefio, a través del cual
solicitaalos SEDIF diferentes informes sobre elavance de la operacion de los programas de la EIASADC.
Ademas, el seguimiento del programa descrito en el presente documento se realizara a travées del
seguimiento de tres de los 16 indicadores publicados en la Matriz de Indicadores para Resultados (MIR)
del FAM-AS. (anexo 2)-

En el contexto estatal, el sequimiento del programa se realiza mensualmente a través del reporte de los
entregables de la Unidad Basica de Presupuestacion 2143 Programa de asistencia social alimentaria en
los primeros 1000 dias de vida. sefaladas en los apartados correspondientes, en la cuenta publica del
DIF Yucatan.

Asi mismo, el programa se evaluara de manera trimestral mediante el sequimiento de los indicadores
correspondientes al componente No. 3 publicados en la Matriz de Indicadores para Resultados (MIR) del
Programa Presupuestario 451, Atencion Integral en Alimentacién a Personas Sujetas de Asistencia
Social, conforme a las disposiciones legales y normativas aplicables. La instancia ejecutora debera
generar informacion estadistica que sea Util para realizar un informe de resultados con base en los
indicadores de dicha MIR. (anexo 3)-
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13.3. Control y auditoria

Conlafinalidad de apoyar la transparenciay rendicién de cuentas, sobre los resultados de los programas
de asistencia social alimentaria operados con recursos del Ramo 33 FAM-AS existen mecanismos de
intercambio de informacidn entre los sistemas estatales DIF y las instancias globalizadoras federales,
asi como con la DGADC. Estos mecanismos se constituyen por la evaluacion y el seguimiento
establecidos por instancias federales, como la Secretaria de Hacienda y Crédito Publico y el Consejo
Nacional de Evaluacion de la Politica de Desarrollo Social (CONEVAL); asi como las visitas de
seguimiento, asesorias, reuniones, encuentros nacionales, y por el envio de informacion al DIF Nacional,
por parte de los sistemas estatales DIF, de acuerdo con el calendario emitido por la Direccion General
de Alimentacion y Desarrollo Comunitario del DIF Nacional.

Los recursos que la federacion otorga para este programa podran ser auditados y revisados por la
Secretaria de la Funcion Publica, a través de la Direccion General de Operacion Regional y Contraloria
Social, y en su caso, por la Unidad de Auditoria Gubernamental de los Organos Internos de Control en las
dependenciasy entidades de la Administracion Publica federal o auditores independientes contratados
para tal efecto, en coordinacion con los 6rganos estatales de control, como la Secretaria de la
Contraloria General y la Secretaria de Planeacion, ambas del estado de Yucatan; la Secretaria de
Hacienda y Crédito Publico, la Auditoria Superior de la Federacion, y demas instancias que en el ambito
de sus respectivas atribuciones resulten competentes.

En caso de que las instancias ejecutoras o el 6rgano de vigilancia detecten desvios o incumplimiento en
el ejercicio de los recursos otorgados, se suspenderan los apoyos y se solicitara su reintegro, asi como
las cargas financieras correspondientes, de conformidad con las disposiciones legales y normativas
aplicables.

13.4.Indicadores de resultados

Los indicadores de resultados con los que se dara seguimiento a las acciones del programa son los
siguientes:

En un contexto federal, el programa de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 dias de vida
alimenta 3 de los 16 indicadores publicados en la Matriz de Indicadores para Resultados (MIR) del FAM-
AS (anexo15), @ Saber:

INDICADOR: Proporcién de despensas dotaciones entregadas que cumplen con los criterios de calidad
nutricia.

DEFINICION: Mide el porcentaje de apoyos alimentarios despensas-dotaciones entregados que
cumplen con los criterios de calidad nutricia de los lineamientos de la Estrategia Integral de Asistencia
Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario (EIASADC).

FRECUENCIA DE MEDICION: Trimestral

METODO DE CALCULO:

NUmero de despensas-dotaciones distribuidas en el periodo de
acuerdo alos criterios de calidad nutricia de los Lineamientos de
la EIASADC X100
Numero total de apoyos entregados en el periodo
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INDICADOR: Porcentaje de la poblacién de la Estrategia Integral de la Asistencia Social Alimentaria y
Desarrollo Comunitario con acceso a alimentos.

DEFINICION: Mide el nimero total de beneficiarios de los programas de la Estrategia Integral de la
Asistencia Social Alimentaria que reciben apoyos alimentarios con criterios de calidad nutricia y asi
mejoran su alimentacion.

FRECUENCIA DE MEDICION: Anual.

METODO DE CALCULO:

NuUmero total de beneficiarios que reciben apoyos alimentarios en el afio X 100
Numero total de beneficiarios inscritos a los programas alimentarios de la Estrategia
Integral de la Asistencia Social Alimentaria en el afio

INDICADOR: Porcentaje de recursos del FAM Asistencia Social destinados a otorgar apoyos
alimentarios.

DEFINICION: Mide la asignacién anual de recursos del Fondo de Aportaciones Multiples de Asistencia
Social para adquirir apoyos que contribuyan al cumplimiento efectivo de los derechos sociales que
incidan positivamente en la alimentacion mediante los programas alimentarios de la Estrategia Integral
de Asistencia Social Alimentaria y Desarrollo Comunitario que operan los Sistemas Estatales DIF, para
la atencidn de la poblacion sujeta de asistencia social.

FRECUENCIA DE MEDICION: Anual.

METODO DE CALCULO:

Monto total de recursos del Fondo de Aportaciones Multiples Asistencia Social asignados
por el Sistema DIF para otorgar apoyos alimentarios en el afio X 100
Total de recursos recibidos por el Sistema DIF del Fondo de Aportaciones Multiples
Asistencia Social Alimentaria en el afio

Asi mismo, a nivel estatal el programa se evaluara de manera trimestral mediante el seguimiento de los
indicadores correspondientes al componente No. 3 publicados en la Matriz de Indicadores para
Resultados (MIR) del Programa Presupuestario 451, Atencion Integral en Alimentacion a Personas
Sujetas de Asistencia Social, los cuales se describen en el Anexo 3.

1.- Anivel FIN, el programa aporta informacion al Indicador 21,453. Porcentaje de poblacion con carencia
por acceso a la alimentacién. Este mide la proporcién de la poblacion en condicién de carencia por
acceso a la alimentacidn con relacion al total de la poblacidn.

Férmula del indicador:

Numero de personas en situacién de carencia por acceso a la alimentacion
Total de la poblacion del estado

X 100
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2.- A nivel PROPOSITO, el programa alimenta en parte al indicador 21,455, Porcentaje de cobertura de
asistencia integral en alimentacion. Este mide la proporcion de poblacion atendida que
preferentemente recibe asistencia integral en alimentacién.

Férmula del indicador:

Poblacién atendida que preferentemente debe recibir asistencia integral en alimentacion
Poblacién que preferentemente debe recibir asistencia integral en alimentacion

X 100

A nivel COMPONENTE, el programa se evalua directamente con dos indicadores, a saber:

3.- Indicador 21,468. Promedio de dotaciones alimenticias dirigidas a mujeres embarazadas, mujeres en
periodo de lactancia y menores entre 6 meses y 2 anos entregadas por municipio de acuerdo a la
estrategia de atencion prioritaria

Férmula del indicador:

Total de dotaciones alimenticias dirigidas a mujeres embarazadas, mujeres en periodo de
lactanciay menores entre 6 meses y 2 afios entregadas en municipios considerados en la
estrategia de atencidn prioritaria
total de municipios considerados en la estrategia de atencion prioritaria.

4.~ Indicador 21,475. Promedio de dotaciones alimenticias dirigidas a mujeres embarazadas, mujeres en
periodo de lactancia y menores entre 6 meses y 2 afos entregados por municipio de acuerdo al
programa regular de Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida.

Férmula del indicador:

Total de dotaciones alimenticias dirigidas a mujeres embarazadas, mujeres en periodo de
lactanciay menores entre 6 mesesy 2 afios entregadas en municipios considerados en el
Asistencia Social Alimentaria en los Primeros 1000 Dias de Vida
Total de municipios considerados en el programa regular de Asistencia Social Alimentaria
en los Primeros 1000 Dias de Vida

Finalmente, a nivel ACTIVIDAD, el programa también se evalua con dos indicadores mas:

5.- Indicador 21,471. Porcentaje de la poblacion programada a atender en el programa de asistencia
social alimentaria en los primeros 1,000 dias de vida captada

Férmula del indicador:

Total de beneficiarios del programa de asistencia social alimentaria en los primeros 1000
dias de vida X 100
Total de la poblacion programada a atender con el programa de asistencia social
alimentaria en los primeros 1000 dias de vida

6.- Indicador 21,475. Porcentaje de capacitaciones en el programa de asistencia social alimentaria en
los primeros 1,000 dias de vida realizadas
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Férmula del indicador:

Total de capacitaciones realizadas programa de asistencia social alimentaria en los
primeros 1000 dias de vida X 100
Total de capacitaciones programadas programa de asistencia social alimentaria en los
primeros 1000 dias de vida

14. Transparencia

14.1. Difusion

De manera trimestral se subiran a la Plataforma Nacional de Transparencia los formatos XV-A y XV-B
con la informacion relativa al programa descrito en las presentes reglas de operacion, en los términos
del Articulo 70 de la Ley General de Transparencia y Acceso a la Informacion Publica, la Ley Federal de
Transparenciay Acceso a la Informacion Publicay la Ley General de Proteccion de Datos Personales en
Posesion de Sujetos Obligados.

Para garantizar la transparencia en el ejercicio de los recursos, se instrumentara la siguiente accion: se
dara amplia difusién a la informacion del programa a nivel estatal y deberan promoverse acciones
similares por parte de las autoridades locales.

En los apoyos alimentarios, papeleria, documentacién oficial, asi como en la publicidad y promocion en
medios electrénicos, impresos o de cualquier otra indole debera incluir la siguiente leyenda:

"Este programa es publico, ajeno a cualquier partido politico. Queda prohibido el uso para
fines distintos a los establecidos en el programa”.

Asimismo, de acuerdo con lo establecido en el articulo 70, Fraccion XV, inciso o) de la Ley General de
Transparencia y Acceso a la Informacién Publica, estas reglas de operacion estaran disponibles en el
portal de transparencia de la pagina electrénica del DIF Yucatan.

14.2.Padrones de beneficiarios

Con el proposito de desarrollar politicas publicas mas eficaces, en el otorgamiento de apoyos de
asistencia social proporcionados con recursos federales del gasto federalizado, asi como para
transparentar y rendir cuentas claras a la ciudadania, el DIF Yucatan debera integrar un padrén de
beneficiarios para el Programa de asistencia social alimentaria en los primeros 1000 dias de vida, en el
cual se deberéa registrar a los beneficiarios directos, de acuerdo con las primeras 21 variables
obligatorias y sus caracteristicas establecidas en el Modelo de datos para personas fisicas en el Manual
de Operacion del Sistema Integral de Informacion de Padrones de Programas Gubernamentales (SIIPP-
G), publicado en el Diario Oficial de la Federacion el 13 de septiembre de 2018.

El envio de dicho padron de beneficiarios a la Direccion General de Alimentacion y Desarrollo
Comunitario se realizara en la fecha establecida en el calendario de entrega de informacion de la
EIASADC 2022, a través de un oficio en el que se establezca el universo total de beneficiarios para el
programa.
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Cabe senalar que toda comunicacion entre los SEDIF y el SNDIF que incluya padrones de beneficiarios
debera realizarse a través del servidor FTP que el SNDIF genere para tal fin. Asimismo, todo envio de
archivos de padrones debe hacerse mediante oficio, sujeto a validacién por parte de la DGADC segun los
archivos integrados por el SEDIF al mencionado servidor FTP; asi como realizarse en términos de la Ley

General de Proteccion de Datos Personales en Posesion de Sujetos Obligados y la Ley Federal de
Transparencia y Acceso a la Informacion Publica.

Estatalmente, el padron de beneficiarios para el Programa de Asistencia Alimentaria en los primeros
1000 dias de vida se actualizard de manera trimestral, considerando para esto las altas y las bajas que
se hayan suscitado durante el periodo conforme a las solicitudes de baja de los municipios y a la edad
de los beneficiarios. La veracidad de la informacion contenida en el mismo sera responsabilidad del DIF
Yucatan.

14.3. Quejas, denuncias y solicitudes de informacion

14.3.1. Quejasy denuncias

La SFP, el DIF Nacional y el 6rgano interno de control respectivo, en el gjercicio de sus facultades,
podran realizar, indistintamente, en todo momento la inspeccion, fiscalizacidén y vigilancia de los
recursos federales, incluyendo larevisién programatica-presupuestal; asicomo, en su caso, atender las
quejas y denuncias que se presenten sobre su manejo. Para tal efecto, la instancia ejecutora del
programa conservara en forma ordenada y sistematica, toda la documentacion comprobatoria de los
actos que realice conforme a las disposiciones de la legislacidn aplicable.

Toda persona u organizacion podra presentar denuncia ante la autoridad competente sobre cualquier
hecho, acto u omisién, que produzca o pueda producir danos al ejercicio de sus derechos. La denuncia
podra realizarse por cualquier persona, presentarse por escrito y debera contener:
1) Nombre, domicilio y demas datos que permitan la identificacién del denunciante o en su caso, de
su representante legal.
2) Losactos, hechos u omisiones denunciados.
3) Losdatos que permitan identificar al presunto servidor publico infractor.
4) Las pruebas que, en su caso, ofrezca el denunciante y que permitan advertir la probable
responsabilidad del servidor publico.

Las quejas o denuncias respecto de la operacion, entrega de apoyos, ejecucion o algun otro aspecto
relacionado con este programa, podran ser presentadas por los beneficiarios o por la poblacién en
general, a través de los siguientes canales institucionales de quejas y denuncias:

l. Fiscalia Especializada para la Atencion de Delitos Electorales (FEPADE)
FEPADETEL: 8008337233 México DF / www.fepadenet.pgr.gob.mx

Il Organo interno de Control del DIF Nacional
Prolongacion Xochicalco no. 947
Colonia Santa Cruz Atoyac, alcaldia Benito Juarez
Ciudad de México. C.P. 03310

[l. Secretaria de la Contraloria General del Estado de Yucatan

Edificio Administrativo Siglo XXI
Calle 20-A Num. 284-B por 3-C, pisos 1y 2, Colonia Xcumpich, C.P. 97204, Mérida, Yucatan
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Teléfono: (999) 930 3800 Ext. 13000

V. Fiscalia Especializada en Combate a la Corrupcion del Estado de Yucatan.
Teléfono: 999930.32.50 Extensiones: 41264, 41250, 41272

V. Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan .
Av. Aleman num. 355, Col. Itzimn4, C.P. 97100, Mérida, Yucatan
(999)942 2030

14.3.2. Solicitudes de Informacion
Las Solicitudes de informacion sobre el programa de Asistencia Alimentaria en los Primeros 1000 dias
de vida podran realizarse a través del portal de transparencia del INAIP:

https://www.plataformadetransparencia.org.mx/web/quest/inicio, seleccionando la opcion
“solicitudes”.
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ANEXOS

Anexo 1. Procedimiento para la operacién del Programa de Asistencia Social Alimentaria en los

Primeros 1000 Dias de Vida.

1. El Sistema Municipal DIF
envia oficio al SEDIF
Yucatan para solicitar el
programa.

2.EI DIF Yucatan da
seguimiento a la solicitud,
agenda una visitaal DIF
Municipal y realiza la
programaciéonde fechas para

Fin

el levantamie n.to.dgl padron 9.Asi mismo, al momento de la
de beneficiarios. entrega del apoyo alimentario,
el beneficiario o su
representanterealizala
3.Elpersonal del DIF Yucatan, En el caso de'las niﬁ'a.s y ninos, aportizi:S ier;iiziota de
en coordinacion con el DIF en esamismavisita al n
icinal en la fecha municipio se realizara una correspondiente al programa
pr?vuiglr:ep:te establecida valoracion antropométrica la estab!eC|da porel DIF
de al municipio para |-« cual debera tener como Yucatan, lacual parael
acu Recepcionar Ia resu Ite'ld'cl) un diagnést'!co de eJerggct'j%f'Scacljzfzz_leS de
documentacion solicitada, desnutricion, el cualse informa ea.dupordotacion
) : rane en ese mismo evento al alimentariay firma en el
segun el tipo de beneficiarios solicitante, para considerar su listado de entregade
de que setrate incorporacion al programa dotaciones correspondiente

4. Elpersonal del DIF Yucatan
integra el padron de
beneficiarios delprograma,
previarevision de la
documentacion, diagnosticos
recabadosy de acuerdo con el
presupuesto disponible,
considerandolos tres tipos de
beneficiarios: mujeres
embarazadasy en periodo de
lactancia, lactantes menoresy
lactantes mayores.

8.Elbeneficiario indirecto,
padre, madre o tutor de las
ninas yninos asiste enla
: fechay horasenaladaal lugar
donde se entregaran las
despensasy presenta al
personal del DIF Yucatan, la
documentacioén requerida
paraacreditar su identidad

7.El DIF municipal comunica a
los beneficiarios lafechayel
horario en que se realizara la

5.Una vez integrado el padrén
de beneficiarios, el personal
administrativo del DIF

. X L 6.Unavezintegrado el padrén entrega de las dotaciones por
Yucatan gestiona la solicitud L R X .
de beneficiarios el SEDIF los medios que disponibles
de despensas con el e .
. notifica al SMDIF sobre la como pueden ser perifoneo,
proveedorde insumos para el Iy K . . o
conformaciondel mismo. publicaciones, periodicos

programa, con base en el
numero de beneficiarios
inscritos.

murales, medios impresos o
digitales, entre otros.
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Anexo 2. Tabla de indicadores de la MIR 2022 de los programas de asistencia social alimentaria

y muy alta marginacién con
Grupos de Desarrollo
Constituidos que han mejorado
alguno de los determinantes
sociales de la salud.

de localidades de altay muy alta
marginacion con Grupo de
Desarrollo constituidos, que han
mejorado alguno de los
determinantes sociales de la
salud.

muy alta marginacion con GD
constituidos, que han mejorado
alguno de los determinantes
sociales de lasalud enelanot/
Total de localidades de altay
muy alta marginacion con GD
constituidos el afo t)x 100.

FAM-AS
FIN ‘
Indicador Definicion Método de Calculo Frecuencia de Medicion
Tasa de variacion de la poblacion | Describe la variacion que existe [(Porcentaje de personas en Bianual
vulnerable por carencias en la vulnerabilidad por vulnerabilidad por carencias
sociales carencias sociales de la socialesenelafot-2)-
poblacién en México. (Porcentaje de personas en
vulnerabilidad por carencias
socialesenelafot)/
(Porcentaje de personas en
vulnerabilidad por carencias
sociales en el afio t)]x 100.
PROPOSITO ‘
Indicador Definicion Método de Calculo Frecuencia de Medicién
Variacion del estado nutricio de Muestra la variacion en la (((Porcentaje de nifas y nifos Cuatrienal
la poblacion escolar (5 a 11anos) nutricion de la poblacién escolar escolares con prevalencia
(5a1lafos)a nivel nacional, combinada de sobrepesoy
contra la medicion inmediata obesidad en el afo t)/(Porcentaje
anterior. La evaluacion del de nifias y ninos escolares con
estado nutricio de la poblacion prevalencia combinada de
expone la prevalencia sobrepesoy obesidad en el afo t
combinada de sobrepesoy -1)-1)*100.
obesidad, lo que representa de
manera indirecta las tendencias
de la nutricion, relacionadas con
la dietay habitos alimentarios.
Porcentaje de la poblacion Indicador que permite conocer (Poblacion con mas de 80 puntos | Anual
beneficiaria de la Estrategia el consumo de las dotaciones, en el indice de Alimentacion
Integral de Asistencia Social asi como los habitos Saludable (IAS)en el afio t/
Alimentariay Desarrollo alimentarios de la poblacion Poblacion beneficiaria de los
Comunitario que mejora sus beneficiaria de los programas programas alimentarios en el
habitos alimentarios. alimentarios. afno t)*100.
Porcentaje de localidades de alta | Elindicador mide el porcentaje (NUmero de localidades de altay Bianual

COMPONENTE

dotaciones entregadas que
cumplen con los criterios de
calidad nutricia

alimentarios despensas-
dotaciones entregados que
cumplen con los criterios de
calidad nutricia de los

dotaciones distribuidas en el
periodo t de acuerdo con los
criterios de calidad nutricia de
EIASADC / Numero total de

Indicador Definicion Método de Calculo Frecuencia de Medicién
Porcentaje de desayunos Mide el total de desayunos (NUmero total de desayunos Anual
calientes que se distribuyen a calientes que se distribuyen a calientes distribuidos a nivel
Nifas, nifios y adolescentes de nivel nacional, a las nifas, nifios nacional a las nifias, nifos y
Igs planteles ofi;iales dfel y adolescentes del Sistema adolesgentes del Sistemg o
Sistema Educativo Nacional. Educativo Nacional, que son Educativo, que son beneficiarios
beneficiarios del programa de del programa de desayunos
escolares / Total de desayunos
desayunos escolares. S -
escolares distribuidos en el afio)
*100.
Proporcién de despensas- Mide el porcentaje de apoyos (NUmero de despensas- Trimestral
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COMPONENTE ‘

Indicador

Definicion

Método de Calculo

Frecuencia de Medicion

lineamientos de la Estrategia
Integral de Asistencia Social
Alimentaria y Desarrollo
Comunitario (EIASADC)

apoyos entregados en el periodo
t)*100.

comunitarios implementados en
materia de los determinantes
sociales de la salud a Grupos de
Desarrollo constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion.

de proyectos comunitarios
implementados en materia de
los determinantes sociales de la
salud a Grupos de Desarrollo
constituidos en localidades de
altay muy alta marginacion, con
relacion al total de proyectos
programados en materia de los
determinantes sociales de la
salud a Grupos de Desarrollo
constituidos en localidades de
altay muy alta marginacion.

comunitarios implementados en
elafo T, en materia de los
determinantes sociales de la
salud a Grupos de Desarrollo
constituidos en localidades de
altay muy alta marginacion /
Total de proyectos comunitarios
programados enelafo T en
materia de los determinantes
sociales de la salud a Grupos de
Desarrollo constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion)x100.

Porcentaje de la poblacion de la Mide el numero total de (Numero total de beneficiarios Anual
Estrategia Integral de la beneficiarios de los programas que reciben apoyos alimentarios
Asistencia Social Alimentariay de la Estrategia Integral de la enelanot/Numero total de
Desarrollo Comunitario con Asistencia Social Alimentaria beneficiarios inscritos a los
apoyos a alimentos que reciben apoyos alimentarios programas alimentarios de la
con criterios de calidad nutricia Estrategia Integral de la
y asi mejoran su alimentacion. Asistencia Social Alimentaria en
elafo t)*100
Servicios de asistencia social Mide el porcentaje de servicios Numero total de servicios Anual
brindados a personas sujetas de en asistencia social brindados en materia de
asistencia social en situacion de programados a otorgar durante asistencia social a personas con
vulnerabilidad. el ejercicio fiscal a personas en alta vulnerabilidad enelafo t/
situacion de vulnerabilidad. Total de servicios programados
en materia de asistencia social
enelanot.
Porcentaje de capacitaciones Elindicador mide el porcentaje (NUumero de Capacitaciones Anual
otorgadas en materia de los de capacitaciones otorgadas en otorgadas en el afio T en materia
determinantes sociales de la materia de los determinantes de los determinantes sociales de
salud a Grupos de Desarrollo sociales de la salud a Grupos de la salud a Grupos de Desarrollo
constituidos en localidades de Desarrollo constituidos en constituidos en localidades de
altay muy alta marginacion. localidades de altay muy alta altay muy alta marginacion /
marginacion, con relacién al Total de capacitaciones
numero de capacitaciones programadas en el afo T sobre
programadas en materia de los los determinantes sociales de la
determinantes sociales de la salud a Grupos de Desarrollo
salud por los Sistemas Estatales constituidos en localidades de
DIF a Grupos de Desarrollo altay muy alta marginacion) x
constituidos en localidades de 100.
altay muy alta marginacion.
Porcentaje de proyectos Elindicador mide el porcentaje (Numero de proyectos Anual

Indicador

ACTI

Definicion

IDAD

Método de Calculo

Frecuencia de Medicion

Porcentaje de asesorias
realizadas a los Sistemas DIF

Mide la realizacion de asesorias a
la operacion de los Programas
de Asistencia Social Alimentaria
de los Sistemas Estatales DIF
con el fin de impulsar el
cumplimiento de los criterios de
calidad nutricia aplicados en la
conformacion de apoyos
alimentarios, asi como,
confirmar que se esté

(NUmero de asesorias realizadas
alos Sistemas DIF/ Numero de
asesorias programadas) *100.

Trimestral
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Definicion

Método de Calculo

Frecuencia de Medicion

cumpliendo con la operacion
conforme alo establecido enla
Estrategia Integral de Asistencia
Social Alimentaria y Desarrollo
Comunitario el otorgamiento y
caracteristicas de los mismos.

entregados para dar
seguimiento a laimparticion de
capacitaciones en materia de los
determinantes sociales de la
salud a GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion.

de informes entregados para dar
seguimiento a la imparticion de
capacitaciones en materia de los
determinantes sociales de la
salud a los GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion con relacion al
numero de informes solicitados

entregados para dar
seguimiento a la imparticion de
capacitaciones en materia de los
determinantes sociales de la
salud a GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion en el ano / Total de
informes solicitados para para

Porcentaje de recursos del Mide el porcentaje de la (Monto total de recursos del Anual
Fondo de Aportaciones asignacion de recurso del Fondo Fondo de Aportaciones Multiples
Multiples, componente de Aportaciones Multiples, Asistencia Social asignados por
Asistencia Socia destinados componente Asistencia Social el Sistema DIF para otorgar
para asistencia social. para brindar asistencia social apoyos y servicios de asistencia
integral a los beneficiarios de la social enelafiot/ Total de
Estrategia Integral de Asistencia recursos recibidos por el
Social Alimentaria y Desarrollo Sistema DIF del Fondo de
Comunitario que operan los Aportaciones Multiples
Sistemas Estatales DIF. Asistencia Social en el afio t)*
100.
Porcentaje de recursos del FAM Mide la asignacion anual de (Monto total de recursos del Anual
Asistencia Social destinados a recursos del Fondo de Fondo de Aportaciones Multiples
otorgar apoyos alimentarios. Aportaciones Mdltiples de Asistencia Social asignados por
Asistencia Social para adquirir el Sistema DIF para otorgar
apoyos que contribuyan al apoyos alimentarios en el afio /
cumplimiento efectivo de los Total de recursos recibidos por
derechos sociales que incidan el Sistema DIF del Fondo de
positivamente enla Aportaciones Multiples
alimentacion mediante los Asistencia Social Alimentaria en
programas alimentarios de la elafio)*100.
Estrategia Integral de Asistencia
Social Alimentaria y Desarrollo
Comunitario que operan los
Sistemas Estatales DIF, parala
atencion de la poblacion sujeta
de asistencia social. De manera
directa la utilizacion en la
adquisicion de insumos
permitira tener una cobertura
mayor de beneficiarios y/o mejor
calidad en los alimentos.
Porcentaje de dotaciones Mide el porcentaje de (NUmero total de dotaciones- Anual
enviadas por los Sistemas DIF cumplimiento en la despensas que cumplen con los
para su evaluacion al Sistema conformacion de las dotaciones criterios de calidad nutriciaa
Nacional DIF que cumplen con de acuerdo con los criterios de nivel nacionalenelafiot/
los criterios de calidad nutricia calidad nutricia establecidos en Numero total de dotaciones-
la Estrategia Integral de la despensas enviadas por los
Asistencia Social Alimentariay Sistemas DIF para su evaluacion
Desarrollo Comunitario a nivel al Sistema Nacional DIF en el afio
nacional. La conformaciondelos | t)*100.
apoyos alimentarios se realizaa
principios del ejercicio fiscal y es
enviado para su evaluacion al
Sistema Nacional DIF, por ello no
se puede contar con una
medicion de menor frecuencia.
Porcentaje de informes Elindicador mide el porcentaje (NUmero de informes Trimestral
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Indicador

Definicion

Método de Calculo

Frecuencia de Medicion

para para dar seqguimiento a la
imparticion de capacitaciones
en materia de los determinantes
sociales de la salud alos GD
constituidos en localidades de
altay muy alta marginacion.

dar seguimiento a laimparticion
de capacitaciones en materia de
los determinantes sociales de la
salud a los GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion. el afo) x 100.

Porcentaje de informes
entregados para dar
sequimiento ala
implementacién de proyectos
comunitarios en materia de los
determinantes sociales de la
salud alos GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion.

Elindicador mide el porcentaje
de informes entregados para dar
seguimientoala
implementacion de proyectos
comunitarios en materia de los
determinantes sociales de la
salud a GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion con relacion al
numero de informes solicitados
para dar sequimiento ala
implementacion de proyectos
comunitarios en materia de los
determinantes sociales de la
salud a GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion durante el ejercicio
fiscal.

(Namero de informes
entregados para dar
seguimiento ala
implementacion de proyectos
comunitarios en materia de los
determinantes sociales de la
salud a GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion en el afo T/ Total
de informes solicitados para dar
seguimiento ala
implementacion de proyectos
comunitarios en materia de los
determinantes sociales de la
salud a los GD constituidos en
localidades de altay muy alta
marginacion en el afio T)x 100

Trimestral

Fuente: Estrategia Integral de Asistencia Social Alimentaria y de Desarrollo Comunitario 2022.
Disponible en: http://sitiosl.dif.gob.mx/alimentacion/docs/formatos/2022/EIASADC_2022.pdf
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Anexo 3. Tabla de indicadores de la MIR 2022 del Programa Presupuestario 451 Atencion
Integral en Alimentacion a Personas Sujetas de Asistencia Social

Resumen Narrativo ‘

Indicadores Definicion Dimension Formula

Tipo Objetivo

Disminuir toda forma de

desnutricion en el Estado de . L Proporcion de la poblacién en NUmero de personas en situacion de
. X Porcentaje de Poblacion s A X

Yucatan mediante la entrega condicion de carencia por carencia por acceso ala

Fin R . con Carencia por Acceso a X L Eficacia X . L
de apoyos alimentarios ) i acceso a la alimentacion con alimentacion / Total de la poblacion
S - la Alimentacion - L
disefados con criterios de relacion al total de la poblacion. del estado
calidad nutricia
Sujetos preferentes de (Poblacion atendida que
atencion de acuerdo ala Ley . Proporcion de poblacion preferentemente debe recibir
X Porcentaje de cobertura ) . L . L
- sobre el Sistema Estatal de : S atendida que preferentemente . asistencia integral en alimentacion /
Propdsito N K . . de asistenciaintegral en . . o Eficacia -
Asistencia Social de Yucatan ; L recibe asistencia integral en Poblacion que preferentemente
X . L alimentacion R ) I o
reciben asistencia integral en alimentacion. debe recibir asistencia integral en
alimentacion. alimentacion)* 100
Mide la proporcion de escuelas -
g prop . Total de escuelas publicas que los
publicas de nivel preescolar y (1o
. . N alumnos de preescolar, Toy 2do
) Porcentaje de escuelas y 2do grado) de primaria que los R R
Raciones de Desayunos L ) ) ) . grado de primaria reciben desayuno
Componente 1 publicas que cuentan con | alumnos inscritos reciben Eficacia i
escolares entregadas escolar / Total de escuelas publicas
desayunos escolares desayuno escolar de lunes a . X .
. . de nivel preescolary primaria del
viernes de acuerdo al calendario %
Estado *100
del programa.
21458 - Porcentaje de la Definicion: Proporcion de NUmero de beneficiarios registrados
L . poblacién programada a beneficiarios empadronados en en el padrén de beneficiarios del
Integracion del padron de
- o atender en el programade | el programa de desayunos L programa de desayunos escolares /
Actividad C1A1 beneficiarios del programa de - Eficacia )
desayunos escolares escolares enrelaciénala Total de poblacion programada a
desayunos escolares. L
captada poblacién programada a atender con el programa de
atender. desayunos escolares * 100
Imparticion de . S . B =Total de capacitaciones
particio . 21460 - Porcentaje de Definicion: Proporcion de ) P
capacitaciones en materia de . o . realizadas en el programa de
- I ; capacitaciones en el capacitaciones realizadas en
- orientacion alimentariay s . desayunos escolares
Actividad C1A2 (o P programa de desayunos relacion alas programadas en el | Eficacia o
buenas practicas de higiene R C =Total de capacitaciones
escolares realizadas programa de desayunos
en el programa de desayunos escolares programadas en el programa de
escolares. desayunos escolares

Mide la cantidad media
entregada de despensas a
Promedio de despensas sujetos preferentes de
entregadas por municipio asistencia social en los

de acuerdo ala estrategia | municipios considerados en la

Total de despensas entregadas en
municipios considerados en la
Eficacia estrategia de atencion prioritaria /
Total de municipios considerados en

de atencion prioritaria estrategia de atencion X s S
L2 . la estrategia de atencion prioritaria
prioritaria denominada hambre
Dotacion de despensa cero.
Componente 2 entregada
Mide la cantidad media Total de despensas entregadas en
Promedio de despensas entregada de despensas a municipios considerados en el
entregadas por municipio sujetos preferentes de programa reqular de asistencia
de acuerdo al programa asistencia social en los Eficacia integral en alimentacion / Total de
reqgular de asistencia municipios considerados en el municipios considerados en el
integral en alimentacion programa regular de asistencia programa regular de asistencia
integral en alimentacion. integral en alimentacion
. S . Numero de beneficiarios registrados
21458 - Porcentaje de la Definicion: Proporcion de ) losreq
” . L A en el padron de beneficiarios del
Integracion del padron de poblacién programada a beneficiarios empadronados en . o
S . : programa de asistencia integral en
- beneficiarios del programa de | atender en el programade | el programa de asistencia . ) = .
Actividad C2A1 X . X S . X " Eficacia alimentacion./ Total de poblacion
asistencia integral en asistencia integral en integral en alimentacion. en
. L R L ") - programada a atender con el
alimentacion.. alimentacion captada relacion a la poblacion

programa de asistencia integral en

programada a atender. alimentacion.* 100
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Imparticion de
capacitaciones en materia de
orientacion alimentariay

21460 - Porcentaje de
capacitaciones en el
programa de asistencia

Definicion: Proporcion de
capacitaciones realizadas en

B = Total de capacitaciones
realizadas en el programa de
asistencia integral en alimentacion.

Actividad C2A2 P P : . o relacion alas programadas en el | Eficacia .
buenas practicas de higiene integral en alimentacion. . o C =Total de capacitaciones
. X ; programa de asistencia integral
en el programa de asistencia | realizadas . e programadas en el programa de
X . s en alimentacion. X I . .,
integral en alimentacion. asistencia integral en alimentacion.
Promedio de dotaciones L LOBCE Y me‘dla Total de dotaciones alimenticias
N . o entregada de dotaciones ] A
alimenticias dirigidas a A PP dirigidas a mujeres embarazadas,
. alimenticias dirigidas a A ; "
mujeres embarazadas, n q mujeres en periodo de lactanciay
. A mujeres embarazadas, mujeres o
mujeres en periodo de q q menores entre 6 meses y 2 afios
. en periodo de lactanciay N o]
lactancia y menores entre Eficacia entregadas en municipios
- menores entre 6 mesesy 2 o q
6 mesesy 2 aios - e considerados en la estrategia de
. afnos en los municipios il L L
entregadas por municipio q q atencion prioritaria / total de
. considerados en la estrategia ] n
de acuerdo a la estrategia iy el municipios considerados en la
Dotacion alimenticia dirigida | de atencion prioritaria CORENEI R S estrategia de atencion prioritaria
p 9 P denominada hambre cero. 9 P
a mujeres embarazadas, " - 5 = e
A s Promedio de dotaciones " o " Total de dotaciones alimenticias
Componente 3 mujeres en periodo de . . . . Mide la cantidad media o N
q alimenticias dirigidas a q dirigidas a mujeres embarazadas,
lactancia y menores entre 6 . entregada de dotaciones A - A
o mujeres embarazadas, q s 2T mujeres en periodo de lactanciay
meses y 2 aiios entregada. : . alimenticias dirigidas a _
mujeres en periodo de 0 q menores entre 6 meses y 2 afios
N mujeres embarazadas, mujeres ]
lactancia y menores entre . . entregadas en municipios
- en periodo de lactanciay o ; n
6 mesesy 2 afos Nrerf) considerados en el Asistencia
I menores entre 6 mesesy 2 Eficacia N . . N
entregados por municipio o P Social Alimentaria en los Primeros
afos en los municipios y N
de acuerdo al programa A 1000 Dias de Vida / Total de
. . considerados en el programa . N
regular de Asistencia e A B municipios considerados en el
. . . regular de Asistencia Social A .
Social Alimentaria en los 5 . . programa regular de Asistencia
. . Alimentaria en los Primeros 5 N n n
Primeros 1000 Dias de 1000 Dias de Vida Social Alimentaria en los Primeros
Vida. 1000 Dias de Vida.
21471 - Porcentaje de la . » Eficacia B =Total de ben}eflclal:los de.l
Py Mide la proporcion de programa de asistencia social
” . poblacion programada a s o e . N .
Integracion de padron de beneficiarios empadronados alimentaria en los primeros 1000
. . . atender en el programa de . . L . .
beneficiarios del Programa S enrelacion ala poblacion dias de vida
Actividad C3A1 de Asistencia Social " . programa a atender en el C =Total de la poblacion
0 q q alimentaria en los . p 0
Alimentaria en los Primeros n o q programa de asistencia social programada a atender con el
) N primeros 1000 dias de vida | ] . . . . . A
1,000 dias de vida. - alimentaria en los primeros programa de asistencia social
P 1000 dias de vida. alimentaria en los primeros 1000
dias de vida
Imparticion de 21475 - Porcentaje de ” o e Eficacia Total de capaclfaclom‘as rea] izadas
P " e Proporcion de capacitaciones programa de asistencia social
capacitaciones en materia capacitaciones enel " s . . .
" g s N " realizadas enrelacion a las alimentaria en los primeros 1000
de orientacion alimentaria y programa de asistencia . a
el ot - i n q programadas en el programa dias de vida / Total de
Actividad C3A2 buenas practicas de higiene | social alimentaria en los q a P q ]
0 0 3 " = de asistencia social alimentaria capacitaciones programadas
en el programa de asistencia | primeros 1000 dias de vida N . A q H
A A A . en los primeros 1000 dias de programa de asistencia social
social alimentaria en los realizadas 0 a q q
rimeros 1,000 dias de vida vida alimentaria en los primeros 1000
P ; dias de vida * 100
Promedio de raciones Mide la cantidad media . . .
] o, Total de raciones alimenticias
alimenticias entregadas en | entregada en los comedores de
. ; L entregadas en comedores en los
comedores escolares y raciones alimenticias en los M :
o L R L municipios considerados en la
comunitarios por municipios considerados en la Eficacia X L -
A X L estrategia de atencion prioritaria /
municipio de acuerdo a la estrategia de atencion L .
X - L2 . Total de municipios considerados en
estrategia de atencion prioritaria denominada hambre X s L
S0 la estrategia de atencion prioritaria
prioritaria cero.
Raciones alimenticias en Total de raciones alimenticias
Componente 4 comedores escolaresy Promedio de raciones . . .
o R . Mide la cantidad media entregadas en comedores en los
comunitarios otorgadas. alimenticias entregadas en S X
entregada en los comedores de municipios considerados en el
comedores escolaresy ) ) S .
o raciones alimenticias en los programa regular de espacios de
comunitarios por A ; . h »
municipios considerados en el Eficacia alimentacion, encuentro y desarrollo

municipio de acuerdo al
programa regular de
espacios de alimentacion,
encuentro y desarrollo

programa regular de espacios
de alimentacion, encuentroy
desarrollo.

/ Total de municipios considerados
en el programa regular de espacios
de alimentacion, encuentroy
desarrollo

87




Gobierno
del Estado
de Yucatan

Resumen Narrativo

DIF

Yucatan

Indicadores

Definicion

Dimension

Formula

Tipo

Objetivo

Integracion del padrén de
beneficiarios del programa de
espacios escolaresy

21483 - Porcentaje de la
poblacién programada a
atender en el programa de

Mide la proporcién de
beneficiarios enrelaciéon ala
poblacién programada a atender

Total de beneficiarios inscritos en el
programa de espacios escolaresy
comunitarios de alimentacion,
encuentroy desarrollo/ Total de la

Actividad C4A1 o espacios escolaresy en el programa de espacios Eficacia s
comunitarios de o o poblacién programada a atender por
- L comunitarios de escolares y comunitarios de :
alimentacion, encuentroy X ") X 2 el programa de espacios escolaresy
alimentacion, encuentroy | alimentacion, encuentroy - R -
desarrollo. comunitarios de alimentacion,
desarrollo captada desarrollo «
encuentroy desarrollo * 100
Imparticion de Total de capacitaciones realizadas
capacitaciones en materiade | 21487 - Porcentaje de L . en el programa de espacios
) o . o R Proporcion de capacitaciones o
orientacion alimentariay capacitaciones realizadas - - escolares y comunitarios de
o P realizadas en relacién a las ; 2
buenas practicas de higiene en el programa de alimentacion, encuentro y desarrollo
- : ] programadas en el programa de . o
Actividad C4A2 en el programa de espacios espacios escolaresy Eficacia / Total de capacitaciones

escolares y comunitarios de
alimentacion, encuentroy
desarrollo.

comunitarios de
alimentacion, encuentroy
desarrollo

espacios escolaresy
comunitarios de alimentacion,
encuentro y desarrollo

programadas en el programa de
espacios escolares y comunitarios
de alimentacion, encuentroy
desarrollo *100

Unico. Entrada en vigor.

Articulo transitorio.

Este acuerdo entrara en vigor el dia siguiente al de su publicacion en el Diario Oficial del Gobierno del
Estado de Yucatan.

Aprobado por la Junta de Gobierno del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan, en
su Primera sesion extraordinaria, celebrada en Mérida, Yucatan a 28 de marzo de 2022.

(RUBRICA)

L.A. Maria Teresa Boehm Calero

Directora General del Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en Yucatan.
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